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WPROWADZENIE

O czytaniu duchowym

ie jest to zwykta ksiazka. Mianem ,zwyklej”
obdarzam np. kryminat czy sprawozdanie

o nabywaniu akgji. Siadam, zeby poczytaé
o kupnie akeji, poniewaz chcg si¢ nauczy¢ bardziej efek-
tywnego planowania finansowego. Chcg zdoby¢ infor-
magcje, by méc sobie z tym poradzi¢. Dzigki informacjom
zawartym w takiej sprawozdawczej ksiazce mam nadzie-
j¢ sprosta¢ wyzwaniom ekonomii.

Droga do prawdy nie odpowiada na takie potrzeby
doinformowania. Nie zostata napisana po to, bym to ja
mial zmieniaé rzeczy i sprawy, ale jest odpowiedzia na
moja potrzebg, abym to ja sam jako cztowiek si¢ zmie-
nial. Droga do prawdy nalezy do tego rodzaju narradji,
ktére zwyklo si¢ okresla¢ mianem czytania duchowego
albo lectio divina. Czytanie to dotyczy przede wszystkim
Pisma Swiqtego. Podczas czytania informacyjnego szu-
kamy pytan i odpowiedzi. Odnajdujemy je w formal-
nych analizach. Chcemy przesledzi¢ wszelkie mozliwe
warianty danego problemu, aby dojs¢ do racjonalnego
zrozumienia. Tymczasem podczas czytania duchowego
chodzi o to, zeby po prostu czytaé, zadziwi¢ si¢, zdumieé
i zeby nastapila przemiana naszego rozumowania w ob-
liczu Zywego Boga, ktéry bezustannie wychodzi nam na



DROGA DO PRAWDY

spotkanie. Tutaj nie doszukujemy si¢ mndstwa danych,
aby méc dokonaé krytycznego poréwnania. Inicjatywe
zrozumienia pozostawiamy Bogu i to Jego Duchowi po-
zwalamy dotyka¢ najglebszych wladz naszej duszy, nasze-
go serca, gdzie biorg swéj poczatek rozum, wola i mysl.

Opowie$¢ o uczniach zmierzajacych do Emaus (Ek 24)
wyraznie ilustruje, ze Bibli¢ mozna czytad z réznym skut-
kiem (por. werset 32). W pierwszym rze¢dzie nie chodzi
o to, by nauczy¢ si¢ czego$ nowego w znaczeniu uzyskania
nowej informacji. Przeciwnie, tutaj chodzi o to, o czym
juz dawno wiemy. Chodzi o to, aby sercem pojaé to, co
wezesniej zrozumieli$my tylko powierzchownie. Gdy Je-
zus naucza o przyjmowaniu sercem (por. Mt 13,10-17),
pokazuje, ze takie zrozumienie nie polega na intelektu-
alnym poznaniu, ale jest darem Boga, na ktéry wystar-
czy si¢ tylko otworzy¢.

Niejeden zauwazyt, ze w naszym kregu kulturowym
w wielu dziedzinach jeste$my zaslepieni. Zetkniecie sig
z inng kulturg jest jak dZwigk budzika, wyzwalajacy w nas
wicksza zdolnos¢ krytycznego spojrzenia na wlasne podej-
$cie do zycia. W Pierwszym Liscie do Tesaloniczan (5,6)
$w. Pawel przestrzega swoich czytelnikéw przed bezkry-
tycznym dostosowywaniem si¢ do zwyczajow i stylu zy-
cia bezboznych spotecznosci: ,,Nie $pijmy przeto jak inni,
ale czuwajmy i badZzmy trzezwi™ (por. Rz 12,2). Czyta-
nie duchowe jest waznga drogg do tej zdolnosci do roze-

Wiszystkie cytaty z Pisma Swictego, o ile nie wskazano inaczej, za-
czerpnigto z: Biblia. Stary i Nowy Testament. Najnowszy przektad z je-
zykdw oryginalnych. Opracowat Zespét Biblistéw Polskich z inicjatywy
Towarzystwa Swictego Pawta, Edycja Swictego Pawta, Czestochowa
2015.
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znawania i do ol$nienia. Zaprasza nas bowiem do zmiany
punktu widzenia, do tego, by widzie¢ siebie z perspek-
tywy rzeczywistosci.

Poniewaz czytanie duchowe jest dla nas wyzwaniem
i tak nas niepokoi, trudno je myli¢ z doktadnym czyta-
niem. Zreszta mozna czytaé doktadnie i zarazem robi¢
to szybko. Kryminat mozna przeczytaé w jeden albo dwa
wieczory. Czytanie duchowe ma swéj wlasny rytm — wy-
raznie Wolniejszy. Niestety, nasze Zycie jest nacechowane
niecierpliwo$cia. Wszystko musi by¢ natychmiast. Nasze
wysitki maja przynies¢ szybkie rezultaty, inaczej nie war-
to ich podejmowad. Wielu z nas mysli szybciej niz mé-
wi, méwi szybciej niz zdota dziata¢, i dziata tak predko,
ze nie jest w stanie nadazy¢ ze wszystkim. W rezultacie
w naszym zyciu jest tyle miotania si¢ i braku autenty-
zmu. Jednak mozna to wykluczy¢, poswigcajac wigcej
czasu na zastanowienie i cisz¢. Podczas czytania ducho-
wego, ktére prowadzi bezposrednio do modlitwy albo
juz jest jej forma, o wiele wazniejsze jest przyswojenie so-
bie pigciu linijek niz przeczytanie pigciu stron po to, by
dowiedzie¢ si¢ o czym traktuje ksigzka. Nie czytaj wigc
tej ksiazki tak, jak zwykles czytaé wiele innych. Zyj nig
— i to dtugo! Przyswajaj sobie powoli jej tres¢, w matych
dawkach, nigdy wigkszych jak tylko jeden rozdziat dzien-
nie. Pozwol, zeby bogactwo tych tresci wnikato w twoje
zycie dla twego duchowego zdrowia i sity.

Hans Johansson

Wyktadowca w Szkole Misyjnej w Orebro






»Ja jestem droga, prawda i zyciem”,
méwi Jezus.

Bég jest prawda.

Kiedy méwi: ,,Jestem, ktéry Jestem”,
wyraza najglebsza istotg prawdy.

Mysle, ze najlepsze ¢wiczenie duchowe

polega na ¢wiczeniu si¢ w prawdzie!

Kiedy stykamy si¢ z prawda,

w nieunikniony sposéb nawigzujemy kontakt z Bogiem.
Im prawdziwsi b¢dziemy,

tym bardziej zblizymy si¢ do Niego.

Co nam przeszkadza by¢ prawdziwymi?
Kazdy musi spojrze¢ na swoje wlasne zycie.

Ta ksigzka ma pomdc
odsuna¢ te przeszkody,

ktére staja na drodze.

Ona wychyla si¢ ku prawdzie.
Chce otwiera¢ drogi.

Chce ci poméc widzied.






1.
CHRYSTUS, BOZA PRAWDA

rawda w Biblii buduje na historycznym fakcie,

ze Bég wyszedt czfowiekowi na spotkanie. Ta fa-

ska, ktérag Bog okazuje swojemu ludowi, nie jest
przemijajaca, lecz ostateczna. Gdy Bég raz zwrécit swe
oblicze ku czlowiekowi, nigdy juz go nie odwraca. Bég
jest taki sam wczoraj i dzi$. Jest Bogiem, ktéry zawiera
przymierze: zobowiazuje si¢ by¢ taki sam wczoraj, jakim
jest dzi$. On nie zawodzi. Jest Bogiem, ktdry daje obiet-
nice i ich dotrzymuje. ,Jesli jestesmy niewierni, On po-
zostaje wierny, gdyz nie moze wyprzed si¢ samego siebie”

(2 Tm 2,13).

Imi¢ Boga to Jahwe, co znaczy ,Ja Jestern”. Bég mé-
wi 0 sobie w czasie terazniejszym. Dla Niego nie istnie-
je ani przeszto$¢, ani przysztos¢. Nie méwi: ,mitowatem
ci¢” ani: ,bede ci¢ mitowal”, ale powiada: ,mituj¢”. Wiele
z tego, co wydarzylo si¢ w naszym zyciu, nalezy do prze-
szlosci, wiele przeminglo. W Bogu nic nie przemija. Wita-
$nie to czyni Go wiarygodnym. Wszystko dokonuje si¢
w wiecznym teraz. On zawsze jest soba. W Nim, w prze-
ciwienistwie do nas, nie ma wielu ptaszczyzn, z ktérymi
mniej lub bardziej si¢ identyfikujemy. On jest tym, kim
jest. I dlatego jest prawdziwy. Mozna na Niego liczy¢. By-
cie wiernym jest Jego natura, bowiem On wciaz jest ta-
ki sam. W bogatym obrazowym jezyku Biblii brzmi to
w ten sposdb: ,,Panie, opoko moja, schronienie moje i méj
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wybawco, Boze méj, moja skafo i moja nadziejo, tarczo
moja, mocy zbawienia i moja twierdzo!” (2 Sm 22,2-3).

Hebrajskie stowo ,,emet” (prawda) pochodzi od ,,aman”,
ktére znaczy: by¢ solidnym, pewnym, wiarygodnym. Po-
réwnywalne jest ono do naszego liturgicznego ,,amen”.
Kto odpowiada ,amen”, potwierdza, ze to, co przedsta-
wit na modlitwie, jest prawdziwe, wiarygodne i wlasciwe.

Jezus jest Amen Boga. Poprzez Niego Boég urzeczy-
wistnia swoje obietnice i pokazuje, e W ]ego Synu nie
ma ,tak” i ,nie”, ale tylko ,tak” (2 Kor 1,19). Kiedy
Jezus chce powiedzie¢ co$ waznego, poprzedza swoja
wypowiedz stowem amen (,Zaprawdg...”). U $w. Jana
Ewangelisty to amen jest podwéjne. Te amen nie kraza
gdzie§ w przestrzeni, ale maja swoja historie, ktéra zy-
skuje zakoriczenie wlasnie w tym amen. Wszystko, co
w Starym Testamencie napisano o Bozych obietnicach,
teraz si¢ spetnia. Te amen sa ostateczng odpowiedzig Je-
zusa na to wszystko, co bylo zapowiedziane.

W Jezusie si¢ dokonuje wszystko. On nie tylko wy-
powiada amen, ale jest Amen Boga. Wszystkie obietni-
ce Boga w Nim staly si¢ ‘tak’ (2 Kor 1,20); albo jak
czytamy w Ksiedze Apokalipsy: ,To méwi Amen, wier-
ny i prawdziwy $wiadek, poczatek Bozego stworzenia”
(3,14). Amen to stowo wiernosci. Znaczy ono: ,Jezeli raz
powiedziatem, ze kocham, to przez calg wieczno$¢ nie
moéwie nic innego oprécz amen, amen...” Biblia koriczy
si¢ tym wielkim stowem: Amen.

12
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Jezus odstania i objawia Boga przez to, ze jest wi-
dzialnym i namacalnym Amen wszystkich Jego obiet-
nic. Mito$¢ Boza i wierno$é, to znaczy Jego prawda,
staje si¢ widzialna w Jezusie. Tutaj dochodzimy do in-
nego znaczenia, ktére w Biblii ma stowo prawda, przede
wszystkim w Nowym Testamencie, a w szczeg6lno-
$ci u $w. Jana. To znaczenie wynika z greckiego sto-
wa ,aldtheia”, zfozenie oznaczajace tyle co ,nie-ukryty”.
Prawdg jest to, co juz nie jest zakryte, to, co teraz jest juz
objawione. Bég jest Tym, kt6ry zamieszkuje niedostgpna
swiattos¢ (1 Tm 6,16), ,naprawdg jest Bogiem, ktdry si¢
ukrywa” (Iz 45,15). Teraz jednak, w Jezusie Chrystusie,
Boég si¢ objawit. Jezus jest prawda (J 14,6). Jest Bogiem,
ktéry juz si¢ nie ukrywa. Jest Bogiem objawionym. ,Kto
Mnie widzi, widzi takze i Ojca” (J 14,9).

Jezus jest petnia objawienia. Wszystko, co Bég ze-
chcial oznajmi¢, jest w Nim: ,Boga nikt nigdy nie wi-
dzial; Jednorodzony Bég, ktéry jest w fonie Ojca, On nam
Go objawit” (J 1,18). Swicty Jan od Krzyza (1542-1591)
wielokrotnie podkresla, ze w Jezusie Chrystusie jest cata
prawda. Nie trzeba szuka¢ gdzie§ indziej. Poszukiwanie
wizji i objawieni jest zniewazaniem Boga. ,Odkad Bég
dal nam swego Syna, ktéry jest Jego Stowem, nie ma
innego stowa, ktére miatby nam daé. Powiedzial nam
wszystko od razu w tym jednym Stowie i nie musi juz
wigcej do nas méwic”.

Swiety Pawet nie chce znaé niczego innego, jak tyl-
ko Jezusa Chrystusa, i to ukrzyzowanego (1 Kor 2,2).
Dlaczego ,ukrzyzowanego™ Dlatego, poniewaz Stowo
szczeg6lnie jasno i z mocg przemawia z krzyza. Cata

13
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Boza chwata, chwata mitosci, staje si¢ widzialna na krzyzu.
Tam wybrzmiewa stowo, tam Jezus przepowiada ,,z wiel-
kim wotaniem” (Hbr 5,7), Ze Bég jest miloscia i co trze-
ba czyni¢, kiedy si¢ tak miluje. Tam objawia si¢ chwatla
Jezusa, a w konsekwencji chwata Ojca, gdyz znowu: ,Kto
Mnie widzi, widzi i Ojca”. Swiqty Pawet méwi o tym,
jak zabtysto ,poznanie chwaty Bozej, ktéra jest na obli-
czu Jezusa Chrystusa” (2 Kor 4,06).

O t¢ chwalg prosit Jezus w modlitwie arcykaptariskiej:
,Ojcze, nadeszta godzina. Obdarz chwaly swego Syna,
aby i Syn Ciebie obdarzyt chwaty” (J 17,1). Na krzyzu
Jezus otrzymuje petnie swej chwaly. Nie musi czekaé do
zmartwychwstania. Krzyz i chwata przynaleza do sie-
bie: ,Nadeszta juz godzina, aby Syn Cztowieczy doznat
chwaty. Uroczy$cie zapewniam was: Jesli ziarno pszeni-
cy wrzucone w ziemi¢ nie obumrze, pozostanie tam sa-
mo; jesli za§ obumrze, przynosi obfity plon” (J 12,23-24).

Krzyz pokazuje, ze Bég inaczej niz my pojmuje chwale.
Jego chwala jest inna, niz myslelismy. To krzyz jest tro-
nem chwaty Boga. Krzyz nie jest jednorazowym przed-
siewzigciem. Oczywiscie Jezus jeden raz umiera krwawa
$miercig. Jednak sama tre$¢, glebokie znaczenie krzyza,
ze Bog jest mifoscia i mitoscig tak wielka, ze oddaje swo-
je zycie za swoje stworzenie — to jest wieczne. Dlatego
$w. Jan w Apokalipsie méwi, ze ujrzat w niebie Baran-
ka, ktéry stal migdzy tronem a istotami zyjacymi, ,jakby
ztozonego w ofierze” (5,6). Baranek stoi tam jakby zabi-
1y, ztozony w ofierze. Jakiz paradoks! Bég zwycigza, po-
zwalajac si¢ zwycigzy¢, reaguje oddaniem swego zycia.

Swiety Jan méwi dalej, ze Baranek jest zabity ,,od po-
czatku $wiata” (Ap 13,8). Co wyraza krzyz, istnieje od

14
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zalozenia $wiata. To, ze Boég stwarza, znaczy, ze zaczy-
na dzieli¢ si¢ soba.

Jednak musimy zrobic jeszcze dalszy krok. Ogotoce-
nie Boga, Jego wydanie siebie nie zaczyna si¢ wéwczas,
kiedy rozpoczyna stwarzanie. Wydanie siebie to Jego
istota. Trzy Osoby Boskie sg czystg relacja, wydajg sie-
bie nawzajem i siebie nawzajem odnajduja.

Krzyz jest godzing prawdy. Tam cata prawda staje si¢
widzialna dla nas. I to dzigki Eucharystii wszyscy, ktd-
rzy nastang po Jezusie, beda mie¢ okazjg by¢ obecni, kie-
dy On na krzyzu czyni widzialng mito$¢ Ojca. Nie ma
uprzywilejowanych, wszyscy mogg dotaczy¢. Euchary-
stia jest przedtuzeniem krzyza w czasie. , To jest cialo
Moje za was wydane... To jest krew Moja za was wyla-
na”. Przez Eucharysti¢ Bog nadal objawia siebie, oddaje
swoje zycie w widzialnych znakach.

Krzyz zawiera wszystko. W krzyzu jest catosé¢ i pet-
nia objawienia. Gdzie jest calo$¢, tam jest prawda. ,Das
Wahre ist das ganze®. Fryderyk Hegel (1770-1831) poj-
muje to dynamicznie. Tylko ten, kto ma wglad w caty
rozwdj, moze oceni¢ poszczegélne jego fazy. Prawda paka
kwiatu jest kwiat, a prawda kwiatu jest owoc. To koniec
odstania sens wszystkiego, co go poprzedzito. Dopdki
czlowiek nie umarl, nie mozna ostatecznie ocenié jego zy-
cia. Ryzykiem jest pisa¢ biografi¢ osoby zyjacej. Dopiero
kiedy umrze, mozna retrospektywnie zrozumie¢ jej zycie.

Poniewaz krzyz jest zakoriczeniem zycia Jezusa na zie-
mi, to w §wietle krzyza mozna oceniaé wszystko, co po-

wiedzial i uczynit. Juz od poczatku zycie Jezusa zmierza

ku godzinie krzyza. Teologia Wschodu i Zachodu jest
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zgodna co do tego, ze Bég stat si¢ czlowiekiem z krzy-
zem jako celem. Krzyz nie jest tragicznym przypad-
kiem. Jezus $wiadomy celu zmierza ku Jerozolimie. ,,Nikt
Mi go [zycia] nie zabiera, lecz oddajg je z wlasnej woli™
(J 10,18). Ekstremalne ogotocenie krzyza rzuca $wiatlo
na cale Jego zycie. Rozumiemy Jego zycie, gdy patrzy-
my na krzyz. Wtedy jasne staje si¢ to wszystko, czego
nauczat i co czynit. Wszystko bylo progresywnym obja-
wieniem Bozej milosci.

W krzyzu jest petnia prawdy.

2 W j. szwedzkim dostownie: ,.z wolnej woli je oddaj¢” — przyp. thum.
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