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WYKAZ SKROTOW CYTOWANYCH DZIEE

Teresa od Jezusa
* Ksiega mojego zycia Z) - wyd. Poznari 2007
» Zamek wewngtrzny (M) — wyd. Poznari 2009
* Ksigga fundacji (F) — wyd. Poznan 2012
* Droga doskonatosci (Dd) — wyd. Poznari 2016
* Podniety mitosci Bozej (Pm) — wyd. Krakéw 2009
* Sprawozdania duchowe (Sd) — wyd. Krakéw 2009
» Wolanie duszy do Boga (Wd) — wyd. Krakéw 2009

Jan od Krzyza
* Droga na Gorg Karmel (DGK)
* Noc ciemna (Nc)
e Piesit duchowa (Pd)
* Przestrogi duchowe (P)

Teresa z Lisieux

* Rekopisy autobiograficzne (Rkp)



1.

ZAMEK CZY TWIERDZA,
A MOZE DIAMENT?

smeommm;@s/bwéaww/&
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Jest koniec maja 1577 roku. 62-letnia zakonnica, sio-
stra Teresa od Jezusa przebywa w zalozonym przez sie-
bie klasztorze karmelitanek bosych w Toledo. Zostata tu
umieszczona, a wlaciwie unieruchomiona, przez wta-
dze karmelitéw trzewiczkowych, zeby zapobiec dalsze-
mu rozprzestrzenianiu si¢ reformy karmelitariskiej, ktdrej
jest pomystodawczynia i gorliwa wykonawczynia. A za-
pobiec trzeba, bowiem ta petna werwy i niestabnacego
ducha karmelitanka zaktada kolejne klasztory zyjace suro-
wa, pierwotng reguta Karmelu, a to nie wszystkim jest na
reke, budzi przy tym nieporozumienia i niepokdj, bo po
c6z robi¢ w zyciu Kosciota rewolugje, skoro regula ztago-
dzona tak dobrze odpowiada umiarkowaniu i zdrowemu
rozsadkowi w stuzbie Bozej. A moze Teresa ulegta here-
zji, jakich wiele panoszy si¢ w XVI-wiecznej Europie?. ..
Stowem — duzo jest w tym wszystkim zamieszania i lepiej
bedzie, jesli zostanie pozbawiona mozliwosci dalszego re-
alizowania swoich reformatorskich zapedéw. W Koscie-
le trzeba dziata¢ powoli i rozwaznie, bo — jak méwi stare
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porzekadto — co nagle to po diable, wigc nawet ci, kt6rzy
pierwotnie poparli idee Teresy, teraz wola si¢ trochg zdy-
stansowa¢ w oczekiwaniu na rozwdj wypadkéw. Trzeba
im odda¢ sprawiedliwo$¢ — zwlaszcza teraz, w czasach re-
formacji, wszelkie gwattowne dziatania mogg si¢ okazad
prosta droga na stos zaréwno dla samej Teresy, jak i jej
sprzymierzeficéw. Tak. Trzeba im odda¢ sprawiedliwos¢,
szkoda tylko, ze nawet ci nieliczni przyjaciele Teresy nie
zauwazyli, ze ona nigdy nie dzialala ani gwattownie, ani
pochopnie i to ona sama byta i jest dla siebie najbardziej
surowym inkwizytorem.

Trudno jednoznacznie ocenié, na ile porzucenie Te-
resy przez tych, ktdrzy obiecywali jej pomoc w przepro-
wadzeniu reformy Karmelu bylo lekiem o wlasna skére,
na ile watpliwo$ciami co do stusznosci jej projektéw, a na
ile troska o nig sama. Do$¢, ze na dzisiaj sprawy majq si¢
tak a nie inaczej. Teresa otrzymata nakaz zaprzestania
swojej dziatalnosci i prowadzenia ukrytego zycia mnisz-
ki w jednym ze swoich klasztoréw. Nie jest ona jednak
typem czlowieka, ktéry moze siedzie¢ z zalozonymi re-
kami. Zreszta kazde zewngetrzne odosobnienie to wyta-
czenie tylko z pewnego, najbardziej widocznego — mozna
by rzec — fasadowego obszaru dziatalnosci, poza ktérym
pozostaje jeszcze do zagospodarowania ogromna prze-
strze.. Ten, kto naprawdg chce — jak cz¢sto mawia Tere-
sa — z koniecznosci potrafi uczynié cnote. Wie o tym jej
obecny spowiednik i wierny sprzymierzeniec w dziele re-
formy — mlodszy od Teresy o 30 lat, lecz bardzo juz doj-
rzaly i bardzo rozmifowany w Bogu karmelita — ojciec
Hieronim Gracidn, z ktérym teraz bedzie mogta spoty-
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kad si¢ czesciej, co bedzie pierwsza niewatpliwg korzyscia,
jaka nie tylko ona sama, ale i caly odnowiony zakon od-
niesie z owego przymusowego odosobnienia.

Tu whasnie, w Toledo, na polecenie ojca Gracidna Teresa
zaczyna pisa¢ ksiazke, ktéra ma by¢ rodzajem autobiografii
duchowej. Bedzie to juz jej druga autobiografia. Pierwsza,
napisana na polecenie innego spowiednika pi¢tnascie lat
wezesniej, dostata si¢ w rece Inkwizycji, mozna wigc po-
wiedzie¢, ze de facto jej nie ma i nie wiadomo, jakie beda
jej dalsze losy. Dla tych, ktérzy znajg Teres¢ od srodka to
wielka strata, bowiem, zeby zrozumie¢ sens karmelitaii-
skiej reformy, trzeba pozna¢ ducha i poglady reformatorki
na zycie duchowe, ktérych nie zaczerpneta z ksiazek, lecz
z wlasnego, niezwykle bogatego wnetrza. Polecajac Tere-
sie opisanie swoich do$wiadczen duchowych, ojciec Gra-
cidn wykazal wicc gleboka intuicje, dzigki ktérej skarb,
jaki nosita w swoim sercu, zostal wydobyty na $wiatto
dzienne z pozytkiem dla wielu.

Tak wigc Teresa rozpoczyna pisanie swojej autobio-
grafii duchowej. Nie méwi tu o sobie — tak jak we weze-
$niejszej Ksigdze mojego Zycia — skrywa si¢ za okresleniami
dusza lub pewna osoba, jest jednak rzecza pewna, ze opie-
ra si¢ na wlasnym dos$wiadczeniu. Ksigzke adresuje — tak
jak zostalo jej to polecone — do swoich podopiecznych,
karmelitanek, ktére z czasem zostana nazwane bosymi,
gdyz niezaleznie od pory roku chodzg w sandatach, zato-
zonych na gote stopy, i nie przypuszcza nawet, ze oto pod
jej reka powstaje najbardziej wnikliwy i porywajacy trak-
tat o rozwoju duszy ludzkiej, jaki kiedykolwiek zrodzit si¢
w tonie Kosciota, i ze ksigzka, ktdrej przeznaczenie nie
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wykracza poza waskie grono hiszpariskich siéstr, z cza-
sem stanie si¢ przewodnikiem duchowym dla wielu spo-
$réd tych, ktérzy szukaja glebokiego sensu swojego zycia.

Siada zatem za stotem i kiedy bierze do r¢ki pidro, ze-
by uczyni¢ zado$¢ poleceniu spowiednika, w jej myslach
pojawia si¢ obraz ludzkiej duszy, bedacej niczym zamek,
~caly z jednego diamentu lub bardzo przezroczystego
krysztatu, gdzie jest wiele pokoi, tak jak w niebie jest wie-
le mieszkan” (IM 1,1).

Teresa od Jezusa urodzita si¢ w Kastylii — krainie zam-
kéw — i tu spedzita wiekszos¢ swojego zycia. Miasto Avila,
z ktérego pochodzi i w ktérym przebywata najdtuze;j,
samo zbudowane jest na ksztalt zamku, zreszta Toledo,
w ktérym powstaje Zamek wewngtrzny — tez. W dziecin-
stwie wigc mieszkala w obrebie muréw zamku, jakim
byto jej rodzinne miasto, potem zas, jako zakonnica, pa-
trzyta na 6w zamek z zewnatrz, bowiem klasztor Weiele-
nia — pierwsze miejsce pobytu siostry Teresy — znajdowat
si¢ za jego murami.

Teresa pochodzi z rodziny szlacheckiej, majatkowo
wprawdzie niezbyt dobrze sytuowanej, lecz za to dobrze
ulozonej i — jak sama podkresla — bardzo cnotliwej. W jej
domu rodzinnym nie bylo niewolnikéw, gdyz ojciec byt
cztowiekiem wrazliwym na ludzkie ubdstwo i cierpienie.

Y Zamek wewngtrzny Teresy Wielkiej to ksiazka, ktora nie jest podzielona
na tradycyjne rozdzialy, lecz na Mieszkania. Mieszkath jest siedem i do-
piero w ramach poszczegdlnych mieszkari pojawia si¢ podziat tekstu na
rozdzialy, tych z kolei na akapity. W niniejszej pracy korzystam z naj-
nowszego wydania krytycznego z 2009 roku, ktére ukazato si¢ nakta-
dem Wydawnictwa Flos Carmeli.
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Byt przy tym zawsze prawdoméwny, a gdy pewnego dnia
pojawita si¢ w jego domu niewolnica, traktowal ja jak
swojg corke. Podobnie i matka, cho¢ wytworna i wyjat-
kowej urody, zawsze zachowywata skromnos¢ i powscia-
gliwo$¢. Sama za$ Teresa byta mila w obyciu, bardzo
pogodna i otwarta, a przez to lubiana w towarzystwie. Cza-
sem wiec, juz jako zakonnica, przebywata na zamkach,
petniac funkcje duchowej damy do towarzystwa (takie to
dziwne zwyczaje panowaly w dwczesnym $wiecie). A ze
wie$¢ o nadzwyczajnych taskach, ktérych doswiadczala,
rozchodzita si¢ po kraju lotem blyskawicy, tym chetniej
bogate damy chcialy ja mie¢ pod swoim dachem.

A fask tych bylo wiele. Od méw wewngtrznych po-
przez réznego rodzaju widzenia i odczucia Bozej obec-
nosci az do snu wtadz?, zachwycen i lewitacji. O tym, jak
wiele i jak czgsto ich doswiadczala, wiemy od niej same;j,
nie dlatego, izby chciala ogtasza¢ swiatu swoja wyjatko-
wosé; powdd byt zgota odmienny — opowiadata o nich
swoim spowiednikom i osobom zaufanym, aby zwery-
fikowa¢ ich pochodzenie, bowiem w czasach reformadji
zbyt wiele spraw dziejacych si¢ w duszach ludzkich pach-
niato diabelskimi sztuczkami. Teresa bata sie, ze to, cze-
go doswiadcza, moze by¢ zwykla utuda, keéra predzej czy
pézniej sprowadzi ja na manowce, wolata wigc zawcza-
su obnazy¢ wszystkie ewentualne nieczyste diabelskie
sprawki. Niestety, jej szczero$¢ i otwarto$¢ w méwieniu
o sprawach nadprzyrodzonych, nie do$¢ ze byta dla niej
powodem wielkiego zazenowania, to $ciagneta na jej glowe
QOO

? Teresa wyrdznia wiele rodzajow modlitwy mistycznej, o kedrych bedzie
mowa dalej; sen wiadz jest jedna z nich.
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wiecej utrapien niz spokoju. Powiernicy okazali si¢ nie
tylko niedouczeni i podejrzliwi w sprawach doswiadczen
mistycznych, ale réwniez niedyskretni i matostkowi. Po-
mimo tego Teresa opowiadata podczas spowiedzi o swoich
intymnych przezyciach, w nadziei, ze kazdy, najbardziej
zawzicty diabel wystraszy si¢ tak glebokiej szczerosci, po-
wodowanej troskg wylacznie o to, zeby w najmniejszym
stopniu nie obrazi¢ mitosci Boga. I miata racje, ostatecz-
nie bowiem ci, ktdrzy zrazu obawiali si¢ jej doswiadczen
i odradzali wszelkie kontakty ze §wiatem nadprzyrodzo-
nym, po latach przekonywali si¢ co do boskiego pocho-
dzenia jej przezy¢ i sami niejednokrotnie zaczeli wyjawia¢
przed Teresa tajniki swoich dusz, w nadziei na pomoc
w sprawach, z ktérymi sami sobie nie potrafili poradzié.

Trzeba przyzna¢, ze do§wiadczenia mistyczne Teresy
mogty budzi¢ odczucia ambiwalentne i ona sama poczat-
kowo podchodzita do nich z duzg doz nieufnosci, dopéki
sam Bég nie przekonat jej w glebi serca, ze nie nalezy si¢
ich lekaé. Pierwszych widzen i méw wewngtrznych zacze-
ta doswiadcza¢ w wicku okoto 40 lat, czyli po 20 latach
pobytu w klasztorze. Zaczelo si¢ od doswiadczen Bozej
obecnosci, tak silnych, ze niemal wizualnych. Na pyta-
nia spowiednikéw: jak wygladat Jezus, ktéry nawiedzit ja
swojg obecnoscia, Teresa nie mogta jednak odpowiedzie¢
nic konkretnego, bowiem nie widziata nikogo, a jedynie
odczuwata, za to tak bardzo wyraznie, ze — jak zapewnia-
ta — zaden wewngtrzny czy zewngtrzny obraz nie mégtby
by¢ wyrazniejszy. Z czasem pojawily si¢ réwniez i obrazy
Chrystusa, Jego przebitych rak czy pokrwawionej twa-
rzy. Tego juz dla powiernikéw Teresy bylo za wiele. Jeden
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z nich, weszac w tych odwiedzinach podstepy diabta, po-
lecit jej, zeby nastgpnym razem, gdy ujrzy Chrystusa po-
kazywata Mu fige. Brzmi to do$¢ $miesznie i dziecinnie,
lecz dla biednej Teresy sprawa byla powazna. Czgsto potem
wspominata, jak bardzo byla udrgczona, czujac z jednej
strony wewnetrzng rado$¢ na widok swojego umitowa-
nego Pana i za nic w §wiecie nie chcac si¢ pozbawia¢ Jego
obecnosci, z drugiej za$ zmuszajac si¢ do tej prakeyki, k6-
ra nakazywalo jej postuszenstwo. Wolata po stokro¢ nie
dos$wiadczaé niczego nadzwyczajnego, niz dreczyé swo-
ja dusz¢ tym, ze znalazta si¢ w rekach diabta. I potrzeba
bylo diugiego czasu, zeby zrozumiata, ze Bég nie pozwoli
zrobi¢ krzywdy tym, ktdrzy szczerym sercem Go szukaja,
i ze bardziej obawia¢ si¢ nalezy tych, ktérzy na kazdym
kroku widza diabta niz jego samego. Mimo to pdzniej
wielokrotnie przestrzega swoje siostry, zeby — na ile to
mozliwe — unikaly wszelkich nadzwyczajnosci. Ona sa-
ma jednak unikna¢ ich nie potrafifa, przeciwnie — z uply-
wem lat intensyfikowaly si¢, przybierajac coraz bardziej
spektakularne i widoczne dla otoczenia formy. Zdarzato
si¢ na przyklad, ze po przyjeciu komunii $wigtej unosi-
ta si¢ par¢ centymetréw nad ziemie, czasem w czasie roz-
méw z innymi siostrami zamierala, jakby pozbawiona
na chwil¢ zycia; jednak dla samej Teresy te zewngtrzne
oznaki kontaktu z Bogiem nie mialy wigkszego znacze-
nia. Wazne bylo to, co podczas owych zachwycen doko-
nywalo si¢ w jej wnetrzu.

Pewnego razu, a byto to w wigili¢ Zestania Ducha
Swictego, gdy czytata przeznaczone na ten dzieri rozwa-
zania, poczula przy sobie ogromna blisko$¢ Boga, jakiej
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wezesniej nie doswiadczata. Zachwycito jg to bardzo i gdy
tak trwata w porywie milosci, ujrzata nad swoja glowa
golebice, ,catkiem odmienng — jak wspomina — od tych
tu na ziemi, gdyz nie miata zwyktych piér, ale skrzydla
miata z perfowych tusek, ktére emanowaly wielkim bla-
skiem. Byta duzo wigksza od zwyklej golebicy, a Teresie
wydawalo sig, ze styszy furkot jej skrzydel. Innym ra-
zem widziatam t¢ sama golebice nad glowa pewnego oj-
ca z zakonu $w. Dominika, z tym, ze wydawato mi sie,
ze promienie i blask, ktére wydobywaly si¢ z tych samych
skrzydet siegaly o wicle dalej. Dato mi to do zrozumie-
nia — konkluduje Teresa — ze mial on pociagna¢ dusze do

Boga” (Z 38,10.12).

Innym znéw razem zobaczyta, jak Najswictsza Pan-
na wktada na pewnego zakonnika nieskazitelnie biaty
plaszcz, méwiac przy tym, ze daje mu go na znak, ze ka-
plan ten, za pomoc, jakiej udzielit Teresie przy zaklada-
niu pierwszego klasztoru karmelitanek bosych, otrzyma
taske nieskazitelnej czystosci duszy. Po paru latach od
tamtego widzenia zakonnik 6w zmarl, a jego wspétbra-
cia nie mieli watpliwosci, ze umiera w aurze $wigtosci,
z dusza catkowicie oddang Bogu. Takich i tym podob-
nych widzen, méw wewngtrznych i porywéw ducha Te-
resa miata mnéstwo; jedne dotyczyly jej samej, inne oséb,
z ktérymi w jakis sposéb byta zwigzana. Czgsto tez wspo-
mina o mowach prorockich, ktérych tresci nie wyjawiata
wprawdzie nikomu, lecz zawsze — ku swojej wielkiej rado-
§ci i pociesze ducha — doczekiwata si¢ ich spetnienia. Nic
przeto dziwnego, ze Teresa byta zjawiskiem i kazdy, kto
o niej styszal, chcial jg przynajmniej raz zobaczy¢, cho¢
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kazdy zapewne z nieco innych pobudek. A ze mozne pa-
nie Kastylii hojnie fozyly na utrzymanie klasztoréw, prze-
to gdy ta lub inna chciata umili¢ sobie zycie obecnoscia
Teresy w swoim domu, karmelitariscy przetozeni zawsze
takim pragnieniom czynili zados¢.

Zdarzylo si¢ pewnego razu, ze jej pobyt w wielkopan-
skim zamku trwat az sze$¢ miesigcy, kiedy to po $mierci
marszatka Kastylii, bratanka arcybiskupa Toledo, Tere-
sa opuscita klasztor w Avila, by pociesza¢ dofig Luise de
la Cerda po stracie me¢za. Pobyt okazat si¢ korzystny dla
obu stron. Migdzy zakonnicg a mtoda wdowa nawigzata
si¢ ni¢ przyjazni, ktéra — jako ze osnuta na watku glebo-
kiej mitosci do Boga — zaowocowata licznymi dobrymi
dzietami, ktére reforme karmelitariskq realizowaly mimo
ki6d, jakie jej pod nogi nieustannie rzucano. Byl to je-
den z tych pobytéw na zamku, ktéry Teresa chetnie i mile
wspomina. Poznata wtedy dobrze zamkowe zycie, na ty-
le w kazdym razie, zeby mie¢ o nim wiele do powiedze-
nia. I oto teraz znéw jest w Toledo, by méc swojg wiedze
o zyciu w zamkowych murach przetozy¢ na sprawy du-
szy. Z pewnoscig wige, gdy w jej wyobrazni pojawit si¢
obraz duszy ludzkiej bedacej bogatym i picknym zam-
kiem, o niebo pigkniejszym niz te, ktdre znata ze swoich
podrézy po Kastylii, musiata odczuwaé niewymowna ra-
do$¢ z odkrycia tego poréwnania, i polecenie spowiednika,
zrazu trudne, a nawet wrecz niemozliwe do wykonania,
zaréwno z racji licznych codziennych klasztornych obo-
wiazkéw, jak i zfego stanu zdrowia, rozszerzyto jej serce
i rozgrzato ducha tak bardzo, ze wigcej niz potowe swo-
jego obszernego dzieta napisze w péttora tygodnia.
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Zamek duszy nie jest jednolita budowla, lecz raczej
zespotem zamkowym, takim jak kastylijskie miasta. Jest
otoczony solidnym murem, wokét ktérego rozciaga si¢
obszerne przedmurze. Jego wngtrze zas, do ktérego — za-
pewne ze wzgledéw bezpieczenistwa — prowadzi tylko jed-
na brama, zbudowane jest — jak to juz wiemy — z wielu
mieszkari. Mieszkania, ktérych nie jest kilka czy kilka-
nascie, lecz — jak méwi Teresa — setki i tysiace, pogru-
powane sa w kompleksy mieszkaniowe, rozmieszczone
koncentrycznie wokét centralnej komnaty zamku na
wzor owocu palmito, ,w ktérym dla dotarcia do tego, co
jadalne, trzeba odstoni¢ wiele warstw otaczajacych caly
t¢ smakowita cz¢$¢” (1M 2,8)°. Owych komplekséw jest
siedem, z ktérych kazdy réwniez ma swoje wewngtrzne
mury i bramy, za$ najbardziej smakowitg cz¢scig owo-
cu, centralnym pomieszczeniem zamku jest patac Kréla.

Dusza nasza jest zamkiem, jego murem — nasze ciala,
poza murami rozciaga si¢ $wiat zewnetrzny, zas w ich ob-
rebie nasz wewngtrzny §wiat; tu mieszkaja wszystkie wha-
dze duszy, w centrum za$, posrodku wszystkich mieszkan,
znajduje si¢ to najwazniejsze i najbogatsze mieszkanie,
ktére zamieszkuje sam Bdg i ,w ktérym dzieja si¢ sekret-
ne rzeczy pomi¢dzy Bogiem a duszg” (IM 1,1).

00000

3 Tym, ktdrzy nie zetkneli si¢ z nazwa palmito, trzeba wyjasni¢, ze jest
to owoc drzewa z rodzaju palmy, ktérego jadalna cz¢$¢ otaczaja nieja-
dalne tuski. Dla lepszego wyjasnienia tego fenomenu mozna doda¢, ze
tak jak w Polsce, o osobie naktadajacej na siebie wiele warstw odziezy
mowi sig, iz jest ubrana na cebulke, w Hiszpanii okresla si¢ ja mianem
ubranej na palmito.
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Bog, stwarzajac $wiat z nicosci i ciemnosci, ktére za-
legaty bezmiar przestrzeni, powiedziat: niech sig stanie
swiatto. 1 stalo si¢ $wiato. I stworzyl Bég ciala niebie-
skie, zeby o$wietlaly ziemie $wiatloscia, ktéra pochodzi
z nieba. Stworzyt tez roliny i zwierzgta, i réwniez powie-
dzial: niech si¢ stang, a $wiatto$¢ z nieba zapewnita im zy-
cie. Wiele rzeczy stworzyt Bég, powtarzajac stowa: niech
sig stanie, czfowieka jednak stworzyt inaczej; powiedziat
bowiem: uczyrimy cztowicka na obraz i podobieristwo na-
sze. Nie méwi juz owego bezosobowego: niech sig stanie,
lecz méwi: uczyrimy. Stwarzajac zywioly ziemskie, ciata
niebieskie, rodliny i zwierzgta, Bég ukazuje si¢ jako po-
tezny wiadca, zamieszkujacy niebiosa i wydajacy z nich
swoje rozkazy: niech si¢ stanie! Stwarzajac za$ cztowieka,
Bég jakby schodzi na ziemig: uczyrimy czlowieka. .. To juz
nie rozkaz, lecz czute wezwanie. Potgzny Bég, wladca za-
mieszkujacy niebiosa, schodzi na ziemie, zeby juz nie ge-
stem wladcy, ale subtelng r¢ka uczyni¢ czlowicka, bo — jak
méwi drugi opis stworzenia — utworzyt Jahwe cztowicka
z gliny, jak garncarz, ktéry obraca gling w swoich dfoniach,
nadajac jej ksztalt, kedrego pragnie, 7 tehngt w jego noz-
drza tchnienie wtasnego zycia (por. Rdz 2,7[p])*. To dlatego
QOO

4 Przytaczajac teksty biblijne, zdecydowatam si¢ na dos¢ niecodzienny za-
bieg korzystania z dwéch thumaczen. Na ogét cytaty pochodza z Biblii
Tysiaclecia wyd. V, czasem jednak odwotuje si¢ do Biblii Warszawsko-
-Praskiej, gdy wydaje mi sig, ze lepiej oddaje ona tresci, na ktére chee
zwréci¢ uwage. Np. w Biblii Tysiaclecia w drugim opisie stworzenia czy-
tamy tchngt w jego nozdrza tehnienie Zycia. Wolatam wigc wybrad thuma-
czenie bp. Romaniuka, w ktorym jest podkreslone, ze byto to tchnienie
Jego wlasnego zycia, bo chociaz wiadomo, ze kazde zycie pochodzi od
Boga, to jednak owo stowo wiasnego jest w tym momencie bardzo wazne
i wymowne. Aby czytelnik miat jasnos¢, z jakiego ttumaczenia w danym
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w centralnym mieszkaniu zamku dziejg si¢ rzeczy sekret-
ne, ktérych zaden umyst, choc¢by byt najbardziej wnikli-
wy, nie zdota pojaé. Bo czyz mozna poja¢ Boga?

A zatem jakiz — w waszym mniemaniu — ma by¢ ten
pokdj, gdzie rozkoszuje si¢ Krél tak potezny, tak madry,
tak nieskalany, tak peten wszelkich débr? — pyta Teresa. —
Ja nie znajduj¢ niczego, z czym mozna by poréwna¢ to
wielkie pickno duszy i jej wielkg pojemnos¢” (IM 1,1).

Teresa czgsto chorowala. Juz w mlodosci cierpiata na
uciazliwe migreny i dolegliwosci serca, ktére nie dawaty
jej spokoju, a troskliwa rodzina, szukajac sposobdw, aby
ja wyleczy¢, niemal nie przyprawita ja o $mieré. Pewnego
razu podczas pobytu na zamku wspomnianej doni Luisy
dopadt ja tak silny bdl serca, ze zupetnie stracita naturalng
pogode ducha, co nie uszlo uwadze domownikéw. Aby
ja nieco pocieszy¢, dona Luisa wpadta na pewien po-
myst. Do komnaty, w ktérej przebywata wraz z Teresa,
kazata przynies¢ szkatutke, w ktérej trzymata swoje naj-
cenniejsze klejnoty, w nadziei, ze ich widok nieco u§mie-
rzy niezno$ny bél i rozweseli twarz Teresy. Jakze jednak
obie si¢ rozczarowaly. Nie takie bowiem klejnoty pragne-
ta oglada¢ Teresa, a blask, ktérymi $wiecity, wobec tego
$wiatta, ktére odkrywata w swojej duszy, wydal jej si¢ le-
dwie mdtym cieniem. I wielka zato$¢ ogarneta ja na mysl,
ze ludzie cenia sobie takie marne blyskotki, a na prawdzi-
we bogactwa, ktérych sa wlascicielami, maja oczy zupet-
nie zamkniete. Dzigki temu drobnemu epizodowi takze

OO

fragmencie korzystam, przy cytatach z Biblii Warszawsko-Praskiej do-
daj¢ symbol [p].
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dona Luisa zrozumiata, gdzie nalezy szuka¢ prawdziwych
skarbéw, ktére rozweselaja dusze nie jakim$ przelotnym,
mitym doznaniem, lecz radoscig nieprzemijajaca.

W Prologu Ewangelii wg $w. Jana czytamy: ,W Nim
bylo zycie, a zycie bylo $wiatloscig ludzi... Byta $wia-
tlo§¢ prawdziwa, ktéra oswieca kazdego cztowieka, gdy
na $wiat przychodzi” (J 1,4.9). To Bég jest tym $wiattem,
jedynym $wiatlem prawdziwym, ktére oswieca kazdego
cztowieka. Ten wiasnie Bdg, aby stworzy¢ cztowieka na
swoj obraz i podobiefistwo, zszed! na ziemie i pozostat
na niej, zanurzajac si¢ w cztowieku, przenikajac go swo-
im $wiatlem. Catg ziemig, jej Zywioly, rodliny i zwierz¢ta
o$wieca §wiatto, ktére pochodzi z nieba, a wigc z daleka,
z zewnatrz. Tylko cztowiek jest stworzeniem o$wieconym
od wewnatrz, $wiattem, kt6re pochodzi réwniez z nieba,
lecz z nieba, ktére nie jest juz dalekie, ale bliskie, z nie-
ba, ktdre obralo sobie na mieszkanie czastke ziemi. Czyz
nie wiecie, ze jestescie $wiatynia Boga i ze Duch Bozy
mieszka w was? — pyta Apostot Pawet, widzac trudnosci,
jakie napotykaja pierwsi chrzescijanie w prowadzeniu zy-

cia godnego dzieci Bozych (por. 1 Kor 3,16).

Swiatynia, twierdza, zamek, patac. Wszystkie te ar-
chitektoniczne poréwnania — obecne, jak widaé, w mysli
Ko$ciota juz u zarania jego dziejéw — méwig o wielkosci
i bogactwie naszych dusz, o ich pigknie, ktérego nie da si¢
poréwna¢ z zadnym innym pigknem stworzonym. Nie-
wielu jest jednak tych, ktérzy — jak Apostot Pawet czy
Teresa — pickno to dostrzegaja i potrafig si¢ nim zachwy-
ci¢. Czlowiek, ktéry zyje w $wiecie, wérdd konkretnych
spraw, konkretnych ludzi i zadan zyciowych, rzadko kiedy
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ma okazj¢ wniknaé w to, o czym pisze Teresa w swoim
Zamku. Zycie toczy si¢ nieublaganym rytmem, stawia
Wwciaz nowe wymagania...

Niedawno bytam z wizyta u lekarza. Rozmawialismy
o moich dolegliwosciach i w jaki$ nieoczekiwany spo-
sOb rzecz zeszla na sprawy religii, a wlasciwie nie zeszla,
lecz ledwo je musneta, bowiem na moje pytanie, czy jest
wierzacy, lekarz odpowiedziat krétko, ze nie, ze on nie
ma czasu zajmowac sig glupotami. Potem opowiedzial mi
o swojej dtugoletniej pracy w szpitalu, o tym jak wiele wi-
dzial ludzkiego bélu i bezsilnosci wobec cierpienia, a na
koniec dodal: cuddéw nie ma. I wtedy zrobito mi si¢ go zal
(moze trochg tak, jak wtedy Teresie w zamku dofii Luisy).
Bo cztowiek, ktéry sprowadza sprawy duchowe do wiary
w cuda, naprawde godzien jest wspotczucia. Taki czto-
wiek — w najlepszej prawdopodobnie wierze, broniac
os’wieconego racjonalizmu — zaweza sobie $wiat do tego,
co postrzega zmystami i co jest w stanie ogarnaé swo-
im umystem. Nie chce si¢ zajmowac glupotami, popetnia
wiec blad, przed keérym Apostot Narodéw juz dwadzie-
$cia wiekdw temu starat sie uchroni¢ Grekéw, méwiac, ze
wlasnie to, co jest glupie w oczach §wiata, wybrat Bég,
zeby zawstydzi¢ medrcéw (por. 1 Kor 1,27). Uwaza sig
za madrego, nie myslac o tym, ze by¢ moze pod powto-
ka tego, co uwaza za glupie, odkryje madroé¢, do ktérej
nigdy nie doszedtby droga wlasnego ludzkiego rozumo-
wania. A zatem, cho¢ wydaje mu sig, ze posiadt madros¢,
w rzeczywistosci jest od niej bardzo daleki; zyje co praw-
da na tym $wiecie, ale w ogdle go nie rozumie, a co gorsza
— nie rozumie samego siebie. Nad takimi ludZmi Teresa
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bardzo ubolewa, méwiac wprost, ze wielki to wstyd,
gdy ,nie staramy si¢ dowiedzie¢, kim jestesmy, ale za-
trzymujemy si¢ na tych naszych ciatach i tylko ogélnie
u$wiadamiamy sobie, ze mamy dusze” (IM 1,2). Zycie
wigkszosci ludzi toczy si¢ bowiem wokét muréw zam-
ku lub — zeby uzy¢ drugiego terezjariskiego poréwnania
— wokdl ropornej oprawy diamentu, czyli ludzkiego ciata,
a diament, jak wiadomo, ma warto$¢ nieporéwnywalna
z jakakolwiek najbardziej wyrafinowana oprawa. I bynaj-
mniej nie dotyczy to jedynie tych, ktérzy — jak mdj le-
karz — uwazaja si¢ za ateistéw. Tacy bowiem, nie uznajac
Boga, przekreslaja tym samym istnienie ludzkiej duszy,
sprowadzajac cztowicka do wymiardw, ktére widag, sty-
cha¢ i czué. A Teresa zwraca si¢ przeciez do swoich siéstr,
kobiet wierzacych w Boga i to wierzacych na tyle glebo-
ko, ze zaryzykowaly porzuci¢ wszystkie dobra tego swia-
ta, aby ukry¢ si¢ w ubogim klasztorze i tam zaglebiac si¢
w dobra wieczne, ktérych istnienie instynktownie prze-
czuwaly. Dlaczego? Czy widziata w nich osoby, ktére mi-
mo swoich modlitw i rozwazan spraw Bozych pozostaja
na zewnatrz zamkéw swoich dusz, daleko od komnaty,
w ktérej mieszka Krol?...

Kiedy dowiedziatam si¢ od swojego lekarza, ze cuddw
nie ma, w pierwszej chwili miatam ochote powiedzie¢ mu,
ze ma racje, ze cuddw rzeczywiscie nie ma, przynajmniej
takich, jakie — jak sadz¢ — on miat na mysli. Nie powie-
dzialam tego jednak, bo to nie bytaby prawda. Cuda sa,
tyle ze to, co tak zwani ludzie wierzqcy powszechnie uznajg
za cud, co ich ekscytuje i za czym si¢ uganiaja, jest akurat
najmniej cudowne. Ludzie s w stanie przeby¢ w trudzie
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i zmeczeniu tysigce kilometréw, zeby napi¢ si¢ cudownej
wody z Lourdes, w nadziei, ze zostang uzdrowieni ze swo-
ich choréb, a tuz za rogiem maja kosciél, w ktérym sam
Bég chce ich napoi¢ swoja wlasng Krwia, ale w uzdra-
wiajaca moc tego napoju oni — z jakich§ przyczyn — nie
s3 w stanie uwierzy¢. By¢ moze dlatego, ze jest zbyt co-
dzienny, zbyt fatwo dostepny, a rzeczy cudowne — w ich
mniemaniu — muszg by¢ niecodzienne. Albo biegna z bi-
jacym sercem, zeby zobaczy¢ drzewo, na ktérym pono¢
ukazata si¢ posta¢ Matki Bozej, a gdy kaptan in persona
Christi ukazuje im samego Boga pod postacig Chleba Eu-
charystycznego, nie robi to na nich najmniejszego wraze-
nia. Czy tacy ludzie s3 w stanie poja¢, ze najwicksze cuda
dokonujg si¢ w glebi ich wlasnych dusz, bo tam dziejq si¢
wielce sekretne rzeczy pomigdzy Bogiem a duszq?

Zamek ludzkiej duszy, jak kazdy prawdziwy zamek,
ma swoich mieszkadcéw. Wiemy juz, ze w komnacie
gléwnej, ktdra Teresa nazywa czasem patacem, miesz-
ka Krol. Sg tez inni mieszkanicy tego zamku — kasztela-
ni, ochmistrzowie, kamerdynerzy i straznicy, czyli wladze
ludzkiej duszy, jest tez prosty lud, ktérym Teresa okre-
$la ludzkie zmysty. Wydawac by si¢ moglo, ze nasza kar-
melitanka przesadzita nieco, degradujac do tak niskiego
poziomu to, co normalnemu cztowickowi wydaje si¢ je-
$li nie istota, to na pewno kluczowym wymiarem jego
ludzkiego bytowania. Ale nie. Teresa ma catkowita ra-
cj¢. Zmysty to zaledwie prosty lud, ktéry na co dzie nie
ma dostgpu do wnetrza zamku. Przebywa raczej na jego
obrzezach, a bezposredni przystep do kréla jest mu z za-
sady zabroniony. Owszem zdarzaja si¢ sytuacje, gdy i ci
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wiesniacy s dopuszczeni, by oglada¢ przez chwile wspa-
niatosci zamkowych wngtrz. Te chwile to owe spekta-
kularne cuda, uzdrowienia i objawienia dostrzegalne na
sposob zmystowy. Bég daje je ludziom, nie ze wzgledu
na ich $wigto$¢ i wielko$¢, lecz raczej ze wzgledu na ich
malo$¢ i przyziemnos$¢. Daje je, zeby czlowieka zachecid,
zeby pociagnaé w glab zamku. Pociggnatem ich ludzkimi
wigzami, a byly to wigzy mifosci — méwi Bég przez usta
proroka Ozeasza (por. 11,4). Trudno nawet powiedzie¢,
ze czlowiek, ktéry doswiadcza owych cudéw dostrzegal-
nych na sposéb zmystowy, wchodzi do zamku; to raczej
zamek na krétka chwile wychodzi do cztowieka. Teresa,
piszac o swoich wizjach i zachwyceniach, poprzez ktére
nawiedzat ja Bg, czyni to z pewnym zazenowaniem, pod-
kreslajac, ze czynit to, ze wzgledu na jej stabos¢. Dlatego
prosi swoje siostry, zeby nie gonity za owymi cudowno-
$ciami i nie pragnely ich, bo duszom meznym i gleboko
zanurzonym w sobie takie zewngtrzne pieszczoty nie sg
do niczego potrzebne. Takie dusze wiedzg dobrze, ze to,
co naprawde wazne, dokonuje si¢ w ich glebi, tam, gdzie
nie ma zgietku obrazéw, dzwigkéw i mysli, lecz gdzie
wszystko otulone jest cisza. Najblizej Boga, a wigc i sie-
bie samego, jest nie ten, kto ma wiele przezy¢ zewnetrz-
nych, lecz ten, kto oddala wszystko, co zewng¢trzne, aby
dac si¢ przenikna¢ swiattu, ktére promieniuje z wngtrza
jego wiasnego serca. Ten za$, kto doswiadczyt pierwszych
promieni tego $wiatta, wie, ze nie bije ono bezlitosnie po
oczach, lecz rozprzestrzenia sig cicho i delikatnie, jak po-
ranna mgta, ktéra kladzie si¢ migkkim plaszczem na za-
spanej ziemi, by obudzi¢ ja swoja cudowng $wiezoscia.
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Oprécz zmystéw zewngtrznych i wewngtrznych czto-
wiek posiada wladze duchowe. Sg nimi pamieé, rozum
i wola. To one — jak straznicy, ochmistrzowie i kamer-
dynerzy — strzega zamku i utrzymuja go w nalezytym
porzadku, czuwajac nad wszystkim, co dzieje si¢ w jego
obrebie. Owi kamerdynerzy i ochmistrzowie — w prze-
ciwieristwie do prostego ludu, ktérego rolg jest jedynie
odbieranie bodzcéw docierajacych spoza zamku — $wia-
domi s3 tego, co dzieje si¢ w jego murach i potrafig zapa-
nowac nad réznymi, czasem zupelnie nieoczekiwanymi,
sytuacjami. Ale i oni czasem — czy to z nudéw, czy z cie-
kawosci, a moze z przekory — lubig oddalaé si¢ od zam-
ku lub sprowadza¢ do niego nieproszonych gosci. Lubia
tez mi¢dzy soba rywalizowa¢ o wplywy na zamku, co dla
jego wlasciciela bywa szczegélnie nieprzyjemne w skut-
kach. Ilez to razy zdarza si¢, ze chcemy skupi¢ swoja
uwage na jakiej$ lekturze duchowej lub poboznych roz-
wazaniach, a nasz umyst wprost szaleje, rozpraszajac uwa-
ge na tysiac roznych waznych spraw, albo postanawiamy
sobie w duchu dokona¢ czego$ pozytecznego, chocby to
byt jaki$ drobiazg, a gdy przychodzi co do czego, nasze
pragnienia nagle stabna, a rozum znajduje setki powo-
déw, zeby sprawy zaniechad lub przynajmniej przesunad
ja na dalszy plan. Zeby do takich sytuacji nie dochodzi-
to, lub dochodzito jak najrzadziej, whasciciel zamku musi
nauczy¢ si¢ dobrze zarzadza¢ owymi stugami i zapewni¢
im wlasciwe warunki do spetniania swoich codziennych
obowiazkéw. Musi si¢ przy tym zajmowa¢ nimi znacznie
uwazniej niz prostym ludem, bo to od nich zalezy, czy na
zamku bedzie panowat tad i porzadek, czy chaos i przy-
padkowos$¢. A przebywanie w zamku, ktérego mieszkancy
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nie znaja swojego miejsca i robig wszystko, co im si¢ po-
doba, nie tylko Zle $wiadczy o jego wiascicielu, ale jemu
samemu w pierwszym rze¢dzie najbardziej szkodzi.

Ze smutkiem niestety trzeba przyznad, ze wigksza czgs¢
rodzaju ludzkiego, takie i ta, ktdéra w mniej lub bardziej
spektakularny sposéb manifestuje swojg przynaleznosé
do Boga, cale swoje zycie spedza — uzywajac poréwna-
nia jubilerskiego — na kreceniu si¢ wokdt topornej oprawy
diamentu lub — uzywajac poréwnania architektoniczne-
go — na krgzeniu wokdt muréw zamku, w przekonaniu, ze
zycie polega wylacznie na tym, zeby owe mury nieustan-
nie konserwowa¢ i pieczotowicie doglada¢. Dusze takie,
jak méwi Teresa, s3 ,,tak schorowane i nawykte do zajmo-
wania si¢ rzeczami Zzewnetrznymi, Ze nie sa w stanie tego
zaprzestaé, ani nie wydaje si¢, aby one byly w stanie wejé¢
wewnatrz siebie. Takiej duszy weszto juz bowiem w na-
wyk nieustanne przestawanie z robactwem i dzikimi be-
stiami, ktdre znajdujg si¢ wokoét tego zamku, i ona sama
stafa si¢ niemal jak one. I cho¢ z natury jest bogata i ma
mozno$¢ utrzymywania relacji przyjazni wrecz z samym
Bogiem, to nie jest w stanie tego podjaé. I jesli te dusze
nie staraja si¢ zrozumie¢ i zaradzi¢ swojej wielkiej nedzy,
skoricza na tym, ze zamienig si¢ w solne posagi, na sku-
tek tego, ze nie zwrdcity swojej glowy ku sobie” (IM 1,0).

Robactwo i dzikie bestie? Czy na zewnatrz zamku jest
az tak zle? Az tak, a nawet jeszcze gorzej.

Stare polskie przystowie méwi: kto z kim przestaje, ta-
kim si¢ staje. Méwienie o zezwierzgceniu czlowieka, kto-
ry widzi tylko zewngtrzng powloke samego siebie, nie jest
tu bynajmniej zadna przesada. Edyta Stein — réwniez kar-
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melitanka bosa, duchowa cérka Teresy Wielkiej — nazywa
to naturalno-naiwnym zyciem duszy. Jest to Zycie oparte
na nieustannej grze impresji i reakcji. Czlowiek odbiera
swoimi zmystami wrazenia, ktére serwuje mu $wiat ze-
whnetrzny i przyjmuje je w siebie, a wrazenia te wyzwalaja
rézne postawy, czyli reakcje. Na jedne wrazenia czlo-
wiek reaguje strachem lub zdumieniem, na inne pogarda
lub podziwem, na jeszcze inne mitoscia lub nienawiscia,
obawg lub nadzieja, rado$cig lub smutkiem. I nie bytoby
w tym niczego niepokojacego, gdyby nie to, ze ludzie ta-
cy, widzac bogata game swoich reakeji, sadza, ze prowa-
dza intensywne zycie wewnetrzne, podczas gdy caly czas
poruszajg si¢ jedynie po najbardziej zewngtrznej plaszczyz-
nie swojego cztowieczenistwa. ,,Caly ten ruch postaw na-
turalnych — pisze Edyta Stein — mozna by okresli¢ jako
bierny i niewolny, gdyz owym poruszeniom brak insceni-
zacji ostatecznego centrum wewnetrznego” >, czyli — mé-
wiac jezykiem Teresy — cztowiek pozostaje poza murami
zamku i nawet nie dostrzega tego, co si¢ dzieje wewnatrz
niego; méwiac za$ wprost — nie ma wladzy nad samym
soba, bowiem wszystko, czego doswiadcza jest dyktowane
przez warunki zewngtrzne, a nie przez niego samego. Ta-
ka forma aktywnosci — odpowiadanie reakcja na zaistniatg
akcje — jest charakterystyczna dla najbardziej pierwotne-
go stopnia zycia duszy. Rozumiemy zatem, ze nie chodzi
tu o degradowanie cztowieka do poziomu zwierzgcia, bo
zwierzg duszy nie posiada, lecz o zobrazowanie najniz-
szego poziomu zycia cztowieka, ktdry sytuuje go — od-
wolujac si¢ do jezyka Teresy — w towarzystwie robactwa
OO

5 E. Stein, Ontyczna struktura osoby i jej problematyka teoriopoznawcza, 1,2.
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i dzikich bestii. Stad juz o krok do zrozumienia, czym
jest owo robactwo i dzikie bestie. To — méwiac zwigzle —
wszelkie namigtnosci, pozadania i instynkty, ktdre — nie
okietznane w por¢ — zaczynaja panoszy¢ si¢, zagarniajac
cztowieka w niewole.

Takiemu, naturalno-naiwnemu zyciu duszy Edyta
Stein przeciwstawia zycie wyzwolone. Jest to zycie du-
szy, ktéra nie jest poruszana bezposrednio z zewnatrz,
lecz wszystkie impulsy zewngtrzne przyjmuje najpierw
do swojego wnetrza, by tam wypracowa¢ $wiadoma na
nie reakcje. Wznosi si¢ wige w rejony wyzsze, w krdlestwo
nadnatury, a wznie$¢ si¢ w rejony wyzsze, znaczy dla du-
szy wejs¢ catkowicie w siebie. ,Przebywajac w swej wlasnej
glebi — pisze Stein — staje si¢ dusza jakby odgrodzona od
wrazen przenikajacych ze §wiata, ktére ja zaleja, jedli sie
przed nimi nie obroni. To wlasnie — podsumowuje — na-
zywamy wyzwoleniem™.

Wydawac¢ by si¢ mogto, ze tu, w Toledo, Teresa bedzie
si¢ czuta uwigziona, ograniczona i sfrustrowana trudno-
$ciami, na jakie napotyka reforma Karmelu. Ona jedna
naprawde wie, z jakiego ducha reforma ta si¢ narodzi-
ta, zna dobrze najlepsze intencje swojej duszy, bezinte-
resowno$¢ i mito§¢, kedre nig kieruja. To nie moze by¢
pomytka. Teresa kocha Boga i kocha Kosciét, i widzi, ze
jest on zagrozony nie tylko herezjg reformaciji, ale przede
wszystkim stabnaca gorliwoscia kaptanéw, zakonnikéw
i zakonnic — tych, keérych Bég wybrat sobie na przyjaciét
szczegOlnie bliskich. Jest wiele powodéw do troski i za-

QOO
6

Op. cit.
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niepokojenia. Tak wiele mogtaby jeszcze zrobi¢, a musi
siedzie¢ unieruchomiona w tym matym klasztorze, w to-
warzystwie kilkunastu siéstr. Czy nie jest to marnowa-
nie jej wielkiego potencjatu duchowego, wielkiego talentu
organizacyjnego i innych licznych przymiotéw, w ktére
przeciez wyposazyt ja sam Bég? By¢ moze niejeden bio-
graf Teresy moglby tak wlasnie pomysle¢. Lecz nie ona
sama. Teresa nie jest swoim odosobnieniem ani rozgory-
czona, ani zaniepokojona. Przeciwnie — przyjmuje wolg
przetozonych, jak wolg samego Boga — lecz nie z rezygna-
cja, tak czgsto spotykana u 0sdb duchowych, nie dlatego,
ze tak musi by¢, lecz ze spokojem i wiara w dobro¢ Boga
i Jego mitos¢, ktdrej nie chee stawia¢ zadnych granic, bo
— jak méwit $w. Augustyn — Bdg jest tak dobry, ze nawet
zto w Jego rekach staje si¢ dobrem.

Teresa jest osobg pokorng i niezwykle uczciwg wo-
bec samej siebie; nie prowadzi zycia zwierzgcego, reagu-
jac w spos6b naturalny na bodzce zewngtrzne. Latwo si¢
domysli¢, co by byto, gdyby wiasnie tak zareagowata. Te-
resa natomiast przebywa wewnatrz samej siebie i kieruje
swoim zyciem z glebi swojego wnetrza. Zdaje sobie spra-
we, ze jest tylko narzedziem w rekach Wszechmogacego,
a to, ze jest pozyteczna dla Kosciota, nie jest faska, ktéra
ona wyswiadcza Bogu, lecz raczej faska, ktérg Bog wy-
$wiadcza jej. Tu czy tam — Bég moze si¢ nig postugiwad,
bo On wszystko moze. Zreszta, skoro Bég jest wszech-
mogacy, to czyz w ogdle potrzebuje Teresy, zeby co$ uczy-
ni¢? On przeprowadza swoje plany, jak chee i kiedy chee,
i nikt Mu w tym nie przeszkodzi, nawet gdyby zamknat
w areszcie nie jedng Terese, lecz dziesi¢¢ tysigcy takich
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jak ona. To prawda, ze cztowiek moze zamieszaé w pla-
nach Pana Boga, ale zmieni¢ ich nie moze. Z nami czy
bez nas, Bég ma swoj plan i konsekwentnie go przepro-
wadza. On naprawdg niczego od nas nie potrzebuje. Dla-
tego Teresa ze spokojem przyjeta decyzje wladz Karmelu
i ze spokojem wypetnia obowiazki, ktére z jednej strony
dyktuje jej codzienne zycie w klasztorze w Toledo, z dru-
giej za$ polecenia przelozonych. Nie pragnie robi¢ niczego
na sile, nie chce niczego forsowa¢ ani i§¢ pod prad, mi-
mo ze jest przekonana, jak potrzebny jest powrét do pier-
wotnej reguly Zakonu Najswigtszej Maryi Panny z Géry
Karmel. Teresa wie, ze jedyne, czego Bég naprawde od
niej oczekuje, to tego, zeby po prostu z Nim byta w owej
najglebszej i najpickniejszej komnacie swojej duszy; resz-
ty dokona On sam. Czlowiek bowiem — jak naucza So-
bér Watykanski II — jest jedynym stworzeniem, ktérego
Bog chciat dla niego samego. Nie stworzyt go po cos, jak
storica, ksi¢zyca, roslin czy zwierzat. Stworzyt go, ponie-
waz wiedzial, ze dobrze jest zy¢ i nie chciat tego dobra
zachowywa¢ dla siebie. Utworzyt wice cztowieka i tehngt
w jego nozdrza tchnienie wlasnego Zycia.

Cheiat go dla niego samego... Moze zabrzmi to paradok-
salnie, ale wyglada na to, ze wlasnie to jest dla czlowie-
ka najwigkszym problemem. Gdy rozmawiam z ateistami
na tematy religijne, stysz¢ czesto, ze opowiesci biblijne
o stworzeniu $wiata, o niebie i piekle, grzechu pierwo-
rodnym, to symboliczne opowiastki. Nie ma powodu,
zeby cztowiek XXI wieku, znajacy $wietnie psychologie,
astronomi¢ i wiele innych nauk szczegétowych dawat
takim wiare. Nawet jestem skfonna przyzna¢ im racje,
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pod warunkiem, ze dobrze si¢ zrozumiemy co do sensu
i istoty symbolicznej opowiesci — bo nawet jesli trakeu-
je ona o rzeczach, ktére sa w porzadku tego $wiata nie-
dorzeczne, to nie po to, zeby kogo$ oszukiwaé, lecz zeby
poglebi¢ jego spojrzenie na rzeczywistos¢, ktdrej nie da
si¢ wyrazi¢ bezposrednio.

A zatem Boég chcial czlowieka dla niego samego, u/e-
pit go z gliny i tchngt w jego nozdrza tchnienie wlasnego
zycia, a do tego uczynit go panem catego stworzenia. I te-
go dla czlowieka zyjacego u progu trzeciego tysiaclecia
nowej ery jest juz stanowczo za wiele. Wsrdd wszystkich
bajek, ktére opowiada Biblia, ta wydaje si¢ najbardziej
niedorzeczna. Dlaczego Bég miatby dzieli¢ si¢ z kimkol-
wiek swoim zyciem i swojg wladza nad $wiatem? Dlacze-
go cztowiek miatby by¢ wyrézniony sposrdd stworzenia,
tak po prostu, nie dlatego, ze na to w jaki$ sposéb zastu-

zyl, ale dlatego, ze Bdg tak chcial?

Tak oto mamy przed oczami najwickszy problem w re-
lacji cztowieka do Boga: czlowiekowi nie miesci si¢ w glo-
wie, ze zostal stworzony dla niego samego, nie po to, zeby
czego$ dokonat albo do czego$ stuzyt, ale tylko po to, zeby
zyt i przekazywatl swoim zyciem blask zycia Boga, ktéry
samego siebie ukryl w jego wnetrzu. Cos takiego czto-
wiekowi nie miesci si¢ w glowie i — prawde méwiac — nic
w tym dziwnego, bo to rzeczywiscie jest niepojgte. ,,Nasz
rozum — jak czytamy w pierwszych akapitach Zamku we-
wnetrznego — bez wzgledu na to, jak bylby przenikliwy...,
nie jest w stanie zglebi¢ Boga” (por. IM 1,1). A skoro w ta-
kg opowie$¢ czlowiek uwierzy¢ nie moze, szuka innego
uzasadnienia dla swojego istnienia. Szuka, szuka i wcigz
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nie znajduje... Bo szuka nie tam, gdzie trzeba, i nie tak,
jak trzeba. Szuka po swojemu, ale jego ludzkie mozliwo-
$ci okazuja si¢ zbyt male jak na sprawe tak wielka.

Tak wiasnie jest. Méwi o tym w sposéb bardzo przy-
stgpny i sugestywny jeszcze jedna historia biblijna — przy-
powie$¢ o synu marnotrawnym. Mlody cztowiek znudzony
lub rozczarowany zyciem w swoim rodzinnym domu u bo-
ku swego ojca, odchodzi, zeby szukaé szczgscia w dalekich
stronach. Nie chce juz dtuzej zy¢ wedtug praw, ktdre usta-
nawia jego ojciec; wida¢ wydaja mu si¢ zfe. Odtad wigc
postanawia sam decydowa¢ o tym, co jest dla niego do-
bre. Finat tej przypowiesci wszyscy dobrze znamy. Mto-
dzieniec przeliczyt si¢ w swoich mozliwo$ciach; okazato
si¢ bowiem, ze na zewnatrz domu wcale nie czeka go
szczgscie, lecz jedynie chaos, nad ktérym nie potrafi za-
panowac. Bo czlowiek tylko wtedy jest w stanie zapano-
waé nad samym sobg i rzeczywistoscia, ktéra go otacza,
gdy mieszka w swoim domu, gdy jest zanurzony w sie-
bie, gdy w sobie trwa i pozwala, aby $wiatto, ktdre jest
w nim, przenikalo i przeswietlato wszystkie zakamarki
jego zycia. ,,Albowiem podobnie jak strumyki wyplywa-
jace z bardzo klarownego Zrddta sa takie jak ono, tak jest
i z dusza, ktdra pozostaje w tasce”. Wszystkie obszary jej
dziatania sa dobre dla niej samej i promieniuja dobrem
na zewnatrz niej, ,gdyz wyplywaja one z tego zrédta zy-
cia, gdzie dusza pozostaje niczym drzewo zakorzenione
w nim” (por. 1M 2,2).

Pozostawaé za$ w fasce, to nic innego jak zy¢ w har-
monii z Bogiem i z samym sobg, a to mozliwe jest tylko
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wtedy, gdy cztowiek przebywa w najglebszych komna-
tach swojej duszy wraz ze swoim Stwérca.

Szczegdliwy maz, kedry nie idzie za rada wystgpnych,
nie wchodzi na drogg grzesznikéw i nie siada w kregu szy-
dercéw — méwi Psalmista — lecz ma upodobanie w Prawie
Pana... Jest on jak drzewo zasadzone nad plynaca wo-
da (por. Ps 1,1-3). ,Prawo to za$ — jak czytamy w innym
fragmencie Biblii — nie przekracza ludzkich mozliwosci
i nie jest bynajmniej dla czfowieka niedostgpne. Nie jest
w niebiosach, zebyscie musieli méwi¢: ktéz péjdzie dla
nas do nieba, aby go tam szuka¢ i ustysze¢ je, bysmy po-
tem mogli je wypetni¢? Nie znajduje si¢ tez ono za mo-
rzami, zeby$ musiat pytaé: ktéz uda si¢ dla nas za morza,
aby go tam szuka¢ i ustysze¢ je bysmy potem mogli je wy-
petni¢? Tymczasem stowo to jest tuz kolo ciebie, jest na
twoich wargach i w twoim sercu po to, bys mégt je wy-
petnia¢” (Pwt 30,11-14[p]). A jest to stowo mitosci, kté-
re Bég nieustannie wypowiada do Ciebie — chcg zebys
byt szczesliwy.

W ten sposéb Teresa — znajac Bibli¢ do$¢ pobieznie
i wyrywkowo, bowiem bez znajomosci faciny, trudno by-
lo w owych czasach doglebnie jg analizowaé — potwier-
dza swoim nauczaniem najglebsze prawdy o cztowieku,
ktére w Biblii s zawarte. I pisze, kontynuujac swoja mysl
o zyciu duszy: ,a w przypadku duszy, ktéra ze swej winy
oddala si¢ od tego Zrédta i zakorzenia si¢ w innym, o naj-
czarniejszej wodzie i najobrzydliwszym odorze, wszystko,
co z niej wyplywa, jest samym nieszczgsciem i brudem”

(IM 2,2).



1. %ame/e/(‘/a//twwm @ moze diament? § 33

Dodaje przy tym rzecz bardzo wazna, ktdra nie po-
winna umknaé¢ nikomu, kto chce podja¢ wedréwke po
zamku. Otz zrédto, o ktérym mowa i ,,owo rozlewajace
blask storice, ktére znajduje si¢ w centrum duszy, nie tra-
ci swojego blasku” (1M 2,3) i zawsze pozostaje wewnatrz
duszy, bo nic nie jest w stanie odebra¢ mu jego pickna.

Ale jedli na krysztal, keéry lezy na storicu, potozy si¢
grube czarne sukno, jest oczywiste, ze cho¢ stofice Swieci
na niego, to jednak blask storica nie spowoduje zadnego
oddziatywania w tym krysztale (por. 1M 2,3).

Tak jest z cztowiekiem, kt6ry nie chee uwierzy¢ w baj-
ke o prawdziwym szczgdciu, ktore moze da¢ mu tylko
Boég. Prébuje on nadad sens swojemu zyciu, znalezé cos,
co go pociagnie, co to zycie ozywi, doda mu koloréw; pré-
buje dziata¢, zaznaczaé swoja obecnos¢ w §wiecie, spet-
nia¢ si¢ na rézne mozliwe sposoby. Niestety wszystko
konczy si¢ na ogét tak, jak w przypowiesci o synu mar-
notrawnym. Do takiego cztowieka, ktdry wciaz btaka sie
po $wiecie w poszukiwaniu swojego szczgécia, cheiatoby
si¢ zakrzyknaé: Ktdz cie tak zaslepil, ze nie widzisz, ze
wszystko, czego potrzebujesz, masz w swoim wlasnym do-
mu! Ktz sprawil, ze przejrzysty krysztal, ktorym jestes,
zasnula gruba warstwa czarnego ptétna i nie moze si¢ juz
przebi¢ przez nig $wiatto, ktdre jest w tobie?!

,Och, dusze — wola Teresa — zrozumiejcie same sie-
bie i miejcie lito$¢ nad soba! Zwazcie, ze jesli w tym sta-
nie zakoriczy si¢ to zycie doczesne, nigdy nie powrdcicie
do cieszenia si¢ doswiadczeniem tego $wiatta. Och, jakiz
jest widok duszy oddzielonej od niego! Jakze zubozatymi
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stajg si¢ komnaty tego zamku! W jakimz zamieszaniu
miotajg si¢ zmysly, bedace prostym ludem, ktéry w nich
zyje! A wladze duszy, ktore sg jak kasztelani, ochmistrzo-
wie i kamerdynerzy, jakze s zaslepione, jak Zle zarzadza-

ne!” (IM 2,4).

Céz zatem? Jak szukaé? Ktéredy i8¢, zeby odnalezé
wlasne szczescie?

»Znalez¢ siebie i pokéj — pisze Edyta Stein w komen-
tarzu do Zambku wewngtrznego swojej wielkiej poprzed-
niczki — moze dusza tylko w takim krélestwie, ktérego
Pan nie poszukuje jej ze wzgledu na siebie, lecz ze wzgle-
du na nig”".

Swiat zna wiele réznych krélestw i wielu panéw spra-
wuje w nich rzady. Zwykle s to rzady totalitarne, w kté-
rych wladcy uciskaja swoich poddanych i wykorzystuja ich
dla whasnych korzysci. Kazdy kto decyduje si¢ zamiesz-
kaé w krélestwie bogactwa, stawy, przyjemnosci, erudycji
i im podobnym, predzej czy pdiniej stanie si¢ zwyklym
parobkiem, ktéry — tak jak syn marnotrawny — bedzie
musiat zebra¢, zeby zy¢. Ale jest takie krélestwo, ktdrego
Pan nie chce poddanych zaprzega¢ do pracy wokét swo-
ich spraw. Jedyna jego sprawg jest bowiem troska o ich
szczgcie. To krélestwo jest w kazdym z nas — jest w Te-
resie i w lekarzu ateiscie, jest we mnie i jest w tobie. Nie
musisz wiec szukaé szcze¢scia poza swoim domem, nie
musisz wyruszaé w daleka podréz. Wystarczy, ze zwré-
cisz si¢ do wlasnego wnetrza, a tam znajdziesz wszystko,
czego ci potrzeba.

OO

7 E. Stein, op. cit.
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Jest jeszcze jedno polskie porzekadto, ktére w pewnym
sensie streszcza przestanie calego Zamku wewngtrznego:
Cudze chwalicie, swego nie znacie, sami nie wiecie, co po-
siadacie. Castillo — stowo bardzo powszechne i popularne
w XVI-wiecznej Hiszpanii — ma w ksigzce Teresy niezwy-
kle pickne i bogate znaczenia. Jest to $wiat zakochanych,
miejsce dojrzewania mitosci i zaslubin duszy ludzkiej z jej
Krélem. Zamek jest z jednej strony warownia obronna
(stad wezesniejsze thumaczenie dzieta Teresy nadaje mu
tytut Twierdza wewngtrzna), = drugiej jednak wspania-
tym krélewskim patacem (dlatego najnowsze ttumaczenie
zdecydowalo si¢ uzy¢ stowa zamek). Zamek ten ma wyso-
kie, masywne mury, ktére bronig niepozadanym gosciom
dostepu do jego wngtrza, lecz jednoczesnie zbudowany
jest z przezroczystego krysztalu, co oslabia jego walory
obronne, ukazujac nieprzyjacielowi strukture wngtrza
i wszystko, co si¢ w nim dzieje. Bo taka wlasnie jest dusza
ludzka: silna i odwazna, lecz zarazem staba i bezbronna,
gotowa meznie stanaé do walki z najbardziej zaciektym
wrogiem, lecz cz¢sto potykajaca si¢ o najmniejszy lezacy
na drodze kamien; mury duszy swoj solidng konstrukeja
zdaja si¢ skrywaé tajemnice wngtrza, lecz gdy przyjrzeé si¢
im z bliska, s3 przezroczyste, migkkie i przenikliwe. Bo-
gactwa ludzkiej duszy, jej cnét i daréw, nie da si¢ prze-
ceni¢, wida¢ je w calej krasie, gdy rozswietla je $wiatlo
promieniujace z wngtrza. Tak niewiele jednak potrzeba,
zeby owe bogactwa przykrylo grube czarne sukno ludz-
kich grzechéw i utomnosci, a wtedy $wiatto — cho¢ nadal
z wngtrza duszy wyplywa — juz ich nie rozéwietla; wtedy
niszczeja i nie sprawiaja radosci ani mieszkaricom zam-
ku, ani tym, ktérzy patrza na niego z zewnatrz.
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Taka jest ludzka dusza. Dostrzega¢ jej niezglebione
pickno, jej wielko$¢ i kruchos¢ zarazem, to znalez¢ skarb
ukryty w roli. Dobrg transakcj¢ zrobi ten, kto sprzeda
wszystko, aby go pozyskad.

&
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