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[

Bez praesady mozna powiedzied, Ze jest 1o jedno z najpickniej-
szych i najbardzie] uczonych dziet, jakie docievajg do nas ze
Sredniowiecza. . ., zawiera w sobie prawie caty literaturg pa-
trystyczng.

A. Wilmart!

Zapewne dla wielu z nas osoba Ludolfa z Saksonii — kartuza jest
zupelnie nieznana, jak réwniez jego najwicksze dzieto Vita Christi
— Zywot Chrystusa, ktrego pierwszy tom oddajemy do rak czytel-
nika. Wszak do tej pory dzielo nie bylo przettumaczone na jezyk
polski. Autor zyl i pisal w XIV wieku, u schyltku sredniowiecza.

Dlaczego wiec nasze wydawnictwo podjelo sie thumaczenia tego
obszernego i nieco odleglego w czasie dziela na jezyk polski? Ot6z
od jakiegos czasu staramy si¢ przyblizy¢ polskiemu czytelnikowi
pisma z dziedziny duchowosci chrzescijanskiej, czytane i rozwa-
zane przez Swictych Karmelu, towarzyszace im czesto przez cale
zycie. Wydalismy juz niektére dziela, ktére czytata sw. Teresa od
Dzieciatka Jezus: Koniec fwiata doczesnego i tajemnice Zycia przyszte-
go ks. Charlesa Arminjon czy O nasladowanin Chrystusa Tomasza

' A. Wilmart, w: ,Benedictine Review”, 47, 1935, s. 268, cyt. za W. Baier, Ludolphe de
Saxe, hasto w: Dictionnaire de Spiritualité, Fascucules LXII-LXIII, Libermann — Lyon-
net, IX (1976) (dalej: DS), k. 1134.
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a Kempis, w thumaczeniu na francuski przez Félicité Roberta de
Lamennais, z jego autorskim i wlasnym komentarzem do kazde-
go rozdziatu.

Teraz oddajemy czytelnikowi polskiemu jedng z ulubionych
lektur $w. Teresy od Jezusa Zywot Chrystusa — ,kartuza” — ,car-
tujo”, jak mawiala. Dzielo w wersji skréconej w dwdch tomach,
przettumaczone na jezyk hiszpanski, czyli kastylijski (po wcze-
$niejszym na kataloniski) zostalo pierwszy raz wydane w latach
1502-1503 przez Ambrosio Montesino w Alcald de Henares. Swie-
ta Teresa czytala drugie wydanie tego tlumaczenia w czterech to-
mach z Sevilli z lat 1537-1544°. W Konstytucjach Karmelitanek
Bosych zalecata , kartuzéw” (,cartujanos” — jak je okreslata), czy-
li dzieto Ludolfa, jako pierwsze do czytania i formacji duchowe;j
mniszek kontemplacyjnych. Zywot Chrystusa stal sie wiec podrecz-
nikiem formacji modlitewnej, duchowej, ascetycznej, moralnej,
liturgicznej, biblijnej i teologicznej w klasztorach Teresy’. Odzna-
czal sie ortodoksyjnoscia nauki o zyciu chrzescijafiskim i modli-
tewnym, dlatego Teresa zalecata go jako pierwsze. Poznajac Zywor
Chrystusa Ludolfa z Saksonii, poznajemy réwniez w jakims stop-
niu tlo, Zrédlo idei i duchowosci §w. Teresy od Jezusa.

Kim byl Ludolf z Saksonii?

Ludolf urodzit si¢ okoto roku 1300 w pétnocnych Niemczech. Jed-
nakze dokladna data jego narodzin nie jest znana, niektorzy po-
daja nawet 1295 rok. Okreslenie i dwczesne nazwisko ,,z Saksonii”

2 Por. Giovanna della Croce OCD, La ,Vita Christi” di Landolfo di Sassonia ¢ S. Teresa
d'Avila, w: ,Carmelus”, vol. 29, nr 1, 1982, s. 87.

> Por. tamze, s. 87-88.



oznacza, ze byl to teren prowincji Saksonii, dolnego biegu Laby,
pierwotnej siedziby plemienia Saséw. Mogt wiec naleze¢ do diece-
zji kolofiskiej albo mogunckiej w regionach nadrefskich?. W zré-
dlach jego imi¢ przybiera rézne formy: Rudolfus, Landulfus,
Leutolphus, Lutoldus lub Litoldus; nosi on przydomek: de Saxo-
nia, cartusianus (cartusiensis), natione teutonicus lub al(e)manus’.

W mlodosci, prawdopodobnie w wieku 18 lat, wstapit do zako-
nu dominikanskiego. Tu przeszedt doskonata szkole studiéw teo-
logicznych w stynnej szkole ascetycznej, uksztaltowanej wezesniej
przez mistykéw dominikafiskich Mistrza Eckharta, Jana Taulera
i bt. Henryka Suzo®. Zostal mistrzem teologii. Stad w pismach
Ludolfa widoczny jest rys dominikanski: zamilowanie do Ewan-
gelii, studium ojcéw Kosciota, Tradycji, silna idea zycia apostol-
skiego i potrzeba gloszenia Stowa Bozego.

Po dwudziestu kilku latach spedzonych u dominikanéw, w 1340
roku Ludolf wstapil do klasztoru kartuzéw w poblizu Strasbur-
ga, gdzie po trzech latach w 1343 roku zostal wybrany przeorem
w Koblengji. Z funkciji tej jednak zrezygnowal piec lat pézniej,
gdyz wedtug akt kapituly z 1348 roku chciat uspokoi¢ wyrzuty
sumienia. Mozliwe, ze uznawal swéj wybér na przeora za wadli-
wy, z powodu ogloszonego na kapitule w 1319 roku zakazu, kt6-
ry uniemozliwial sprawowanie urzedu kazdemu, kto przeszedt do
kartuzéw z zakonu zebraczego’. W 1348 roku przeszedt jako zwy-

Por. P. Pawlowski, Ludolf z Saksonii i jego ,Vita Christi” w edycji z 1495 r., ze zbioréw
Biblioteki Zgromadzenia Ksigzy Misjonarzy na Stradomin w Krakowie: czes¢ B, w: ,Fides:
Biuletyn Bibliotek Koscielnych” 1-2 (32-33), 2011, s. 57.

> Por. W. Baier, Ludolphe de Saxe, w: DS, k. 1131.
¢ Por. P. Pawlowski, Ludolf z Saksonii, s. 57.

7 Por. Ludolph of Saxony, Carthusian, The Life of Jesus Christ, Part One, Volume 1, Chap-
ters 1-40, Translated and Introduced by Milton T. Walsh, Cistercian Studies Series:
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kty mnich do Moguncji. Pézniej przeszedt do kartuzji w Strasbur-
gu, gdzie 10 lub 13 kwietnia 1377 lub 1378 roku zmarl w opinii
swietosci w wieku 80 lat. Zgodnie z tradycja zakonu nie podjeto
zadnych krokéw w celu jego kanonizacji®.

Pisma Ludolfa Kartuza

Ludolf byt autorem wielu kazan i traktatéw, z ktérych wiekszo$¢
zagineta. Zachowaly sie jego komentarze do Psalméw Exposi-
tio in psalterium Davidis (Paryz 1491 r.), zbior sentencji Super 111
et 1V Sententiarum oraz stynny Zywot Chrystusa®. Ludolfowi bled-
nie przypisywano napisanie glosnego Speculum Humanae Salvatio-
nis oraz stynnego De imitatione Christi (O nasladowanin Chrystusa)
Tomasza a Kempis.

Badacze pism i zycia Ludolfa wsréd utworéw najprawdopo-
dobniej przez niego napisanych wymieniaja:

* Ludolphi cartusiani Enarratio in Psalmos — pismo jest komen-
tarzem do Psalméw; uwzglednia interpretacje historyczna,
chrystologiczna, ascetyczna i mistyczna. Tres¢ komentarza
uporzadkowana jest nastepujaco: auctor, titulus, materia, in-
tentio, sententia in generali, sententia in speciali;

* Commentarius in Cantica veteris et novi Testamenti et in Symbolum
S. Athanasii — komentarz do Piesni Starego i Nowego Testa-

Two Hundred Sixty-Seven, Liturgical Press, Collegeville, Minnesota 2018, (dalej: In-
troduction), s. XXIII.

8 Por. W. Baier, Ludolphe de Saxe, w: DS, k. 1131.
9 Por. P. Pawlowski, Ludolf z Saksonii, s. 57.
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mentu oraz do Symbolu wiary §w. Atanazego; podobny w for-
mie do Enarratio,

Glossa in septem Psalmos poenitentiales — komentarz do siedmiu
psalméw pokutnych;

Sermones Magistri Ludolphi — kazania kapitulne (capitulares),
wygloszone przez Ludolfa prawdopodobnie jako przeora wspdl-
noty w Koblengji;

Tractatus bonus fratris Ludolffi magistri in theologia, qualiter viven-
dum sit homini spirituali — traktat zawiera dwanascie glownych
regul rozeznawania ducha i zycia chrzescijanskiego, zagadnie-
nie zostanie nastepnie rozwiniete w dziele Vita Christi,

Ludolfi carthusiensis Rationes X1V ad proficiendum in virtute — pi-
smo to zajmuje si¢ rozeznaniem duchéw w oparciu o kryteria
nauczania Chrystusa, nauki Pisma Swictego, wiary katolickie],
zycia Swietych i zwyczajow koscielnych. Podaje 14 zasad. Ra-
tiones Ludolpha wplynely na nauke $w. Ignacego Loyoli o ro-
zeznawaniu duchéw poprzez lekture Vita Christi,

Flores et fructus arboris vitae Jesu Christi — inspirowany Lignum
vitae Sw. Bonawentury. Ludolf ujmuje w nim tajemnice zba-
wienia czlowieka od narodzin Chrystusa do wypelnienia si¢
w chwale nieba;

Vita Jesu Christi ¢ quatuor Evangeliis et scriptoribus orthodoxis
concinnata — Zywot Chrystusa napisany miedzy 1348 a 1368
rokiem, mozliwe, ze zaczety juz w czasie pobytu u dominika-
néw. Jest adresowany do wszystkich standw zycia chrzescijan-
skiego, zorientowany bardziej praktycznie, moralnie i religijnie
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niz teologicznie, cho¢ zawiera wyklad kwestii teologicznych,
umiarkowany mistycznie'.

W ujeciu ostroznym, a moze nieco sceptycznym, biorgc pod
uwage tendencje epoki do przypisywania swych pism przez auto-
réw mniej znanych bardziej znanym, znawcy i badacze pism Lu-
dolfa (tu tez trzeba pamietac o trendach i epokach sceptycyzmu
w badaniach historycznych) w swych wypowiedziach przyjmuja
czesto pewne minimum i zasadniczo sg pewni Ludolfowego au-
torstwa dwoch pism: Ennaratio in Psalmos oraz Vita Christi. Co nie
wyklucza listy dziel wyzej przedstawionych jako Ludolfowe;.

Medytacja nad zyciem Chrystusa w Kosciele
od starozytno$ci do czaséw Ludolfa

Starozytnosé — do X1 wieku

Osoba Chrystusa jest w centrum zycia Kosciota od jego po-
czatku. Ewangelie napisano, by nam przekazaé tres¢ Jego na-
uczania, czyny i prawde o Jezusie jako Synu Bozym dokonujacym
zbawienia przez meke, Smier i zmartwychwstanie. Ewangelia od
poczatku stuzyla wierze, wzbudzeniu jej, umocnieniu i poglebie-
niu. Ewangelia przedstawia wiare w Jezusa Syna Bozego, a wiara
ma prowadzi¢ do osobowej komunii z Chrystusem. Chrzescijanie
wiec od poczatku wstuchiwali sie w Ewangelie, by méc nasladowad
Jezusa i zy¢ we wspdlnocie z Nim i we wspélnocie Jego uczniow.

Nowy Testament zawiera w sobie petne i ostateczne zrozumie-
nie Osoby i Dziela Jezusa Chrystusa, Syna Bozego. Z jednej strony
sfowa i czyny Jezusa same w sobie mialy pierwszorzedne znacze-

19 Por. W. Baier, Ludolphe de Saxe, w: DS, k. 1131-1133.
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nie dla Kosciota, byly ostateczne, dlatego jesli odczytywano do-
tychczasowe stowo Boga w Starym Przymierzu, to przez pryzmat
Chrystusa, Jego osoby i dzieta. Z drugiej dotychczasowe stowo Sta-
rego Przymierza tez pomagalo zrozumie¢ dzieto Jezusa — wszak
przygotowalo na Jego przyjscie. Stary Testament wiec wypetnial
sic w Nowym, ale Nowy go przewyzszal w Chrystusie. Miejscem
uprzywilejowanym poznania Chrystusa stat si¢ Kosciét jako Ciato
Chrystusa, ktéremu Chrystus si¢ udziela, w ktérym zyje i z ktd-
rym jest zjednoczony, dlatego waznym miejscem odczytywania
zycia Chrystusa byla liturgia, Zzywa tradycja wiary jako czynna
komunikacja i zycie z Chrystusem w stowie i znaku.

W przekonaniu Kosciota pierwszych wiekéw z zyciem Chry-
stusa mozna si¢ wiec spotkaé w calej Biblii, szczegdlnie w No-
wym Testamencie. Zycie Chrystusa jest kontynuowane w zyciu
Kosciota, gdyz Chrystus w Duchu Swietym i sakramentach mu
sic udziela. Koscidl jest stale zjednoczony ze swym Oblubiefi-
cem. Miejscem czytania i przyjmowania Jego zycia jest liturgia,
homilia, modlitwa, ktére promieniujg na calos¢ zycia czlowieka.

W kolejnych wiekach w dzietach Ojcéw Kosciota, a potem
w dziele Kosciota rodzacego si¢ Sredniowiecza, kiedy Kosciét
wszedl w zrozumienie 6wezesnej kultury grecko-rzymskiej, rozwi-
nelo sie poszukiwanie obecnosci Stowa — Chrystusa w calej Biblii
oraz w calej rzeczywistosci. Skoro Jezus w Ewangelii Jana zostal
okreslony jako Logos — Stowo, a w starozytnej mysli greckiej lo-
gos to: prawda, sens, zycie, tajemnica, norma, wszelka zasada,
ktéra tworzy i okresla Swiat fizycznie, moralnie, metafizycznie,
dlatego w calej rzeczywistosci stworzonej: fizycznej, metafizycznej
i historycznej mozna szukad i nastuchiwaé §ladéw, znakéw Sto-
wa — Logosu, Jezusa Syna Bozego. Kiedy odczytano dzielo Jezusa
i biblijng wiare w $wietle dwczesnie dominujacej metafizyki platon-
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sko-neoplatoniskiej, ktora glosita uczestnictwo $wiata stworzone-
go w boskim bycie czy ideach Boga, wowczas tym tatwiej mozna
byto odczytac kazda rzecz Swiata jako znak Slowa. Jak pisze Mil-
ton T. Walsh: , To sakramentalne rozumienie $wiata widzialne-
g0 wyjasnia bogactwo szczegdtéw, ktore mozna znalezé w Vita
Christi Ludolfa. Nie tylko wyglad, stowa i czyny Chrystusa méwia
0 Jego boskosci; obrzedy Kosciola, elementy tego $wiata, pory ro-
ku, rosliny i zwierzeta, miejsca, imiona — wszystko w widzialnym
swiecie mowi o Chrystusie. Praca Ludolfa oferuje swoisty trening
ludzkich zmystéw i wyobrazni, aby wszystko przypominato nam
Chrystusa oraz aby z czasem nasza medytacja nad Nim obejmo-

wala wszystkie rzeczy™'.

Od XI do XIII wieku

Poczawszy od X1 wieku, coraz wiekszy akcent w medytacji chrze-
Scijanskiej ktadziono na czlowieczenistwie Chrystusa, rozwazanym
coraz bardziej w jego konkrecie historycznym.

U sSwictego Anzelma z Canterbury ujawniaja si¢ nowe cechy
medytacji nad zyciem Chrystusa. Anzelm wprowadza nutg osobi-
stej pasji, uczucia, osobistego przezycia. W medytacji kazdy szcze-
g6t postepowania Chrystusa staje si¢ inspiracja do szczegdlowego
nasladowania Jezusa'. Swiety Piotr Damiani wyrazil to w syn-
tetycznym stwierdzeniu: , Najwyrazniej zycie, ktore nasz Zbawi-
ciel prowadzil w ciele, nie mniej niz Ewangelia, ktéra glosil, sa
proponowane jako droga zycia, ktéra musimy objac”". Wybit-
ni cystersi XII wieku, jak Aelred z Rievaulx, Wilhelm z Saint-

W M. Walsh, Introduction, s. XXIX, (ttum. wlasne).
2" Por. tamze, s. XX VI.

B Tamze, s. XX VI, (thum. wiasne).
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-Thierry i $w. Bernard z Clairvaux byli tymi, ktérzy rozwijali, jak
to pozniej nazwano, mistycyzm wydarzenia historycznego: polegal on
na tym, ze poprzez wysilek wyobrazni starano si¢ by¢ obecnym
w wydarzeniu ewangelicznym, a poprzez wysilek interioryzacji
i personalizacji skupi¢ si¢ na zyciu Chrystusa, a nawet dazy¢ do
utozsamiania si¢ z Chrystusem'”.

Od X111 do XV wieku

Rozkwit, radykalne poglebienie tych motywoéw, ale i pojawienie
sic nowych akcentéw nastepuje wraz z pojawieniem si¢ Sw. Fran-
ciszka z Asyzu. Od jego czaséw zaczeto bardziej podkresla¢ meke
i cierpienie Chrystusa. W pierwszym tysiacleciu meka Jezusa by-
ta nasladowana, lecz ukazywana do$¢ powsciggliwie. W $rednio-
wieczu zaczeto ja coraz plastyczniej obrazowad, stala sie silnym
przedmiotem medytacji, kontemplagji i uczucia. Sztuka $rednio-
wieczna stala sie¢ w tym temacie bardzo sugestywna i intensywna.

Swiety Franciszek stal sie dla jego wspélczesnych i na cale ko-
lejne wieki zywa ikona Chrystusa. Mozna wrecz méwic o swoistym
¢fekcie Franciszka, tzn. bardzo silnym wplywie jego duchowosci
na dalsze losy przezywania i realizacji chrzescijanistwa w Euro-
pie. Przez swoje intensywne ubdstwo, pokore, mitos¢ i dar styg-
matéw Franciszek stal si¢ uosobieniem i spelnieniem wszelkich
tesknot duchowych i mistycznych. Poglebilo to przekonanie, ze
pelne ekstazy milosci zjednoczenie z Chrystusem jest mozliwe”.
Cierpienie zostalo wlaczone w ekstaze mitosci.

4 Por. tamze, s. XX VII.

5 Por. tamze.
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Nastapila wigc wazna zmiana w rozumieniu natury medy-
tacji. Podczas gdy medytacje na wzér anzelmianskiej charakte-
ryzowaly sie mimo wszystko pewnym poczuciem dystansu, to
medytacja i kontemplacja franciszkanska podkreslaty bliskos¢
Chrystusa, a Chrystus i Jego zycie, staly si¢ dla nas obecne i osia-
galne. Mozemy wejs¢ naprawde w komuni¢ z Jezusem, zjedno-
czy¢ sie z Nim w milo$ci, wrecz ekstatycznie'.

Nalezy wiec nie tylko wchodzi¢ w historie ewangeliczne i czer-
pac z nich natchnienie do codziennego zycia i kontemplagji, ale
réwniez, mozemy wchodzi¢ w komunie z Chrystusem i przez
uczestnictwo w Jego mece On rzeczywiscie moze nas zjednoczy¢
ze swoim béstwem'. Mistyka i medytacja staja sie o wiele bar-
dziej uczuciowe i intensywne, przenikajg ludzkie zycie o wiele
glebiej i gwaltowniej. Cierpienie i dramat ludzkiego zycia zosta-
ja wlaczone w misterium meki i milosci Chrystusa. Po $wietym
Franciszku misterium Jezusa stalo si¢ po prostu blizsze i bardziej
bezposrednie. Efekt Franciszka i jego wplywu na chrzescijaniska
duchowos¢ i sztuke trwal w Kosciele, z wieku na wiek stabnac,
az do XX wieku.

Zywoty Chrystusa
jako gatunek w Sredniowieczu

W komunie z Chrystusem mozna wej$¢ przez medytacje, kon-
templacje, nasladowanie Go w swym zyciu. Dlatego tez w $re-
dniowieczu powstaty Zywoty Chrystusa, ktére miaty w tym poméc
i ktére wymagaly od chrzescijanina codziennej, regularnej, wy-

16 Por. tamze, s. XX VIII.

" Por. tamze.
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trwalej lektury i medytacji Ewangelii oraz komentarzy w nich
zawartych. W XIV wieku, w czasach Ludolfa, powstaly trzy
pierwsze zywoty Chrystusa, napisane przez augustianéw: Vita
Christi Michaela de Massy, Meditationes de Passione Christi Jorda-
na z Quedlinburga i De Gestis Domini Salvatorss Simona Fidati da
Cascia. Franciszkanie wydali: Meditationes Vitae Christz, napisane
przez Jana de Caulibus, ale dla podniesienia rangi dzielo falszy-
wie zostalo przypisane §w. Bonawenturze. Zywoty te odzwier-
ciedlaly etos zycia i $wietosci rodzin zakonnych, z ktérych sie
wywodzily. Czasami byty przeznaczone tylko do mnichéw, mni-
szek czy pustelnikow'®.

Najobszerniejszym i najpopularniejszym w Kosciele okazal
sie jednak Zywot Chrystusa Ludolfa, kartuza. Dzieki poprzedzaja-
cym go dzielom Ludolf miat juz pewien wzér. W swoim Zywocie
Chrystusa Ludolf przedstawil medytacje, ktdre sa przeznaczo-
ne nie tylko dla pustelnikéw, mnichéw i mniszek, ale takze dla
duchowieristwa $wieckiego, wladcéw i zwyklych swieckich. Lu-
dolf pisat dla wszystkich stanéw". Mozliwe, ze przyczyna sukce-
su i popularnosci dzieta Ludolfa bylo wlasnie skierowanie go do
wszystkich chrzescijan, wszystkich stanéw. Odpowiadalo to du-
chowi i mentalnosci nadchodzgcych czaséw w Europie — rodza-
cej sie nowozytno$ci. Modelem $wietosci nie bylo juz tylko zycie
zakonne, $wieto$¢ byla mozliwa dla wszystkich stanéw i form zy-
cia. Zycie Chrystusa kazdy mégt nasladowaé.

8 Por. tamze, s. XXIX.
¥ Por. tamze, s. XXIX.
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> 1. Chrystus
fundamentem zbawienia é
(!

Fundamentu nikt nie moze potozyc innego — powiada Apostol — jak
ten, ktiry jest potozony, a ktorym jest Jezus Chrystus (1 Kor 3,11)". AU-
GUSTYN naucza za$, ze Bog jest bytem w najwyzszym stopniu
wystarczajacym, a czlowiek bytem w najwyzszym stopniu nie-
wystarczajacym, oraz ze BAg jest tak dobry, iz nikt z porzucaja-
cych Go nie jest szczesliwy. Przeto ktokolwiek pragnie uwolnié
sie od nieszczescia swoich wad i odnowi¢ duchowo, nie powinien
odrzucaé owego fundamentu, gdyz w nim znajdzie wszelkie le-
karstwa na swoje biedy.

%@%@‘

2. Grzesznik otrzymuje zaproszenie
do taski i nasladowania Chrystusa é
Rp(

Po pierwsze, niech grzesznik, ktory chee pozby( sie ciezaru swych
grzechéw i powrdci¢ do spokoju duszy, postucha najpierw Boga. Bo-

1

Cytaty z Pisma Sw. za Biblia Tysiaclecia, wyd. Pallottinum, Poznasi 2000; cytaty thu-
maczone przez autora przekladu zaznaczono gwiazdka.
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wiem Bog zaprasza grzesznikow do taski i méwi: Przyjdicie do
Mnie wszyscy, ktorzy utrudzeni (z powodu niedoli utomnosci) 7 0b-
ciqzent jestescie (mianowicie brzemieniem grzechéw), a Ja was po-
krzepie (czyli uzdrowie i obdarze nowymi sitami) [.. .} 7 znajdziecie
ukojenie dla dusz waszych (Mt 11,28-29), zaréwno na tym Swie-
cie, jak i w przysztym. Niech wigc chory postucha milosiernego
oraz zatroskanego Lekarza, i przyjdzie do Niego. Niech uczyni to
przez gleboka skruche i rzetelna spowiedz, oraz przemyslane po-
stanowienie czynienia dobra i unikania na zawsze zta. Po drugie,
niech grzesznik (lecz juz wierzacy w Chrystusa i jakby pojednany
z Nim przez skruche) jak najpilniej stara si¢ przylgna¢ do swego
Lekarza, szukad Jego bliskosci, oraz z cala miloscia do jakiej jest
zdolny, rozwazac Jego najswictsze zycie. Winien jednak przezor-
nie baczy¢, aby nie czytal Jego zywota pobieznie, lecz by kazdego
dnia ze zrozumieniem przyjmowat zefi cokolwiek. Niech poswieci
Chrystusowi caly tydzief,, oddajac si¢ codziennie poboznej medy-
tacji, rozmyslaniom i wzruszeniom, modlitwom i aktom uwiel-
bienia. Niech do tego sprowadza caly trud dnia. W podobnych
praktykach niech upodoba sobie, by znalazt w nich odpoczynek
od wrzawy zewnetrznej oraz klopotow $wiatowych, pograzony jak-
by w stodkim $nie. Gdziekolwiek si¢ znajdzie, niech czgsto chroni
sic w nich, niczym w bezpiecznym i milosiernym azylu, w kto-
rym znajdzie ratunek przed grzeszna chwiejnoscia stabej natury
ludzkiej, ktéra to chwiejnos¢ nieustannie przesladuje stugi Boga.

Szczegblnie za$ powinien wraca¢ mysla do osobliwych i godnych
pamieci wydarzen z zycia Chrystusa, mianowicie do Weielenia,
Narodzenia, Obrzezania, Objawienia, Ofiarowania w $wigtyni,
Meki, Zmartwychwstania, Wniebowstapienia, Zestania Ducha
Swietego i Paruzji. Niech je w specjalny sposdb rozwaza, rozmy-
sla o nich i duchowo rozpamietuje, dla zyskania pociechy.
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Przeto ma w taki sposob czyta¢ zywot Chrystusa, by starat
sic wedle swoich mozliwosci nasladowa¢ Jego zwyczaje. Niewie-
le mu bowiem pomoze, jesliby czytal, lecz nie nasladowal. Dlate-
go BERNARD pyta: ,,Céz ci pomoze, ze odczytujesz w ksiegach
Swicete imi¢ Zbawiciela, jezeli nie zabiegasz, by okaza¢ poboznos¢
w obyczajach?”. Réwniez CHRYZOSTOM pisze: ,Czlowiek czy-
tajacy o Bogu, ktéry pragnie Go spotkad, niech ze wszystkich
sit usituje godnie dla Niego zy¢. Jego postepowanie niech bedzie
sprawiedliwe, niczym zapalona przed oczyma serca lampa, oswie-
tlajaca droge prawdy”.

R
@

B 3. Nalezy pragna¢ zycia Chrystusa
z siedmiu powodéw é
Rep(

Chrystus winien by¢ dla grzesznika przedmiotem najwickszej te-
sknoty i to z wielu istotnych powodéw. Po pierwsze — dla odpusz-
czenia grzechéw. Bowiem zostaje on zupelnie oczyszczony z brudu
grzechéw, kiedy osadzi siebie i oskarzy przez wyznanie win, a tak-
ze baczac na sprawiedliwo$¢ podejmuje dobrowolnie pokute. Dzie-
ki wspomnianemu sposobowi medytowania wedruje juz ze swym
Bogiem. Bog za$, z ktérym przebywa, jest ogniem pochtaniajacym
7 oczyszczajqcym grzesznikiw (Hbr 12,29%). Po drugie — dla wia-
snego o$wiecenia, gdyz Ten, ktoremu towarzyszy, jest Swiattosciq
Jasniejacq w ciemnoici (por. J 1,5). Oswiecony Jego $wiatlem czlo-
wiek otrzymuje pouczenie o nalezytym uporzadkowaniu swoje-
go zycia ze wzgledu na Chrystusa. Dzieki temu wie, jak zadbac
o sprawy niebianskie i ziemskie swoje oraz blizniego. Po trzecie
— dla taski tez, wyjatkowo koniecznej na tym padole ptaczu, kté-
rej zwykl udziela¢ trwajacym przy Nim grzesznikom Chrystus
— zrédlo wody dla ogrodéw i studnia wod zywych. Po czwarte —
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dla naprawy codziennych ulomnosci, w czym Pan zawsze o§wieca
tych, ktérzy do Niego przylgneli, méwiac: Sporzqds weza i umies¢
80 na wysokim palu: wedy kazdy ukgszony, jeslt tylko spojrzy na niego,
zostanie przy Zyciu (Lb 21,8). Po piate — dla stodkiego i upragnio-
nego smaku, ktéry Pan ma w sobie, wedle stéw Pisma: Skosztuj-
cte 1 zobaczcie, jak dobry jest Pan (Ps 33,9). Po széste — dla poznania
Majestatu Ojca, co moze stac si¢ jedynie przez samego Chrystu-
sa, zgodnie ze stowami: Nikt nie zna Ojca, tylko Syn i ten, komu Syn
zechee objawid (Mt 11,27). Po siddme — dla bezpiecznego odejscia
z petnego niebezpieczenistw doczesnego zycia. Bowiem wierzacy
grzesznik, ktory w jakis sposob codziennie przyjmuje Chrystu-
sa w goscine do swego serca i przez stodkie rozmyslania gotuje
dlan zdobne loze, znajdzie si¢ po Smierci {niejako} w odwrotnym
potozeniu. Bedzie przyjmowany przez Chrystusa, aby przebywac
z Nim na wieki, o co mial w zwyczaju dotad zabiegac i czego za-
wsze pragnal.

S
DK 4. Owoce takiego zycia é
Rr(

Zycie Chrystusa jest bowiem zyciem sprawiedliwym i przebo-
gatym. Oczyszcza i odnawia oddanych mu grzesznikéw, czy-
nigc ich obywatelami spotecznosci Swietych oraz domownikami
Boga. Jest to zycie godne umilowania i stodkie do nasladowania,
bo jego gorliwe przestrzeganie nie sprawia przykrosci, ani ten spo-
sOb zycia nie przynosi udreki, ale wesele i rados¢ (Mdr 8,16%). Do-
poki bedzie czesto ponawiane poboznym sercem, jest rozkoszne
i przyjemne. Gardzi bowiem wszelkimi zajeciami, ktére nie czu-
ja w nim smaku. Daje pokarm i pokrzepia, gdyz wedtug AM-
BROZEGO, kto przyjmuje do duchowego mieszkania Chrystusa,
zywi sie najwickszymi rado$ciami przeobfitych rozkoszy. Przyno-
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si rowniez ulge samotnemu i zaiste jest najlepszym towarzyszem
nieustannego wesela, pocieszenia oraz pokrzepienia, & takze wieiq
warowng przeciwko wrogowi, 1 przeciwko niedoli ovaz pokusie grzesz-

nika (Ps 61,4; 54,4%).

Zycie Chrystusa jest jasne i nie sprawia trudnosci rozmyslanie
o Stworcy. Nikt nie moze sic wymoéwi¢ od jego rozwazania, po-
dobnie jak od kontemplowania najwyzszego Majestatu. Tego spo-
sobu zycia nie jest za$ czlowiek w stanie osiagnaé w pospiechu, ale
jedynie przez {mozolne} nasladowanie w doczesnym Zzyciu naszego
Odkupiciela. Wspomniane zycie moga zyskac wszyscy, ktorzy je
podejmuja, zaréwno czyniacy postepy {w cnotach} maluczcy, jak
i ludzie doskonali. Znajda w nim dla siebie bezpieczne schronie-
nie, gdzie jak gdyby schowaja synogarlice i ukryja piskleta czy-
stej mitosci, kazdy wedle swoich mozliwosci.

Zycie Chrystusa rodzi wielu zyczliwych nam $wietych Bo-
zych. Sa oni milosierni i oddani dla swoich czcicieli ze wzgledu na
Tego, ktory dla nas i dla nich stanowi wspdlna rados¢. Na przy-
ktad: Czyz blogostawiona Dziewica, Matka milosierdzia, mitosci
i faski, moze tobg wzgardzi¢, lub odwrdci¢ od ciebie swoje oczy,
cho¢ jeste$ grzesznikiem? Zaiste jest to niemozliwe. Nie postapi
w ten sposob, skoro nie tylko raz za dnia, ale czesciej ujrzy Syna,
ktérego umitowata ponad wszystko, objetego twymi ramiona-
mi i spoczywajacego na twej piersi. Czy moze opusci¢ ciebie i Sy-
na, gdy zobaczy, jak wszystko z troska Mu zawierzasz i kazdego
dnia przez pobozng stuzbe oddajesz Mu nalezna cze$¢? W taki
sposob réwniez pozostali $wieci z najwieksza radoscia spogladaja
na tych, z ktérymi taskawy Bég raczy mieszkal. Bowiem wspo-
mniane zycie czyni Jego czcicieli czlonkami ich wspélnoty, gdyz
stanowi réwniez ich zycie.
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Jest zas ono w spos6b oczywisty zyciem blogostawionej Matki
Chrystusa, ktora przez wiele lat pomagata Panu i stuzyta Mu z od-
daniem. Jest takze zyciem Apostoléw, z zaufaniem towarzysza-
cych Chrystusowi i wiernie trwajacych przy Nim. Jest tez zyciem
niebian, obcujacych z Chrystusem i podziwiajacych Jego cudow-
ne dziela, oraz oddajacych Mu czes¢ w wiecznosci. Takie zycie,
a mianowicie zasiadanie u stop Chrystusa i stuchanie Jego stowa,
stanowi bowiem najlepszq czqstke (Lk 10,42). Dlatego zastuzenie
nie traci go czciciel, ktory posiada je dzigki tasce. Stanowi ono za-
plate, obiecana wiernemu i roztropnemu studze, ktéra biorac po-
czatek w doczesnosci, bedzie trwata na wieki.

Nie starcza zadnego jezyka, aby wychwala¢ zycie Chrystusa. Jest
ono tak sprawiedliwe i Swiete, oraz przekraczajace godnoscia wszel-
kie inne zycie, ze staje sie zaczatkiem kazdej wznioslejszej kon-
templacji oraz zycia Anioléw, a takze zycia wiecznego, ktérego
spodziewamy si¢ w niebiafiskiej ojczyznie. Czy nieustanne przeby-
wanie z Chrystusem, na ktdrego pragng nieustannie patrzec Aniotowie
(1 P 1,12%, to zbyt malo dla ciebie? Jezeli zatem chcesz na wieki
krélowac z Chrystusem, zacznij krolowanie od zaraz i nie opusz-
czaj Tego, dla ktérego stuzba réwna jest godnosci krélewskiej.

A 5. Krétkie opisanie zycia
na wzor Chrystusa é
Rp(

Zbliz si¢ przeto do Chrystusa z poboznym sercem, bys dla zste-
pujacego z tona Ojca do tona Dziewicy stal sie w czystej wierze
wraz z Aniolem jakby drugim swiadkiem $wietego poczecia. Po-
winszuj Dziewicy Matce, ktéra w ten sposob dla ciebie stala si¢
brzemienna. BadZ obecny z J6zefem przy Jego narodzinach i ob-



Prolsy

rzezaniu, niczym dobry piastun. Udaj si¢ z Medrcami do Betle-
jem i uczcij razem z nimi malenkiego Kréla. Poméz rodzicom
nies¢ Dzieci¢ i ofiarowad Je w $wiatyni. Towarzysz z Aposto-
tami Swigtemu Pasterzowi, czyniacemu chwalebne cuda. Badz
przy umierajacym, z Jego blogostawiona Matka oraz Janem, by
Mu wspoélczud i razem z Nim cierpie¢. Badaj kazda z ran twego
Zbawiciela, ktory za ciebie ponidst tak okrutna $mier¢ i dotykaj ich
z pobozna gorliwoscia. Szukaj Zmartwychwstalego razem z Ma-
rig Magdalena, dopoki nie zastuzysz, by Go spotka¢. Zachwycaj
sic wstepujacym do nieba, jakbys stal posrod uczniow na Gorze
Oliwne;j. Siadz z Apostotami w wieczerniku i zapomnij o wszyst-
kim, co na zewnatrz, by stal sie godzien przyja¢ moc zestanego
z nieba Ducha Swif;tego. Jesli teraz na ziemi z poboznym i po-
kornym sercem bedziesz postepowal w taki sposdb, sam Chry-
stus wyniesie ci¢ i postawi obok siebie, siedzacego w niebiosach
po prawicy Ojca. Bowiem przyobiecal to wiernie trwajacemu przy
Nim grzesznikowi, mowiac: Kto mi stuzy, niech idzie za Mng, a gdzie
Ja jestem, tam bedzie i mij stuga (J 12,20).

Kazdy zatem wierzacy grzesznik niech z miloscia pielegnuje
zycie Chrystusa i nie watpi, iz Chrystus uzna go za syna. Napi-
sano przeciez w Ksiedze Przystow: Ja kocham tych, ktirzy mnie ko-
chajg (Prz 8,17). Dlatego rowniez BERNARD powiada: , Kto nie
podoba sie Bogu, Bég nie moze mu si¢ podobaé. Komu za$ po-
doba sie Bdg, ten nie moze nie podoba¢ si¢ Bogu”.

Niech jednak z roztropnoscia baczy wierzacy grzesznik, aby
nigdy, niezaleznie od stanu w jakim bedzie, nie ufal nadmiernie
swoim zastugom. Kiedy prosi o jalmuzne Paniska, niech zawsze
przystepuje z pustymi rekoma, niczym ogolocony ze wszystkiego
ubogi zebrak. Niech czyni to nie jakby z udawanej pokory prze-
milczajac swe zashugi, lecz z wielkg pewnoscia pojmujac, 2z nikt
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2yjacy nie bedzie sprawiedliwy przed Bogiem (Ps 143,2%). Bowiem z sa-
mych naszych mysli nie mozemy zda¢ rzetelnego rachunku, jesli
Pan zechcialby z nami pojawi¢ si¢ na sadzie. Nawet gdyby czy-
nil wowczas wiele uwag, przez zbozna bojazii i czes¢ dla Pana,
wzywajacego grzesznikow do dobra, nie bedzie uznany za aro-
ganta. To jak w przypadku ubogich tego $wiata, kt6rzy im bar-
dziej ogoloceni sg ze wszystkiego, zebrzac o jatmuzne bogaczy,
nie zachowuja si¢ jak ludzie godni, lecz wielce nieszczesliwi. Prze-
to nie sa uwazani za butnych czy natretow, a zyczliwi ludzie za-
mozni okazuja im tym wicksze milosierdzie.

VN
2

K 6. Swiety Bernard czesto nasladowal

zycie Chrystusa é
e

W taki sposéb wielokrotnie staral si¢ zy¢ blogostawiony Ber-
nard. Zbierajac z zycia i trudéw Chrystusa wiazki mirry, to zna-
czy nadmiar goryczy, sktadal je na swych piersiach, czyli ogarnial
zapalem poboznej mitosci. BERNARD powiada bowiem: ,Row-
niez ty, jesli jestes madry, bedziesz nasladowal roztropnos¢ Ob-
lubienicy i nie pozwolisz, by nawet na godzine zostat zabrany 6w
tak drogi bukiecik mirry, ztozony na twym sercu. Majac zas nie-
ustannie w pamieci cala gorycz, ktérej Pan doswiadczyl za cie-
bie i powracajac do niej przez nieustanne rozmyslanie, takze ty
bedziesz mogt powiedziec: Jak wigzka mirry, mity mdj spocznie na
mych piersiach (Pnp 1,12%).

I ja, bracia, od czasu mego nawrdcenia, w miejsce wiazki mo-
ich zastug, kt6rych braku doswiadczalem, zatroszczylem sie obec-
nie, by zebra¢ podobng z wszelkich udrek oraz goryczy mojego
Pana, oraz umiesci¢ ja na moich piersiach. Najpierw mianowicie
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z Jego zmartwien wieku dziecigcego, nastepnie z wszystkich tru-
déw, ktoére przezywal podczas nauczania, ze zmeczenia w czasie
wedrowki, czuwania i modlitwy, pokus gdy poscil, ptaczu kiedy
wspoélczul, z pulapek zastawianych Nan w rozmowach. Na ko-
niec za$ z niebezpieczefistw ze strony falszywych braci rzucajacych
obelgi, opluwajacych Go, bijacych po twarzy, naigrawajacych sie,
szydzacych, wbijajacych gwozdzie, a takze ze wszystkich podob-
nych udrek, ktérych doswiadczyl dla zbawienia naszego rodza-
ju ludzkiego. Wiadomo, ze ewangeliczne opowiesci przekazaty
ich szczegélnie wiele. Zatem wspominajac wiazke gatazek rozsie-
wajacej won mirry uznalem, iz nie nalezy pomina¢ mirry, kto-
ra {Pan} zostal napojony na krzyzu, ani tej, ktéra namaszczono
Go po $mierci. W pierwszej z nich przyjat na siebie gorycz moich
grzechow, w drugiej zas poswiecit Bogu przyszle zepsucie mego
ciala. Bede glosil pamie¢ bogactwa dobroci tych dziet, dopoki be-
de zyl. Nie zapomng na wicki owych task, poniewaz w nich znalaztem
usprawiedliwienie (Ps 144,7".

Rozmyslanie o nich nazwalem madroscia. Uczynilem z ich
kontemplagji dla siebie fundament doskonalej sprawiedliwosci
i {znalazlem} pelnie wiedzy, bogactwo zbawienia oraz obfito$¢
zastug. Niekiedy z owych rozwazan {[wyplywal napdj zbawiennej
goryczy, a czasem na nowo mile namaszczenie pociechy. One da-
ja mi site do pokonania przeciwnosci i studza moje zadowolenie
z przezywanego szczescia. Wskazuja podazajacemu droga krélew-
ska bezpieczne przejécie posrod radosci oraz smutkéw obecnego
zycia, bronigc mnie przed grozacymi nieszczeSciami. Zjednujg mi
Sedziego $wiata, gdyz przedstawiaja Go tagodnym oraz pokor-
nym, cho¢ winien budzi¢ strach przez posiadana moc. Pokazuja
bowiem nie tylko wyrozumialym, ale i przyjaznym Tego, ktéry
niedostepny jest dla ksiazat i budzi strach u krélow. Zwlaszcza,
ze czesto o tym moéwie, jak wiecie. Sprawy te zawsze sa obecne
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w moim sercu, o czym wie Bog. Jak widaé nader bliskie sa tez me-
mu pi6ru. Albowiem wznioslejsze niz filozofia staje si¢ dla mnie
poznanie_Jezusa i to ukrzyZowanego (1 Kor 2,2).

Réwniez wy, najmilsi, przygarnijcie Go do siebie, jak cenna wia-
zanke mirry. Pamigtajcie, ze wzigf Go w objecia Symeon (Lk 2,28,
nosita w fonie Maryja, piastowala w ramionach i kladta jak Ob-
lubienica na swych piersiach. Jestem przekonany, ze réwniez Jozef
usmiechal sie czesto do Dzieciecia, trzymajac Je na kolanach. Oni
wszyscy byli z Nim przed toba i nikt nie doswiadczyt tego weze-
$niej. Niech to beda dla was przyktady, abyscie i wy podobnie
czynili. Jesli bedziecie mieli Swiadomos¢, kogo nosicie, na pew-
no tatwiej zniesiecie wasze udreki, widzac cierpienia dotykajace
Pana”. Tyle Bernard. Lecz liczni ludzie niewiele o tych sprawach
rozmyslaja i szybko czuja si¢ nimi zmeczeni. Bowiem jesliby je roz-
wazali, nie znuzyliby si¢ tak predko tym szlachetnym zajeciem.

2 7. Pochwala rozwazania
zycia Chrystusa é
P (!

Czytamy, ze zycie wzorowane na Chrystusie wiodta réwniez blo-
gostawiona dziewica CECYLIA. Bowiem posréd innych pochwat
jej cnét oraz zastug, pisza o niej, ze zawsze nosita ukryta w sercu
Ewangelie Chrystusa. Wydaje sie, iz nalezy to rozumie¢ w taki
sposob, iz wybierata zawarte w Ewangelii niektére bardziej poboz-
ne przekazy o zyciu Chrystusa. Potem nieustannie, dniem i no-
ca, rozwazala je ze szczegdlng gorliwoscia oraz zapalem, czystym
i nieskalanym sercem. Powracajac stale do nich na nowo, koszto-
wala ich stodyczy i rozkosznego smaku, a po roztropnym namy-
Sle chowata wszystkie w glebi swego serca.
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Radzg ci czyni¢ podobnie. Jestem bowiem przekonany, ze jest
to konieczne i bardziej pozyteczne, niz wszelkie starania o ¢wi-
czenia duchowe. Moze takze prowadzi¢ na wyzszy stopien {du-
chowego} wzrostu. Bowiem tylko w najdoskonalszym i bez zadnej
winy zyciu Pana Jezusa znajdziesz wszystko, co mogloby ci do-
starczy¢ lepszej nauki, chroniacej przed nic niewartymi i czczymi
pochlebstwami, strapieniami i przeciwno$ciami, pokusami dia-
belskimi i grzechami. Dzigki czestej i codziennej medytacji Je-
go zywota, dusza zostaje wprowadzona do Jego mitosci, bliskosci
z Nim i przyjazni w taki sposob, iz zyskuje umocnienie przeciw
rzeczom préznym oraz daremnym, by mogla nimi gardzi¢ i mie¢
je za nic. Wida¢ to na przykladzie wspomnianej juz blogostawio-
nej CECYLII, ktdra tak napelnita swe serce zyciem Chrystusa, ze
nie moglo przedostac si¢ do niego nic, co czcze. Dlatego podczas
uroczystosci zaslubin, gdzie ma miejsce tyle proznych obrzedow,
gdy Spiewali fletnici, ona z niewzruszonym sercem $piewata je-
dynemu Panu, powtarzajac: Niech serce moje pozostanie czyste, abym
nie doznata wstydu (Ps 119,80%). Przeto by mniej si¢ lekala czeka-
jacych na nia udrek i mniej cierpiata, zyskuje umocnienie, ktore
jest udzialem meczennikow.

Stad BERNARD powiada: ,Przeto w koficu styszy golgbka
moja w rozpadlinach skaty (Pap 2,14" to, co w ranach Chrystusa
z calg czcig rozwaza i czym zyje przez ciagle rozmyslanie. Stad
bierze poczatek hart meczefistwa i wielka ufnos¢ wobec Najwyz-
szego. Laskawy Wodz pragnie bowiem zwr6ci¢ ku swoim ranom
oblicze i oczy swego zolnierza, by dzieki temu umocni¢ jego du-
sze i przez swoj przyklad uczynic ja bardziej odwazna w znoszeniu
cierpienia. Bowiem nie odczuje ona wlasnych mak, kiedy bedzie
rozwazaé Jego rany. Stoi przeto meczennik pelen radosci i zwy-
cieski, cho¢ z pokaleczonym calym cialem i poszarpanymi mie-
czem bokami. Nie tylko odwaznie, lecz i z weselem patrzy na
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wyplywajaca z ciala $wicta krew. Gdzie wigc woéwczas przeby-
wa jego dusza? Zaiste jest bezpieczna, na skale i na fonie Jezusa,
kiedy wchodzi do Jego wnetrza przez otwarte rany Pana. Gdyby
przebywala we wnetrzu czlowieka i je badata, z pewnoscia odczu-
walaby bol zadany przez miecz. Wowczas poddataby si¢ i broni-
fa, nie majac sily znies¢ cierpienia. Céz dziwnego, ze mieszkajac
teraz na skale, stala si¢ twarda niczym kamien? Nie budzi zaiste
zdumienia, jesli czlowiek, ktory porzucit cialo, nie czuje bélu cie-
lesnego. Nie sprawia tego jakie$ odretwienie, lecz milos¢. Czucie
bowiem zamiera, ale nie ulega zatraceniu. Cierpienie trwa, lecz
odtracone zostaje z pogardg. Zatem odwaga meczennika rodzi sie
ze wspomnianej skaly”. Tyle Bernard.

Ox

8. W Chrystusie znajdujemy
wzory wszystkich cn6t é
Rep(

To rowniez sprawia, ze liczni wyznawcy, a takze inni ludzie,
w swych udrekach oraz stabosciach byli i sa nie tylko cierpliwi,
ale i petni pogody. Poniewaz dzigki poboznemu rozwazaniu zycia
i meki Chrystusa dusze ich zdaja si¢ przebywac nie w ich ciatach
i wnetrzu, lecz w ciele i wngtrzu Chrystusa. Skoro za$ znajdzie
tam dusza doskonatos¢ wszelkich cnét, zyskuje orez przeciw po-
kusom diabelskim i grzechom, aby nie zbladzila ani nie zostala
oszukana w tym, co winna czynic i czego winna unikac.

Bowiem nigdzie nie znajdziesz takich przykladéw oraz nauki
ubéstwa, pokory, bezinteresownej mitosci, fagodnosci, postuszen-
stwa, cierpliwosci i reszty cnét, jak tylko w zyciu Pana wszelkiej
cnotliwosci. Cokolwiek zaiste z cnét posiada Koscidl, bierze od
samego Chrystusa, z przykladéw Jego uczynkéw.
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Zatem BERNARD naucza: ,,Co wam przyjdzie z cnét, jezeli
nie znacie cnoty Boga — Chrystusa? Gdzie, pytam, wasza roztrop-
nos¢, jesli nie w nauce Chrystusa? Gdzie wasza sprawiedliwos¢,
jesli nie w milosierdziu Chrystusa? Gdzie wasza skromnos¢, jesli
nie w zyciu Chrystusa? Gdzie w kofcu wasza moc, jesli nie w Me-
ce Chrystusowej? Przeto jedynie ludzie nasyceni Jego nauka mo-
ga by¢ nazywani roztropnymi. Jedynymi sprawiedliwymi sa ci,
ktorzy zyskuja przez Jego milosierdzie taske odpuszczenia grze-
chéw. Jedyni skromni, to starajacy sie gorliwie nasladowac Jego
zycie. Jedyni odwazni, to z moca dzierzacy w przeciwnosciach
swiadectwa Jego madrosci i cierpliwosci. Stad daremnie trudzi
sie czlowiek nad nabyciem cnét, jesli uwaza, ze winien ich ocze-
kiwa¢ z innego zrédla, anizeli z cnét Pana. Jego nauka stanowi
bowiem zasiew roztropnosci, mitosierdzie jest dzielem sprawiedli-
wosci, zycie zwierciadlem skromnosci, a $mier¢ znakiem mocy”.

GRZEGORZ zas$ powiada: ,Dlaczego Oblubienica nazywa
swego Umilowanego nie mirra, lecz wiazka mirry? Albowiem
Swieta dusza rozwaza calo$¢ zycia Chrystusa i przez nasladowanie
gromadzi cnoty pozwalajace zwalczy¢ wszelkie grzechy. Z nich
sporzadza dla siebie wiazke, dzieki ktorej moze zetrze¢ wieczna
zgnilizne swego ciala”.

Z kolei AUGUSTYN pisze: ,,Cho¢ Bég na wszelkie sposo-
by leczy dusze, ze wzgledu na trudnosci czaséw, ktére dopuszcza
zadziwiajaca Jego madros¢, nie postanowil dla rodzaju ludzkie-
go wickszego dobrodziejstwa, niz kiedy sama Madro$¢ Boza, czy-
li Jednorodzony Syn, wspélistotny i wspétwieczny Ojcu, raczyt
przyjac na siebie calg nature ludzka. A Stowo stato sig ciatem i za-
mieszkato migdzy nami (J 1,14). Ludy, studzy rozkoszy, pozadaja
zgubnie bogactwa, On za$ pragnal by¢ ubogim. Zachlystuja si¢
niektorzy zaszczytami i wladza, a On nie chcial by¢ krélem. Lu-
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dzie cielesni uwazaja synéw za najwicksze dobro, On natomiast
wyrzekl sie malzeistwa i potomka. Z powodu nadmiernej pychy
wielu najbardziej leka sie zniewag, On za$ zni6st wszelki rodzaj
obelg. Liczni sadza, ze niesprawiedliwos¢ jest niemozliwa do znie-
sienia. A jakaz jest wicksza niesprawiedliwos¢ od skazania spra-
wiedliwego i niewinnego? Ludzie przeklinaja cierpienia cielesne,
On zostatl ubiczowany i ukrzyzowany. Wigkszos¢ boi si¢ $mierci,
On natomiast dobrowolnie przyjat ja jako kare. Wszyscy uznaja
krzyz za wyjatkowo haniebny rodzaj $mierci, a On zostal ukrzy-
zowany. Nie pomijaliSmy zadnej rzeczy, pragnac wszystko posia-
da¢. On za$ przez wyrzeczenie uznal to za nicos¢. OdtraciliSmy
przez gorliwe staranie wszystko, z czym nie chcemy mie¢ do czy-
nienia. On za$ przyjal to i pokonal. Zatem nie mozna popetni¢
zadnego grzechu inaczej, jak tylko przez pozadanie tego, czym
On pogardzit, albo ucieczke przed tym, co dzwigal”.

Ox

9. Cale zycie Chrystusa
stanowi nauke i wskazowke é
Rp(

Albowiem cale Jego ziemskie zycie, ktore jako czlowiek raczyt
podjaé, bylo nauka obyczajéw. Natomiast zgédzmy sie, ze obec-
nie nie wida¢ ludzi godnych nasladowania. Jesli tak samo uwa-
zasz, to kimkolwiek jestes, powracaj mysla do Boga, ktory stat
sie cztowiekiem, aby nauczy¢ czlowieka zy¢. Rozwaz, co znacza
stowa Janowe: Kto twierdzi, ze trwa w Chrystusie, powinien riwnies
sam postepowacd tak, jak On postgpowat (1 J 2,6%). Wowczas nie opu-
Sci cie Ten, za ktérym podazasz, gdyz wszelki postepek Chrystu-
sa jest dla nas nauka. Takze w innym miejscu [Pisma} czytamy
0 Mece Panskiej: datem wam bowiem przyklad, abyscie i wy tak czy-

nili (J 13,15)".
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Stad BEDA powiada: ,Kto twierdzi, ze trwa w Chrystusie, wi-
nien sam odbywac¢ droge, ktora On kroczyl. To znaczy nie moze
zabiegac o korzysci, ale musi unikac zaszczytow i wszelka wzgar-
de Swiatowa poczytywac za chwale niebiafiska. Powinien wszyst-
kim ochoczo pomaga¢ i nikogo nie krzywdzi¢, za$ doznane przez
siebie niesprawiedliwosci znosi¢ cierpliwie oraz prosi¢ Pana o fa-
ske dla przesladowcow. Niech nigdy nie szuka swojej chwaly, ale
nieustannie zabiega o chwale Stwércy. Tych natomiast, ktorych
moze, winien pociagac za soba ku niebu. Takie i podobne poste-
powanie oznacza podazanie Sladami Chrystusa”. Tyle Beda.

Zatem musimy postepowac Sladami Chrystusa, poniewaz, jak
powiada AMBROZY: ,w poznaniu Chrystusa cale nasze zbawie-
nie i madro$¢”. Dalej za§ méwi, iz ,wszystko mamy w Chrystu-
sie i Chrystus stanowi dla nas wszystko. Jesli pragniesz lekarza na
rany, On nim jest; jesli pali cie goraczka, On jest Zrodtem [ochlo-
dyl; jesli trapi cie niesprawiedliwo$¢, On jest sprawiedliwoscia;
jesli potrzebujesz wsparcia, On jest moca; jesli boisz sie $mierci,
On jest zyciem; jesli tesknisz za niebem, On jest droga; jezeli je-
ste$ glodny, On jest pokarmem”. Tyle rzekl Ambrozy.

Dlatego stusznie powiada pewnie MEDRZEC: , Nie wiedzie(,
to znaczy wiedzie¢ wiele bez Chrystusa”. Jesli bowiem dobrze znasz
Chrystusa, to wystarczy, nawet jesli nie wiesz reszty rzeczy. Oby
rozumieli to i przyjmowali za pewnik medrcy tego Swiata, zwraca-
jac ku Chrystusowi swoja wiedze! Kto bowiem podaza za Chrystu-
sem, nie moze btadzi¢ ani zosta¢ oszukany. Zaiste, kiedy czlowiek
pragnie nasladowac i zyska¢ cnoty Chrystusa, przez czeste roz-
wazanie zycia Pana jego serce zapala si¢ i ozywia, jasniejac mocg
Boza. Dlatego wielu bylo ludzi niewyksztalconych i prostaczkow,
ktérzy dzigki nasladowaniu Chrystusa poznali wielkos¢ i glebo-
kosci Boga. Bowiem woéwczas dokonuje si¢ namaszczenie, ktdre
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oczyszczajac zwolna dusze i czyniac ja coraz szlachetniejsza, do-
starcza jej wiedzy o wszystkim.

Ox

10. Zycie Chrystusa
jest dla nas zwierciadlem é
Rep(

A wigc we wszelkich cnotach i dobrych obyczajach stawiaj przed
sobg owo najjasniejsze zwierciadlo i wz6r doskonalej Swietosci,
a mianowicie zycie i zwyczaje Syna Bozego, Pana naszego Jezusa
Chrystusa. On bowiem dlatego zostal nam zestany z nieba, by po-
przedzil nas na drodze cnét i przez swéj przyklad przekazal nam
zasady zycia oraz karnosci, a takze ksztalcit nas jakby samego sie-
bie. Albowiem co do natury zostalismy stworzeni na Jego obraz,
za$ obecne w nas podobiefistwo do Niego splugawiliSmy przez
grzech. Przeto wedle naszej mozliwosci zmierzajmy ku poprawie
przez nasladowanie Jego zwyczajow i cnét. Na ile dzigki wzoro-
waniu si¢ na cnotach Chrystusa kazdy z nas postara si¢ zmieni¢
na lepsze, na tyle bedzie Mu blizszy i wiecej bedzie dlan znaczyt
w blasku chwaly w ojczyznie niebiafiskie;j.

Powrd¢ wiec mysla do kolejnych lat zycia Chrystusa i kazdej
z Jego cnét, abys jak wierny uczeni postaral si¢ je nasladowad, na
ile potrafisz. Zaréwno w pracy duchowej jak i cielesnej, miej w pa-
mieci trudy oraz przeciwnosci, z jakimi borykat si¢ Chrystus. Kie-
dykolwiek cierpisz z powodu jakiegos utrapienia, zaraz biegnij do
milosiernego Ojca wszystkich ubogich, niczym male dziecko chro-
niace si¢ w objeciach matki. Wszystko przed Nim odston, wszyst-
ko Mu pole¢, wszystko w Nim z16z i zatop, a On bez watpienia
usmierzy burze i ofiaruje ci ulge. Zwracaj swe mysli ku Panu Je-
zusowi nie tylko czuwajac. Takze kiedy cialo swe kladziesz na fozu
i glowe na poduszce zachowuj sie tak, jakbys razem z blogosta-
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wionym Janem spoczywat na piersi Jezusa (J 21,20%). Lezac za$ na
sercu Jezusa ssij Jego piersi (por. Iz 66,10-11), a zaraz zasniesz spo-
kojnie i odpoczniesz (por. Ps 4,9).

W kazdym razie we wszystkich swych stowach i czynach zwa-
zaj na Jezusa, jak gdyby biorac z Niego przyklad. Czyn tak gdy
idziesz albo stoisz, siedzisz lub lezysz, jesz czy pijesz, méwisz albo
milczysz, przebywasz w samotnosci czy w towarzystwie innych
ludzi. Dzigki temu bedziesz Go mitowat coraz bardziej. Doswiad-
czysz tez faski Jego bliskosci oraz zyskasz coraz glebsza ufnos¢. Stad
staniesz si¢ doskonalszy we wszelkiej cnocie. Niech bedzie two-
ja madroscia i twym staraniem, by zawsze kierowa¢ swoja mysl
ku Jezusowi. To spowoduje, ze zyskasz zachete do Jego naslado-
wania, czy tez podniete do umilowania Go. Rozmyslajac w taki
sposdb pozytecznie spedzisz czas, zajety szlachetnymi i Bozymi
studiami nad Panem Jezusem. Jesli zas§ we wszystkich poczyna-
niach zawsze baczysz na Niego, Zwierciadlo i Wz6r wszelkiej do-
skonalosci, na podobiefistwo Jego zycia zmienisz na lepsze swoje
zwyczaje. Im czesciej bedziesz podejmowal wspomniane rozmy-
Slania, tym uczynisz je blizszymi tobie. Stana si¢ dla ciebie coraz
latwiejsze, a takze beda ci si¢ zdawaly coraz milsze.

11. Spos6b w jaki trzeba rozwazac
zycie Chrystusa é
Rp(

Przekonales sie zatem, na jak wysoki stopiefi doskonatosci wynosza
czlowieka rozwazania zycia Chrystusa. Teraz za$ sprobuje powo-
li wprowadzi¢ cie w te rozwazania, nie zglebiajac wszystkiego, co
zostalo zapisane w Ewangelii, lecz wybierajac niektére, co poboz-
niejsze fragmenty. Nie wierz bowiem, ze zostaly spisane wszyst-
kie stowa i czyny Chrystusa, ktére mozemy kontemplowa¢. Lecz
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dla wickszej wyrazistosci przedstawi¢ ci wszystko tak, jak sie zda-
rzylo, lub jak moglo si¢ zdarzy¢, w zgodzie z pobozna wiara. Bede
kierowat si¢ pewnymi obrazami podsuwanymi przez wyobraznie,
ktdre duch chlonie w rézny sposéb. Albowiem rozmaicie mozemy
kontemplowa¢ Boze Pismo, pojmowac je i przedstawiad, a takze
stosownie do naszej wiary objasnia¢, byleby tylko nie sprzeciwiato
sie to prawdzie zycia, albo sprawiedliwosci, czy nauce, to znaczy
nie przeczylo wierze ani dobrym obyczajom. Ktokolwiek bowiem
twierdzi 0 Bogu cos, co nie jest dla ciebie wiarygodne z uwagi na
rozumowe racje, sumienie, wiare, czy Pismo éwif;te, okazuje zu-
chwalo$¢ i grzeszy. Gdy zatem natrafisz w moim opowiadaniu
stwierdzenie, iz tak powiedziat albo uczynit Pan Jezus, czy inni,
ktorzy sa wspominani, jesli nie mozna dowies¢ tego na podsta-
wie Pisma, nie inaczej rzecz przyjmuj, niz wymaga tego pobozne
rozwazanie. To znaczy pojmuj moje stowa w taki sposob, jakbym
rzekl: ,mysle, iz tak powiedziat i uczynit dobry Jezus”. Podobnie
postepuj w pozostatych przypadkach.

Jezeli pragniesz zyska¢ z lektury pozytek, z zapalem calej duszy
gorliwie, z radoscig i starannie, porzuciwszy wszelkie inne troski
oraz niepokoje, wyobraz sobie, iz jeste$ $wiadkiem stéw i uczyn-
kéw Pana Jezusa. Takze wszystko, co jest przedmiotem opowia-
dania, przyjmuj jakbys styszal na wlasne uszy i widzial wlasnymi
oczyma, poniewaz sg to rzeczy nader mite dla pragnienia kontem-
plagji, a jeszcze bardziej dla jej zakosztowania. Przeto cho¢ wie-
le z tych spraw przedstawiono jako zdarzenia minione, ty jednak
rozwazaj je wszystkie, jakby dzialy sie dzisiaj. Niewatpliwie z tego
powodu zakosztujesz wiekszej stodyczy. Czytaj wiec o tym, co mia-
fo miejsce, jakby odbywalo si¢ obecnie. KtadzZ przed oczy dawne
zdarzenia niczym terazniejsze. W ten spos6b bedziesz je postrze-
gal jako obdarzone coraz rozkoszniejszym smakiem i coraz milsze.
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