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Od tlumacza

Do Boga przez pustynie
Itinerarium pustyni Tomasza od Jezusa

Bez pewnej dozy samotnosci,
o dojrzalosci nie ma ani nie moze by¢ mowy.
(Thomas Merton)

Do Boga przez pustynie: z rozbicia
w strone jednosci

Doswiadczeniem wielu wspotczesnych jest poczu-
cie rozbicia i braku kierunku we wiasnej egzys-
tencji. Szukamy naszej tozsamosci i celu, czgsto
zadowalajac si¢ tozsamosciami powierzchownymi,
oferujagcymi nam pozdr sensu i chwilowo pod-
noszacymi wskazniki samoceny przed lustrem.
Wielu - ulegajac pozorom - nawet nie zauwaza,
ze rzeczywisto§¢ ma bogata, wielowymiarowg
strukture, oparta na mocnym cokole jednosci.
Otwiera ona swoje podwoje na miare tego, jak
czlowiek nadstawia ucha, by uslysze¢ nowsa i ta-
jemniczg muzyke, ktéra mocg swego piekna po-
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ciggnie go do odkrycia w codziennosci ogrodow

pelnych zZycia. Ludzka egzystencja to takie wtas-

nie pielgrzymowanie ku zyciu w obfitosci, ktore
por.J 1010 Kto¢ nam kiedys obiecal’. Zanim jednak znajdzie-
my na rajskim drzewie owoc, ktory skrywa zasade
jednoéci, zanim wszystkie poklady naszego bytu
zaja$nieja w nas blaskiem odzyskanej integralnos-
ci, musimy przyja¢ prawde o nas samych w calej
jej okrutnie bolesnej nagosci: jestesmy podzieleni,
jesteSmy w stanie wojny domowej w nas samych.
Doswiadczal tego juz $w. Pawel, kiedy zmeczony
buntem instynktéw i rozbieznosécia pragnien
wolal ,Nieszczesny ja, czlowiek! Ktéz mnie wy-
zwoli...”". Upragniona jedno$¢ i harmonia to -
zdawa¢ by si¢ moglo - klejnot ukryty po drugiej
stronie oceanu albo kwiat z ogrodu ziemi obie-

por Rz 7,24

canej, od ktorej odgradza nas bezmiar pustyni.
Nasze szczedcie zalezy od tego, czy zdobedziemy
sie na odwage wyruszenia w drogg, bo tylko tego
sie od nas wymaga. Rozsadnie by bylo zapyta¢, czy
kto$ juz to uczynil przed nami. Przeciez wszyscy
szukaja tajemnicy szcze$cia! Nieglupio by bylo
zapyta¢ o przewodnika, ktérego doswiadczenie
inabyta przez uczeszczanie znajomo$¢ szlaku
moglyby sta¢ si¢ dla nas mapa do krainy pelni.
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Zdaje sie, ze dzi$ juz nie ma mistrzow. Jestes-
my bezradni w ich poszukiwaniu i odnajdywaniu.
To jednak tylko pozoér. Nie widzimy drogo-
wskazow, bo nasz duchowy wzrok obcigzony jest
wadami, raz krotkowzrocznosci - pociaga nas to,
co natychmiastowe; a dwa: dalekowzrocznosci,
ktéra zabija w nas cierpliwo$¢ na miare tego, jak
cel wymyka nam si¢ z rak niczym krolik z obje¢
charta. Tu réwniez znalezienie mezotes (ztotego
srodka) pozwoli nam na pogodne zmierzanie ku
pelni zycia: Zyjac bedziemy kosztowaé smaku
prawdziwego zycia, ktéry jednocze$nie da nam
energie i pobudzi w nas pragnienie doswiadcze-
nia, jak Eliasz, fagodnosci milczacego powiewu
Boga. Boza gora Horeb z jej czuloscia Nieogar-
nionego to nie przeznaczenie dla sitaczy, ktdérzy
moca wyc¢wiczonych mieéni wtargna do nieba po
stopniach wiezy Babel z zamiarem bycia jak B4g . por.Rdz35
tagodny powiew usynawiajacego Ducha muska
jedynie twarz, ktéra zdobia rysy ubdstwa, czesto
porazki i cierpienia, ktére ucza prawdy. Wiedzial
co$ o tym prorok uciekajacy przed Jezabel. Po-
trzeba tu prostoty i szalonej ufnosci dziecka.
Droga jest dtuga, ale nikt nie Zada od nas wyczy-
nowosci. To droga przez pustyni¢. Albo przez
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ocean - jesli kto$ woli. Ruszy¢ samemu - troche
strach; niebezpieczenstw jest wiele. Razem - lepiej!
Przeciez musi by¢ na $wiecie ktos, kogo pcha w te
samg strong — taka solitudo pluralis'. Tu nasza so-
litudo (samotno$¢) staje sie communio (zjedno-
czeniem). Nie idziemy do Boga zdani tylko na
siebie. Potezna komunia osdéb, ktéra obejmuje
wieki i miejsca, zwana Kosciotem, stusznie moze
by¢ chyba identyfikowana z Tg, ktéra wylania sig
z pustyni, wsparta na swym oblubiericu’. Ta, ktéra
wylania si¢ z pustyni', jest okazem piekna, ponie-
waz wspiera si¢ na Oblubiencu. Tu si¢ znajduje
jadro chrzescijanskiej drogi do Boga: oblubiencza
jednos$¢ z Synem Bozym, ktéry otwiera bramy
do fona Ojca - celu naszego pielgrzymowania'.
Wszystko zostato nam dane w Nim! - mozemy
$piewaé w zachwycie wraz z Janem od Krzyza®.
To proste: trzeba brac i jes¢! Ale tu wlasnie prosta
jednoznaczno$¢ Ewangelii staje si¢ kamieniem,

! Por. Piotra Damiani, Liber qui appellatur Dominus vobiscum,
th. M. J. Janecki, rozdz. 6, s. 9. http://pustyniakarmelu.blogspot.
com/2011/12/liber-qui-appellatur-dominus-vobiscum_03.html
2 Por. Jan od Krzyza, Modlitwa duszy rozmitowanej, w: tenze,
Drzieta, Czes¢ II, Wydawnictwo Karmelitow Bosych, Krakéw 2004,
s. 455.
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o ktoéry rozbija si¢ nasza rozszczepiona i roz-
czlonkowana osoba z jej pragnieniem szczescia.
Potrzeba, aby kto$ nas poprowadzil, przetozyt na
nasz jezyk proste przestanie Dobrej Nowiny, aby
ukazal nam $rodki prowadzace do celu. Nasza
ztozono$¢ powoduje koniecznos¢ dostosowania
jezyka i taktyki. Wolamy o prorokéw, ktdrzy
przetoza na ludzki jezyk bosko proste natchnienie
Stworcy. Wolamy o mistrzéw, ktérzy naucza nas
sztuki zzycia si¢ z Zyciem, w ktérym Boég jest
nieodzownym dopelnieniem czlowieka: Gdy ujrze
Ciebie, wtedy w petni stang si¢ czlowiekiem’.

Na przestrzeni wiekow Kosciot zakwith (i kwit-
nie nadal, ale w ukryciu) postaciami, ktére nie
tylko osiagnely cel swoich pragnien, ale takze
opisaly i pozostawily wytyczone szlaki ku Bogu.
Ich do$wiadczenie osobiste — uwarunkowane kon-
tekstowo w epoce, w ktdrej przyszlo im zy¢ - nie
roéci sobie pretensji do wyczerpania mozliwosci,
ani nie jest zacheta do bezmyslnego kopiowania.
Jest raczej inspiracja dla potomnych, ktorzy w in-
teligentny sposob moga dokonac lektury ich zycia
i pism z pozytkiem dla wlasnego bycia-ku-Bogu'. ?~ !

® Por. Ignacy z Antiochii, List do Rzymian.
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Jedna z takich perel, ukryta w skarbcach Kosciofa,
jest pewien malo znany syn Karmelu, ktory wy-
chowat si¢ w szkole Jana i Teresy. Cho¢ jego his-
toria i doktryna - w poréwnaniu z Reformatorami
hiszpanskiego Karmelu - podobna jest do blasku
gwiazd w pelnym sloncu, to jednak w godzinach
nocy - a w takowych chyba dzisiejsza cywilizacja
zachodnia zdaje si¢ znajdowa¢ - ten blask moze
okaza¢ si¢ zbawienny. Bez ujmy dla storica - noca
zeglarzowi potrzeba gwiazd. Ta gwiazda w $wiet-
listym cieniu sforica nosi imig ... Tomasz.

Ojciec Tomasz od Jezusa (1564-1627) jest jedna
z czolowych postaci drugiego pokolenia karme-
litow bosych. Jego wplyw na ksztaltowanie sie fiz-
jonomii meskiej galezi reformy terezjanskiej jest
niezaprzeczalny, a jego dokonania i doktryna, za-
réwno w wymiarze kontemplacyjnym, jak i dzia-
talnosci misyjnej reformowanego Karmelu, czynia
z niego postac ikoniczng, w ktorej wybitnie jas-
nieje profetyczna harmonia kontemplacji i dzia-
tania. Jako wybitny kontemplatyk, pustelnik, pisarz
mistyczny, apostol, teoretyk i ojciec nowozytnej
misjologii, zalozyciel Kongregacji $w. Pawta i se-
minariéw misyjnych, Tomasz pozostaje ciagle
jeszcze postacia malo znang, dlatego zapraszam

10
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do zawarcia z nim znajomosci poprzez poznanie
kolei jego loséw i spuscizny literackiej, ktora dzis
mozemy sig¢ cieszyc.

I. Biogram Tomasza od Jezusa

Diaz Sanchez Yafez Davila y Herrera®, bo takie
bylo pelne $wieckie nazwisko pdzniejszego ojca
Tomasza, przychodzi na $wiat w 1563/1564 roku
w andaluzyjskiej Baezie (Hiszpania) w rodzinie
szlacheckiej wstawionej obronnymi i intelektual-
nymi zastugami dla tego miasta. Jest trzecim
z pigciorga braci, z ktorych kazdy osiagnie w przy-
sztosci wysoka kulture intelektualng i bedzie pia-
stowal odpowiedzialne funkcje. Takze on, nad
wyraz inteligentny, zdobywa w niewiarygodnie
szybkim tempie wyksztalcenie humanistyczne na
rodzimym uniwersytecie w Baezie, zalozonym
przez $w. Jana z Avila. Po zakonczeniu studiéw

* Nie posiadamy jeszcze zadnego opracowania spelniajacego wy-
magania krytyczno-historyczne a dotyczacego tej znamienitej
postaci karmelitanskiej. Autor niniejszego wprowadzenia jest juz
w ostatniej fazie redakcyjnej opartej na dokumentach zrédto-
wych biografii, ktéra ukaze si¢ pod tytulem Plodnos¢ pustyni.
Tomasz od Jezusa (1564-1627).

11
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filozoficznych i uzyskaniu stopnia bakatarza z teo-
logii w 1583 roku przenosi si¢ do Salamanki, gdzie
kontynuuje swoja formacje intelektualng, tym ra-
zem w zakresie prawa kanonicznego i cywilnego.
W 1586 roku pod wplywem lektury rekopisu
Autobiografii $w. Teresy od Jezusa wstepuje do
karmelitanskiego klasztoru $w. Lazarza w Sala-
mance. Nowicjat odbyty w Valladolid pod kie-
runkiem Blazeja od $w. Alberta wieniczy profesja
zakonng zlozong na rece Hieronima Gracjana
4 kwietnia 1587 roku. W czasie nowicjatu daf sie
juz poznac jego talent pisarski przy okazji redakeji
nowego ceremoniatu liturgicznego Karmelu. Wy-
$wigcony na kaptana w Valladolid w 1589 roku
odczuwa silny zwrot ku tradycji pustelniczej pier-
wotnego Karmelu. Lata 1589-1591 spedza w klasz-
torze w Sewilli, gdzie wypelnia obowiazki wykla-
dowcy teologii. Tam tez kontynuuje studia nad
duchowoscig pierwotnego Karmelu. Owocem tego
studium jest memorial na temat zatozenia w fonie
Reformy terezjanskiej klasztoréw o charakterze
pustelniczym, gdzie kazdy z zakonnikéw mialtby
mozliwo$¢ przynajmniej czasowego zanurzenia
sie w zyciu czysto kontemplacyjnym. Gdy przed-
stawia projekt Mikotajowi Dorii, na 6w czas wi-

12
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kariuszowi generalnemu Reformy, ten odrzuca
propozycje mlodego teologa. Uplyng niespelna
dwa lata, gdy powtérna proba wprowadzenia pus-
telni zakonczy sie sukcesem. Tomasz, jako wice-
rektor kolegium $w. Cyryla w Alcala de Henares,
przy wsparciu Jana od Jezusa i Maryi (Arravalles)
zdota przekonac pierwszego generala reformowa-
nego Karmelu o zasadnosci i owocnosci wprowa-
dzenia ereméw w strukture kazdej prowingji za-
konnej. Pierwsza pustelnia zostaje inaugurowana
16 sierpnia 1592 roku w Bolarque, nad brzegiem
Tagu. Tomasz bedzie legislatorem i architektem
tego typu konwentéw. Jemu samemu jednak nie
bylo dane cieszy¢ si¢ upragniong samotnoscia
kontemplacji w tym czasie. W 1594 roku zostaje
mianowany fundatorem i przeorem klasztoru
w Saragossie. Pracuje tam do roku 1597, kiedy to
zostaje wybrany w wieku 33 lat prowincjalem
Starej Kastylii, ktory to urzad bedzie pelnil do
1600 roku. W tym okresie publikuje w Salamance
swoje pierwsze traktaty: Ksiega o starozytnosci
i $wietych Zakonu Karmelitariskiego® oraz Komen-

*> Tomas de Jesus, Libro de la antigiiedad, y sanctos de la orden
de nuestra Senora del Carmen: y de los especiales privilegios de
su cofradia, Salamanca, en casa de Andrés Renaut, 1599.

13
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tarze do Reguly Pierwotnej Braci NMP z Gory
Karmel°. 5 czerwca 1599 roku dokonuje fundacji
eremu w Las Batuecas (Salamanka), gdzie dopro-
wadza do perfekcji swoja idee pustyni. Wybrany
generalem kongregacji hiszpanskiej w roku 1600,
nie przyjmuje urzedu. Mianuje si¢ go wtedy defi-
nitorem generalnym z mozliwo$cia pobytu w Las
Batuecas. Przez siedem kolejnych lat Tomasz jest
sukcesywnie wikariuszem, a pdzniej pierwszym
przeorem tej wspolnoty pustelniczej. Nadaje jej
oryginalny ksztalt architektoniczny oraz, co waz-
niejsze, ksztaltuje jej fizjonomi¢ duchowa. W tej
Swietej samotnosci tworzy takze wiekszo$¢ ze
swoich traktatéw ascetyczno-mistycznych, ktdre
nastepnie wydaje w roznych jezykach na terenie
catej Europy. W Batuecas pracuje tez nad pier-
wszym wydaniem dziel Jana od Krzyza oraz,
mianowany pierwszym postulatorem w procesie

¢ Thomas a Iesu, Commentaria in regulam primitivam Fratrum
Beatae Mariae Virginis de monte Carmeli quae in nova discalcea-
torum reformatione servatur. Ubi etiam plures aliorum ordinum
regulae obiter explanantur, potissimum vero Basilii, Augustini,
Benedicti et Francisci, et aliae quae in margine notantur. Autho-
re P.F. Thoma a Jesu Biacensi Provinciali eiusdem Ordinis in Pro-
vincia Sancti Eliae Prophetae, Salmanticae, apud Joannem Fer-
dinandum 1599,

14
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beatyfikacyjnym Teresy od Jezusa, gromadzi ma-
terial potrzebny do jej kanonicznej gloryfikacji,
ktorej zreszta doczeka przed koncem swych dni.
W samotnosci pustelni opracowuje druga w his-
torii biografie $wietej Matki, ktéra opublikowat
w 1607 roku w Saragossie’ pod zapozyczonym
od biskupa Tarazony imieniem Diego de Yepes.
W dziele tym daje si¢ juz zauwazy¢ zachodzace
w autorze poszerzenie horyzontéw w rozumieniu
charyzmatu karmelitansko-terezjanskiego.

Proces ten osigga swoja kulminacje wiosng
1607 roku, gdy Tomasz przezywa radykalny zwrot
(mudanza tan grande) w kwestii powotania mi-
syjnego karmelitow bosych i na zaproszenie Piotra
od Matki Bozej przechodzi do szeregdéw karmeli-
tow kongregacji wloskiej, by odda¢ sie dziatalnosci

7 Diego de Yepes, Vida, virtudes y milagros de la Bienaventurada
Virgen Teresa de Jesus, Madre y Fundadora de la nueva reforma-
cion de la Orden de los Descalzos y Descalzas de Nuestra Sefiora
del Carmen, Saragozza 1606. Ostatnie wydanie, przygotowane
z okazji jubileuszu 500-lecia narodzin Teresy od Jezusa, na bazie
odkry¢ bibliograficznych dokonanych w XX wieku, uznaje osta-
tecznie autorstwo Tomasza w odniesieniu do tej waznej bio-
grafii terezjanskiej. Zob. Tomads de Jesus Sanchez Dévila, OCD,
Diego de Yepes OSH, Vida, virtudes y milagros de Santa Teresa
de Jesuis, Editorial de Espiritualidad, Madrid 2015.

15
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apostolskiej, co do ktorej wczesniej wysuwal za-
strzezenia natury charyzmatycznej. Sklada wtedy
nawet specjalny slub, w ktérym oddaje si¢ zupelnie
dzietu ewangelizacji. W 1607 roku zostaje ponow-
nie mianowany przeorem w Saragossie, ale nie
objawszy urzedu - na polecenia papieza Pawla V -
udaje si¢ niezwlocznie do Rzymu, ratujac si¢ uciecz-
ka przed wystannikami przeciwnego misjom ge-
nerala hiszpanskiego. Przybywa do Wiecznego
Miasta w pierwszych dniach 1608 roku. Przez
pierwsze miesigce pracuje u boku Piotra od Matki
Bozej, komisarza generalnego ds. misji z ramienia
Pawtla V. Razem z Piotrem opracowuje koncepcje
trzeciej kongregacji karmelitow bosych - Congre-
gatio Sancti Pauli de Propaganda Fide - ktora
miataby odda¢ sie zupelnie ewangelizacji pogan
i nawracaniu apostatéw, opierajac si¢ na zyciu
w glebokiej kontemplacji.

Idea ta rozwija si¢ w trzech kolejnych brewe pa-
pieskich skierowanych do Tomasza, ktére naste-
puja po sobie w zaskakujacym tempie, prawie dzien
po dniu: poczynajac od ustanowienia Tomasza
odpowiedzialnym za misj¢ w Kongo i krdlestwach
Afryki oraz dajagc mu prawo do zalozenia semi-
narium misyjnego na specjalnych przywilejach

16
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w Lizbonie w brewe Totius orbis terrarum z dnia
19 lipca 1608 roku, poprzez ustanowienia go ko-
misarzem ekspedycji misyjnej w Kongo, skladaja-
cej sie tylko z karmelitéw bosych obydwu kongre-
gacji w brewe Cum ex pastoralis oficii z 21 lipca
1608 roku, a ostatecznie az do osiagnigcia ksztaltu
pierwszego w historii misyjnego instytutu zycia
konsekrowanego w Onus pastoralis officii z 22 lip-
ca 1608 roku. Niestety, niespodziewana i przed-
wczesna $mier¢ Piotra od Matki Bozej (28 sier-
pnia 1608 roku) powoduje znaczne komplikacje,
w wyniku ktérych nowy instytut zostanie spraw-
nie unicestwiony na skutek opozycji dwoch po-
zostatych kongregacji karmelitaniskich. Kompro-
misowe rozwigzanie zaproponowane przez Pawla
V zaowocuje podtrzymaniem idealu misyjnego
w kongregacji wloskiej w postaci fundacji semi-
nariéw misyjnych. Tomasz, mianowany przeto-
zonym tychze instytucji, zostaje inkorporowany
1 listopada 1608 roku do kongregacji wloskiej.

W tym czasie przeciwnosci, redaguje dwa trak-
taty misjologiczne: Stimulus Missionum sive de
propaganda a religiosis (Rzym 1610) oraz De Pro-
curanda salute omnium gentium (Antwerpia 1613),
ktére stang si¢ podrecznikami nowozytnej misjo-

17
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logii. W dzietach tych zarysowuje projekt central-
nego organu, ktory koordynowalby dzialalnosé
misyjna na poziomie calego Kosciota. Bazujac na
tej koncepcji, Grzegorz XVI powola do zycia
w 1622 roku Kongregacje Rozkrzewiania Wiary.
Tomasz jeszcze za swego zywota ujrzal realizacje
swoich pragnien.

W 1610 roku Tomasz, wystany przez Pawta V
na prosbe kréla francuskiego Henryka IV i arcy-
ksigzat flandryjskich Alberta i Izabeli z misja fun-
dacyjng do Francji i Belgii, bedzie mogt wreszcie
spetni¢ swoéj misyjny $lub. Na ziemiach francus-
kich i belgijskich dokona ponad dwudziestu fun-
dacji, tak braci, jak i mniszek. Wéréd nich na
szczegdlng wzmianke zastuguje Erem $w. Jozefa
w Marlagne (1619) i fundacja Seminarium Misyj-
nego w Lovanium (1620). Jego dzialalno$¢ zato-
zycielska sigegnie az do Niemiec, gdzie w 1613 roku
zalozy klasztor w Kolonii. Wczesniej, bo w maju
1612 roku, wysyta do Polski karmelitanki bose,
ktdre daja poczatek fundacji krakowskiej. W Belgii
publikuje kilkanascie traktatéw z zakresu teologii
zycia duchowego i misjologii. Tereny flandryjskie
stang sie dla Tomasza miejscem ponownego spo-
tkania z towarzyszami §w. Teresy od Jezusa: Anna

18
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od Jezusa, bl. Anng od $w. Bartlomieja i Hiero-
nimem Gracjanem. W relacji z nimi Tomasz staje
sie waznym ogniwem w procesie przekazania de-
pozytu charyzmatycznego swietej Matki Teresy.

Wycienczony niestrudzong dzialalnoscig fun-
dacyjna, aktywnoscig pisarska i duszpasterska
wraca do Rzymu w 1623 roku, wybrany na de-
finitora generalnego kongregacji wtoskiej. Ostat-
nie cztery lata swojego zycia — czas gruntownej
syntezy duchowej - spedza w klasztorze Santa
Maria della Scala na rzymskim Zatybrzu. Tam tez
pracuje nad dokonczeniem swoich traktatéw du-
chowych. Znamienny jest cytat z jednego z jego
listow:

W studiowaniu znajduje¢ troche przyjemnosci i sma-
ku, poniewaz studiujac modle si¢, a modlac sie ucze
sie i studiuje, i to jest to, co mnie podtrzymuje i czym
zyje w poczuciu jakiej$ satysfakeji, az skonczy sie to
wygnanie i bedziemy pili ze zrodta wody zywej®.

Umiera w opinii §wietosci 24 maja 1627 roku,
a jego cialo zostaje zlozone w krypcie kosciota

8 Przytoczony w: José de Santa Teresa, Reforma de los Descalzos
de nuestra Sefiora del Carmen de la primitiva observancia, Mad-
rid 1684, t. 4, s. 706.
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della Scala u boku jego przyjaciela, Piotra od Matki
Bozej. W 1636 roku eremici z zalozonej przez
niego belgijskiej pustelni w Marlagne wystawili
mu statue z inskrypcja dobrze streszczajaca catosé
jego zycia:

Czcigodny Ojciec Brat Tomasz od Jezusa,
Hiszpan z miasta Baeza,

Fundator i pierwszy prowingcjat tej Prowincji,
Budowniczy tego eremu, jak i innych w Hiszpanii,
Krzewiciel pierwotnej dyscypliny Karmelu,
Doktor Teologii scholastycznej, jak i mistycznej
oraz obojga praw,
jak o tym $wiadczg jego pisma.

Zmarl w Rzymie, bedac Definitorem Generalnym,
24 maja 1627°.

° Tamze: V.P.F. Thomas a Jesu, Hispanus Biacensis primus hujus
Provinciae Provincialis & Fundator, Huius & alterius in Hispa-
nia Eremorum Author: Primitivae Carmeli disciplinae propaga-
tor, quis, & quantus S. Theologiae, tam Scholasticae quam Mys-
ticae, et I.V. doctor fuerit, scripta praebant. Obiit Romae, Defi-
nitor Generalis, 24 Maii 1627.
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Czcigodny Tomasz od Jezusa
Karmelita Bosy

INSTRUKCJA DUGHOWA

DLA TYCH, KTORZY PRAKTYKUJA
LYCIE PUSTELNICZE






Prolog

Wielkim dobrem i milosierdziem jest faska, jakiej
Bog udziela tym, ktorych powoluje w fonie nasze-
go $wietego Zakonu do zycia pustelniczego, po-
niewaz jest to niezawodna wskazdéwka i znak, ze
pragnie On obdarzy¢ ich postepem na drodze
stuzby Jemu, jak réwniez udzieli¢ im wielu task
i darow. Taki jest gldéwny powdd, dla ktérego Bog
pragnie wyrwac ich ze §wiata, ukrywajac ich w sa-
motnosci po to, aby nie tylko nie mifowali §wiata,
ale by nawet nie ogladali go swoimi oczami. Swiat
bowiem samym swoim widokiem potrafi zaszko-
dzi¢, stad Medrzec powiedzial, Ze ,,urok marnosci
przestania dobro, a burza namietnosci maci pra-
WY umysl”'. Mdr 4,12
Wszystko bowiem, co spotyka si¢ w $wiecie,
jest zaklamaniem i zdradzieckim urokiem, ktory
zdaje si¢ opanowywac zmysly i pograzac je w gle-
bokim $nie, jakiemu nie mogg si¢ oprze¢ nawet
sprawiedliwi. Swiat jest jak syrena, ktéra swoim
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022,16

Prolog

stodkim $piewem omamia i zwodzi z drogi tych,
ktérzy na nig patrza i dajg jej postuch. Koniec
koncow, $wiat oferuje tak wiele i tak réznorod-
nych okazji, ktére nawet jesli nie przywodzg spra-
wiedliwego do winy dzieki opatrznosci, jaka Bog
nad nimi roztacza, to co najmniej stanowig oka-
zalg przeszkode, ktéra zazwyczaj zajmuje na tyle
dusze, ze powstrzymuje ja od osiggniecia owej
wolnosci i czystosci ducha, jaka jest konieczna, by
milowa¢ Boga i kontemplowaé Go, przebywaé
w Jego obecnosci i cieszy¢ si¢ poufng z Nim roz-
mowa. Dla tej przyczyny Boég, chcac wspomoc
dusze i napelni¢ jg stowami prawdy, méwi przez
usta Ozeasza: ,,Wyprowadze ja na pustynie i bede
mowit do jej serca”™.

Z pewnoscig Bég moglby przemowi¢ do niej
nawet w samym centrum miejskiego zgietku
i sprawi¢, by dusza uslyszata Jego stowa, ale -
wedlug swojego zwyczajnego sposobu dzialania
i postanowienia - chce wyprowadzi¢ ja najpierw
z Egiptu i umies$ci¢ w samotnoéci, aby moéc roz-
mawia¢ z nig poufale, tak aby mogta ona nie tylko
uslyszec Jego stowa, ale nadto zrozumie¢ je i po-
zwoli¢ si¢ im przenikna¢ az do intymnej glebi
swego serca. Ukryta w samotnosci, okryta wiel-
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Prolog

kim milczeniem i wyzwolona z wszelkiego zaje-
cia, dusza nie moze przesta¢ stucha¢ owych bos-
kich stow, ktore Bog sktada w sercach sprawied-
liwych, ktore to stowa sg tak subtelne, ze zaledwie
zauwazalne, jesli nie sg przyjmowane w samot-
nosci i milczeniu.

Tymi wewnetrznymi stowami Bég w krétkim

czasie napelnia dusze poznaniem wielu prawd,
oczyszcza i odrywa jej serce od rzeczy ziemskich,
wynoszac ja do poznania boskich sekretow rze-
czywistosci niebianskich, jak o tym modwi przez
Jeremiasza: ,,Sedibit solitaruis et tacebit, quia le-
vavit super se”’, co mozna przettumaczy¢ sto- Im328Wuls
wami ,,Umieszcz¢ go w odpoczynku milczenia
i samotnosci”, to bowiem oznacza ,,sedebit solita-
rius et tacebit”. Nastepstwem tego stanu jest
kolejna taska, ktorg Boég pragnie uczyni¢ duszy,
a ktdrg jest wyniesienie jej ponad samg siebie, za
podrednictwem boskiej kontemplacji sprawiajac,
ze z cztowieka stanie si¢ aniolem, a to, co ludzkie,
przemieni si¢ w rzeczy boskie.

Nigdy bysmy nie skonczyli, gdybysmy mieli
przytoczy¢ wszystkie taski i dobrodziejstwa, jakich
Bog udzielal i udziela w samotnosci. Wspomne
tylko o niektérych, zawartych w Pismie Swietym.
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Dawid powiada:

gdybym mial skrzydla jak golab, to bym ulecial

i spoczal - oto bym uszed! daleko, zamieszkat na pus-

tyni. Predko bym wyszukal sobie schronienie od sza-
Ps557-9 Jejacej wichury, od burzy .

Dawid czul si¢ wtedy otoczony ze wszystkich
stron przez nieprzyjaciol, przygnebiony trudami
i utrapieniami, a przede wszystkim przepetniony
taka bojaznig, Ze zdaje sie, ze stracil owo odwazne
serce, ktore wczesniej posiadal. Jako remedium
wobec tej sytuacji, wybral oddalenie si¢ na samot-
nos¢, ufajac, ze wlasnie tam Bog wyzwoli go swoja
taska z owej matodusznosci i zawieruchy utrapien,
w jakich si¢ znalazl.

Dodajmy do tego jeszcze, ze dla naszego po-
uczenia, Chrystus, Nasz Odkupiciel, udat si¢ na
pustynig, by tam si¢ modli¢, i w owej samotnosci
odniost tryumf nad szatanem. W samotnosci gory
Tabor mialo miejsce Jego przemienienie: Gdy
»podniesli oczy, nikogo nie widzieli, tylko samego

MU78 Jezusa™'. On za$, aby lepiej sie modli¢, ,,oddalit sie
U241 od nich™. W samotnosci $w. Jan Chrzciciel otrzy-
porLkLI7 mat ducha Eliasza'. W samotnosci tez zastuzyt na
Mk13 to, by staé sie ,glosem wolajgcym na pustyni”.
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W samotnosci zyt Nasz Ojciec Eliasz otoczony sy-

nami prorockimi, a teraz zaréwno on, jak i He-

noch przebywaja w samotnoéci Raju, bo o nim

mowi Pismo: Henoch zostat przeniesiony w samot-

nos¢ Raju'. Rowniez Abraham byt sam, gdy pod por- S 4416
debami Mamre, ujrzat Trzech, a Jednemu oddat
poklon''. Hagar wlasnie w samotnodci ujrzala por-Ré1812
aniofa". W samotno$ci Jakub mial widzenie owej P-4 167
tajemniczej drabiny, na ktdrej koncu iszczycie

zobaczyt Boga', w samotnosci tez walczyl on PorRéz2812
z Aniotem'. Mojzesz w samotnosci kontemplowal por. Rz 3225
misterium plongcego krzewu' i w samotnosci gor, por Wj31-2
posrodku ciemnoéci, otrzymat Prawo'. I w koricu, por. Wj 24.12-15
w samotnosci synowie Izraela otrzymali manne’, por. wj1s
stup ognia i obtok oraz ogladali inne nieskonczo-

ne Cudav. por. Wj13,17-22

Wiele innych cudéw - albo lepiej powiedziaw-
szy, te same, tylko na sposéb duchowy - sprawia
Bog kazdego dnia w owych duszach, ktére zmie-
rzaja do nieba droga pustyni i zycia samotnicze-
go. Dla nich bowiem w samotno$ci zsyta Bég nie-

! Formuta ,, Tres vidit unum adoravit” zawarta jest w Breviarium
Romanum w drugim responsorium niedzieli przed Wielkim
Postem.
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por. 2 Kor 3,3

Prolog

bianiska manne boskich pociech oraz cudowng
stodycz i smak niebianskich rozkoszy. Tam, na
samym szczycie gory, Bog przekazuje im - niczym
Mojzeszowi — tablice Prawa, to jest poznanie i wy-
pelnienie Jego boskiej woli wyrytej nie na kamien-
nych tablicach, lecz w glebi serca’. Tam o$wieca
ich i prowadzi kolumng ognia, bedacg nie tylko
plomieniem i Zarem milosci, ktora niczym 6w bi-
blijny stup wznosi si¢ ku goérze az dosiegnie Boga,
ale jest ona réwniez postuszenstwem przetozo-
nym, ktére na wzor owej $wietlistej kolumny,
idac przed nimi, oswieca ich i wskazuje im, gdzie
w sposob pewny skierowa¢ kroki, by nie zagubi¢
autentycznej drogi. Za$ oblokiem jest im owa
szczegdlna opieka, jaka Bog ostania ich przed
ogniem pozadliwosci i tagodzi jej ptomienie. Bég
nie poprzestaje na tych tylko cudownych dzie-
tach, ale sprawia wiele innych, ktdére znajg jedynie
ci, ktérym dane jest je pozna¢ i ich kosztowac,
a ktérymi sa ci, co wiernie wypetniaja swoje po-
wolanie i kroczg $ciezkami wlasciwych zyciu pus-
telniczemu praktyk, jakie za taska Boza przedsta-
wimy w tym traktacie.
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Rozdzial 1

O celu zycia pustelniczego

Ten, kto poszukuje Zycia w samotnos$ci, moze si¢
kierowa¢ trzema celami.

Pierwszym jest unikanie sytuacji prowadzacych
do grzechu i unikanie przeszkod na drodze do
doskonalosci, ktore tkwig glownie w przestawa-
niu i zbytniej zazylodci z innymi, jak o tym na-
ucza $w. Tomasz'. Niedoswiadczonym i stabym
w cnocie, troskliwo$¢ Boza stara si¢ bowiem usu-
na¢ z drogi przeszkody i - jak wynika ze zgodne-
go nauczania $wietych - ucisza ich namigtnodci,
zakuwa w kajdany ich przeciwnikéw, pozbawia
ich okazji do grzechu i innych przeszkdd, ktore —
zwazywszy na to, ze sa oni dzie¢mi w dziedzinie
cnot — moglyby opdznic ich postep na drodze du-
chowej lub zupelnie go uniemozliwi¢.

Drugim celem jest pokutowanie i oplakiwanie
grzechéw, czemu zycie pustelnicze stuzy w spo-

! Zob. Tomasz z Akwinu, Summa theologiae, II*II** q. 24.
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sob szczegdlny z tego wzgledu, ze towarzyszg mu
modlitwy, posty i czuwania oraz surowos¢, kto-
rych celem jest ukaranie i opanowanie ciala oraz
zado$¢uczynienie za grzechy.

Natomiast trzeci i glowny cel polega na kon-
templacji Boga, zjednoczeniu i zfaczeniu si¢ z Nim
mocnymi wiezami milodci. Ten cel jest gldwny,
poniewaz - jesli dobrze si¢ przyjrzymy - ku
niemu s3 ukierunkowane dwa poprzednie, ktére
wlasnie omoéwilismy. Taki byl gtéwny zamyst
dawnych Ojcéw Pustyni, dla ktérego zaprzestali
oni spotkan i rozméw z ludzmi, aby w samot-
nosci szuka¢ kontaktu i pogtebionej relacji z Bo-
giem. Cel ten, jesli dobrze si¢ go pojmuje, jawi si¢
jako bardzo wzniosty, dlatego, aby lepiej zrozu-
mie¢ jego subtelno$¢ i szlachetnos¢, kréotko go
objasnimy.

Bog stworzyt czlowieka na swoéj obraz i podo-
bienstwo, ozdobil jego dusze pierwotng sprawied-
liwoscia, a jej wladze i potencje obdarzyl wielka
prawoscig i poddaniem, co oznacza, ze poddal
cialo wladaniu duszy, zmysly i calg nizszg czes¢
czlowieka powierzyt kierownictwu rozumu, a osta-
tecznie, rozum poddal samemu sobie. Dzieki temu
w tym stanie obraz i podobienistwo Boga jasnialy
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O celu zycia pustelniczego

cudownie w cztowieku. Poniewaz, podobnie jak
Bog Ojciec, kontemplujac si¢ w zupelnej $wia-
tlosci i poznajac sie¢ doskonale, poczal i zrodzit
w swoim lonie Stowo, ktére jest Synem; podobnie
jak Ociec i Syn, patrzac na siebie i milujac sie
wzajemnie z nieskonczonym upodobaniem mi-
losci, tchng Ducha Swietego, ktéry jest Miloscia
niestworzong, jaka Ojciec miluje Syna a Syn od-
wieczny kocha swojego Ojca, tak w owym szcze-
$liwym stanie pierwotnej sprawiedliwosci, w kto-
rym jasnial doskonale w cztowieku 6w obraz i po-
dobienstwo, jakie Bog w nim wyryl na swoj wlasny
obraz i podobienstwo, nasz rozum w nieskon-
czenie wzniosty sposéb poznawat i kontemplowat
Boga oraz za posrednictwem owego poznania for-
mowal w duszy tak doskonale pojecie i znajomosé
Boga, na ile tylko w tym stanie byto to mozliwe.
W nastepstwie tego poznania w woli czlowieka
plongta zarliwa mito$¢ do poznanego Boga, ktéra
rodzita w duszy rozkosz i zalewala ja potokami
szczgdcia do tego stopnia, ze jak Bog poznaje si¢
i miluje samego siebie, tak ten cztowiek, uformo-
wany na Jego obraz i podobienstwo, upodabnial
sie do Niego, poznajac Boga rozumem, mitujac
i rozkoszujac si¢ Nim samym w woli. Ale pdzniej,
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Rozdziat 1

za sprawg zazdrosci szatana, ten obraz Trdjcy,
ktéry Bég wyryl w naszej duszy, zostal zupelnie
zdeformowany i - jesli mozna tak powiedzie¢ —
zuzyty, poniewaz po grzechu czlowieka wszystkie
tryby owego wewnetrznego zegara, ktére byly
skoordynowane i zharmonizowane wedlug owe-
go niesamowitego tadu, jaki Bog zamyslil, zostaty
rozregulowane i jednym stowem ich ruch zostat
zwrécony w kierunku przeciwnym niz bylo to
zamierzone na poczatku. Od tego momentu zbun-
towaly sie zupelnie i wydaly wojne¢ rozumowi
oraz samemu Bogu. W ten sposob zostal zainic-
jowany w czlowieku wszechobecny nietad, ponie-
waz cialo zbuntowalo sie przeciw duszy, zmysly
i namietnosci zwrocily si¢ przeciw rozumowi
a rozum wypowiedzial wojn¢ samemu Bogu.
Gléwnym wiec celem zycia pustelniczego bedzie
odnowienie podobienstwa do Boga droga od-
tworzenia Jego obrazu w duszy, doprowadzajac ja
z powrotem do stanu, w ktérym zostala stwo-
rzona przez Boga. A poniewaz obraz Naj$wietszej
Troéjcy zawiera sie¢ w trzech wladzach duszy, kto-
rymi sg pamigé, rozum i wola, odnowa tego obra-
zu bedzie polegala na przywrdceniu pierwotnego
stanu i pigkna tym trzem potencjom duszy w na-
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O celu zycia pustelniczego

stepujacy sposob: leczac rozum kontemplacja i po-
znaniem rzeczy niebieskich, wol¢ odnawiajac plo-
mienng mitoscia Boga, a pamie¢ - przez mocne
zakorzenienie w Bogu. Pustelnik, ktéry zdotfa tym
sposobem odnowi¢ wewnetrzne wiladze swojej
duszy, moze by¢ pewien, ze udalo mu si¢ naby¢
wielkie podobienstwo zycia wzgledem Zzycia, kto-
rym Bog zyje w sobie samym, jak o tym poucza
z niemala erudycja Dionizy Kartuz w Pochwale
Zycia pustelniczego, mowiac:

To bowiem jest nasze prawdziwe szczescie,
najwyzsza doskonalo$¢ i ostateczny cel, ktore po-
legaja na pelnym i doskonalym odnowieniu obra-
zu Bozego w nas stworzonego. A jak obraz Trojcy
w nas zawiera sie w trzech sitach duszy, tzn. w pa-
mieci, inteligencji i woli, tak odnowienie tego
boskiego obrazu polega na odnowieniu tej potroj-
nej ozdoby ducha, tzn. kontemplacji, mitowania
i stalosci. A ten, kto zdobyl ozdobe tej odnowy,
upodobnit si¢ do zycia boskiego. To bowiem jest
zyciem na ksztalt Boga i, jak mowi Dionizy (Areo-
pagita), na tym polega nasze przebdstwienie, aby
nasz duch dazyl do kontemplacji rzeczy boskich,
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Rozdziat 1

wola ploneta ich umilowaniem a pamigé stale
i mocno w nich przebywata2.

Stad, jak naucza réwniez $w. Tomasz’, jako ze
zycie pustelnicze jest wyzsze niz zycie cenobickie
- bedac surowsze i bardziej wymagajace oraz po-
siadajagc proporcjonalnie do tego wznioSlejsze
i skuteczniejsze srodki do osiagniecia doskona-
todci niz ktérakolwiek inna forma - tak w kon-
sekwencji jego cel musi by¢ doskonalszy. Jego do-
skonalos¢ polega na upodobnieniu naszej duszy
do Boskiego ducha i zycia, ktére s3 samym Bo-
giem. A to glebsze i doskonalsze podobienstwo
zasadza si¢ na mozliwie najdoskonalszej i naj-
czystszej kontemplacji oraz najgorliwszej mitosci
Boga.

Potwierdza to nastepujacy argument: Pewna rzecza
jest, ze wszystkie rady ewangeliczne i calte Zycie chrzes-
cijafiskie majg za cel doskonale wypelnienie mifosci
braterskiej i milosci Boskiej, co oznacza, ze na ile w tym

? Cytat pojawia si¢ z adnotacjg zrédla w manuskrypcie rzymskim
Instrukeji, pozostale wydania nie identyfikuja autora tego tekstu.
Odsylam w celach konsultacji do wspotczesnego francuskiego
przektadu dziet Kartuza: Denys le Chartreux, La vie et le fin du
solitaire, Beauchésne, Paris 2004, s. 28.

3 Tomasz z Akwinu, ST, II*II*, q. 188, 8.
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O celu zycia pustelniczego

zyciu jest to mozliwe, na tyle w sposob nieprzerwany,
z cafego naszego serca i ze wszystkich sil powinni$my
aktualnie milowa¢ Boga, czego mozna dokona¢ w spo-
sOb doskonaly jedynie na drodze nieustannej, czystej
i statej kontemplacji, dzieki ktdrej poznajemy z wieksza
doskonatoscig Boga, Jego nieskoniczong dobro¢ oraz
nieskonczone doskonalo$ci, a to z tego wzgledu, ze
najwyzszej kontemplacji odpowiada najwyzsze pozna-
nie Boga, a najwyzszemu poznaniu Boga zrodzonemu
z daru madroéci, ktory jest darem kontemplacji, odpo-
wiada najbardziej intensywna, najplomienniejsza i naj-
doskonalsza mito$¢.

Rozwazajac o tym bardzo wzniostym celu Zycia
samotniczego, Dionizy Kartuz poczynil nastepu-
jaca refleksje:

To zatem jest celem zycia pustelniczego na tym
$wiecie: w sposdb czysty i staty kontemplowa¢ blo-
gostawionego Boga, jak réwniez gorgco i nieus-
tannie Go mifowa¢; a wlasnym zajeciem pustelni-
kow jest doskonale i gorliwe przylgnigcie do Boga,
rozkoszowanie si¢ Nim i rozpalenie, aby w ten
sposob rozpocza¢ zycie anielskie i niebianskie na
ziemi, cieszy¢ sie obficie i doswiadczalnie juz na
tym wygnaniu przedsmakiem przyszlego szczes-
cia, kosztowac rozkosznie, jak stodki jest Bég oraz
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Rozdziat 1

upodobni¢ si¢ przez dzialanie taski do Przenaj-
$wietszej Trojcy, doskonale sie z Nig jednoczac,
aby sta¢ si¢ z Nig jedna rzeczg i jednym bytem®*.

Wszystko to i jeszcze wiecej powiedzial w krét-
kich stowach $w. Bernard piszac do Braci z Gory
Bozej, ktérzy byli pustelnikami kartuzjanskimi:

Wasza profesja jest najwznios$lejsza: przenika
niebiosa i ze wzgledu na podobienstwo anielskiej
czystosci wlasciwa jest aniolom. Zobowigzujecie
sie bowiem nie tylko do zdobycia calej swigtosci, ale
do osiggnigcia doskonalosci wszelkiej $wietosci
oraz dotarcia do kresu jej wypelnienia®.

I cho¢ cel ten wydaje sie bardzo wzniosty oraz
niezmiernie trudny do osiaggniecia, to jednak nie
ma rzeczy, ktdérej nie mozna by zdoby¢ przy wspar-
ciu taski Bozej i wspotpracy naszego wysitku. A po-

* Dionizy Kartuz, De laude et commendatione vitae solitariae,
w: Opera omnia, t. 38, Tournai 1909, s. 332 B.

®> Tomasz, za jemu wspdlczesnymi, mylnie przypisywal to dzielo
autorstwu §w. Bernarda z Clairvaux. W rzeczywistoéci jest to
traktat innego cystersa, Wilhelma od $w. Teodoryka. Dzielo cy-
tujemy za jego wydaniem krytycznym w kolekcji Sources
chrétienne: Guillaume de St Thierry, Lettre aux fréres du Mont-
Dieu, dz. cyt., s. 154-155.
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O celu zycia pustelniczego

niewaz tej subtelnej doskonatosci nie zdobywa sie
w jednym momencie, trzeba wspinaé si¢ w jej
strone po jej wlasnych stopniach i szczeblach oraz
z zastosowaniem $rodkow, ktore nastepnie objas-
nimy.
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