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Woprowadzenie

To dazenie niech was ozywia; ono tez bylo

w Chrystusie Jezusie... [On] unizyt samego siebie,

stawszy sie postusznym az do $mierci, i to $mierci
krzyzowej...

(F1p 2,5.8)

Widziatam z do$wiadczenia... wielkie dobro, jakim
jest dla duszy niewychodzenie z postuszenstwa.
(F prol.,1)

Pragniemy przekaza¢ Czytelnikowi Ksiege fundacji w no-
wym tlumaczeniu. Okazja jest niezwykla, przezywamy bowiem
w tym roku jubileusz 450 lat od zatoZenia pierwszego karmelu
$w. Jozefa w Avila, w Polsce za$ takze jubileusz 400 lat od
przybycia pierwszych karmelitanek bosych do naszego kraju.
A poza tym, przygotowujemy si¢ do wielkiego Jubileuszu 500
lat od urodzin $w. Teresy od Jezusa.

Te okazje uznajemy rdwniez za czas szczegodlnego obdaro-
wania, aby na nowo pochyli¢ si¢ nad zyciem $w. Teresy od Jezu-
sa, jej pismami i jej zaangazowaniem w zaktadanie i powsta-
wanie nowych karmeli gatezi zenskiej 1 meskiej. Ksiega
fundacji pod tym wzgledem stanowi niezwykla okazje, jest
bowiem szczegolnym streszczeniem i zycia, i pism Swigte]
z Avila oraz jej dzieta odnowy Karmelu.

Ale w sposob niepowtarzalny Ksiega fundacji jest szczegol-
nym $wiadectwem postuszenstwa §w. Teresy od Jezusa — postu-
szefistwa az do $mierci na wzor Zbawiciela. Te¢ spraweg postu-
szefistwa pragniemy w tym krotkim wprowadzeniu szczegdlnie
poruszy¢ i1 zachgcié, aby na nie podczas lektury tego dzieta
ZWroci¢ uwage.

Czas powstania ,Ksiegi fundacji”

Wiemy dobrze, ze Swigta nie nalezata do os6b, ktore chet-
nie podejmowaly pisanie. Przeciwnie. Nie begdzie przesada po-
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wiedzie¢, ze pisanie bylo dla niej codzienng udreka, ktora towa-
rzyszyla jej od pewnego okresu Zycia, gdzies od 1560 r., az do
samej $mierci.

Do pisania musiata by¢ zainspirowana przez Pana, a dalej
niejako popchnigta, na mocy postuszenstwa czy to przez przeto-
zonych, czy to przez spowiednika.

Podobnie byto w przypadku tej ksigzki. W 1570 r., w pewien
czwartek Wielkiego Postu, kiedy przebywata w klasztorze kar-
melitanek bosych w Malagén, w czasie Mszy $w., po przyjeciu
Jezusa w Komunii $w. — Chrystus ukazal si¢ jej w widzeniu
1 poprosil, aby napisata o fundacji tych doméw (Sd 6,2). Jednak
Teresa nie przystapita do wykonania polecenia.

Sprawa opisania historii fundacji wrocita po trzech latach.
Przebywajac tym razem w Salamance, w zwiazku z fundacja
w tym miescie — spowiadata si¢ u o. Ripalda, jezuity. On przy tej
okazji zapoznat si¢ z rgkopisem Ksiegi mojego zycia, a szczegol-
nie z rozdziatami moéwiacymi o zatozeniu klasztoru §w. Jozefa
w Avila, i doszedt do przekonania, ze — jak zapisata pozniej
$w. Teresa — ,,byloby stuzba Naszemu Panu, gdybym napisata
o pozostatych siedmiu klasztorach, ktére od tamtego czasu — z do-
broci Naszego Pana — zostaty ufundowane, razem z poczatkiem
klasztorow ojcow bosych z tego pierwszego Zakonu. I dlatego
polecit mi to (F prol.,2).

Swigta przystepuje do pracy i najprawdopodobniej zaczyna
od Prologu, w ktorym wyjasnia okoliczno$ci, w jakich podej-
muje to zadanie i zapowiada tre$¢ tego, co pragnie napisac.

W okresie od sierpnia 1573 do stycznia 1574 §w. Teresa na-
pisata dziewie¢ rozdzialow. Tym samym uznata, Ze wypeknita po-
lecenie o. Ripalda.

Po tym pierwszym etapie pisania, cho¢ nalezy sadzi¢, ze Te-
resa miata przekonanie, iz to jest cato$¢, nastepuje przerwa.

Do pisania Ksiegi fundacji wroci ponownie w 1576 r. w Toledo.
Znalazta si¢ wowczas w sytuacji wyjatkowo trudnej. Rozpoczat
si¢ wlasnie okres szczegdlnej walki — mozna to tak okresli¢ —
podjetej przez karmelitow ,trzewiczkowych”, ktora miata spowo-
dowa¢ zamknigcie klasztorow karmelitow bosych i powstrzymaé
powstawanie kolejnych fundacji klasztorow karmelitanek bosych.
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Sama za$ Teresa od Jezusa zostala w pewnym sensie interno-
wana w Toledo i pozbawiona dotychczasowych uprawnien wika-
riusza o. Generala do spraw karmelitanek bosych.

Znalaztszy si¢ w takiej sytuacji Teresa widzi potrzebe po-
nownej refleksji nad tym, co dziato si¢ w ostatnich latach
w zwiazku z realizowanymi fundacjami. Czy rzeczywiscie bylto
to dzielo zrodzone z inspiracji pochodzacej od Boga, czy tylko
jej pomyst?

Oprocz tej wewnetrznej potrzeby Teresa otrzymata od o. Gra-
ciana polecenie, aby dalej kontynuowata spisywanie dziejow
fundacji. Ojciec Gracian wydat ten nakaz jako jej spowiednik.

Nie wiemy doktadnie kiedy, ale w tymze roku 1576
Swigta pisze dziesie¢ nastepnych rozdziatow Ksiegi fundacji
(10-19), opisujac m.in. zatozenie w Duruelo klasztoru karme-
litow kontemplacyjno-apostolskich.

Jednak, na szczescie, nie konczy na tym. W krotkim czasie
powstaje kolejne osiem rozdziatéw (20-27). W trakcie ich opra-
cowywania pisze w pazdzierniku w liscie do o. Graciana: ,,Fun-
dacje zmierzaja ku koncowi; sadze, ze powinny si¢ ojcu spodo-
bac, gdy je zobaczy, bo sa smakowitym kaskiem. Prosze patrzec,
jak bardzo jestem postuszna! Nie wiem, skad zostato mi tyle
czasu, zeby to napisa¢, ale nie zostaje, zeby cho¢ trochg miec¢
go dla Jozefa [Jezusa Chrystusa], albowiem On daje sity do
wszystkiego” (L' 138,1). Koficzac za$ dzieto, Swigta zazna-
cza: ,,Zostatlo to ukonczone dzisiaj, w wigili¢ $w. Eugeniusza,
czternastego dnia listopada roku 1576, w klasztorze §w. Jozefa
w Toledo — gdzie obecnie przebywam” (F 27,23).

Nalezy zauwazy¢, ze te poszczegdlne bloki rozdziatow Te-
resa pisze z pozycji retrospektywnej, patrzac na opisywane wyda-
rzenia juz z pewnego dystansu, co mialo wplyw na sposob
przedstawienia historii tych fundacji, na pewne uzupehienia do-
tyczace waznych, wedhug niej, zagadnien.

Jak wiemy, w okresie od czerwca 1576 r. do czerwca 1579 .
Karmel Bosy przeszedt przez wiele trudnosci, czy wrecz przesla-
dowan. W tym czasie Teresa musiata zaprzesta¢ dziatalno$ci fun-
dacyjne;.
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Kiedy za$ pojawi si¢ mozliwo$¢, podejmuje nowe fundacje,
cho¢ nie zawsze przychodzi jej to tatwo: w Villanueva, Pa-
lencji, Sorii i Burgos. Opisujac za$ histori¢ tych fundacji, czyni
to w pewnym sensie na zywo, jest to raczej streszczenie wy-
darzen niz ich przywolanie'.

Ksiege fundacji $w. Teresa pisze przez dziesi¢c lat, w trzech
odstonach. Dwie pierwsze przedstawiaja z perspektywy czasu hi-
stori¢ fundacji zatozonych w 1567-1576; w trzeciej odstonie
Swigta relacjonuje niemalze na biezaco poczatki fundacji po-
wstatych w latach 1580-158]1.

Tresé dzieta

Whbrew pozorom, Ksiega fundacji nie jest tatwa ksiazka. Ak-
tualne pozostaje pytanie dotyczace jej tresci — o czym ona jest?

Z pewnoScia, dzielo to mozna traktowa¢ jako dalszy ciag
autobiografii Swigtej, ktora — przedstawiajac historie zaktada-
nych przez siebie fundacji — kontynuuje watek autobiograficzny.

Mozna Ksiege fundacji odczyta¢ jako swoiste karmelitan-
skie ,,Dzieje Apostolskie”, ktore opowiadaja nam o historii po-
wstawania wspolnot karmelitanskich, a ktore pod koniec ksiazki
wyodrebniaja sig w jedna wspolnote Karmelu Bosego meskiego
1 zefiskiego w ramach KoSciota.

Mozna Ksiege fundacji odczyta¢ w wymiarze bardziej so-
cjologicznym — Ze jest to relacja na temat kondycji duchowej
roznych warstw spoleczenstwa hiszpanskiego drugiej polowy
XVI w.: kréla, arystokracji, szlachty, woznicow i biednych stu-
dentéw oraz duchowienstwa (biskupow, kanonikow, zakonnikow,
kapelanow...).

Ksiege fundacji mozna postrzegaé¢ takze jako galerig pierw-
szych karmelitow bosych i karmelitanek bosych. Jest to nie-
zwykta grupa ludzi, ktéra podjeta ten nowy sposob przezywa-
nia Ewangelii w Kosciele. Mozna zarazem zauwazy¢ to, w jaki
sposob Swieta pisze o tych osobach. Pisze o nich z nadzieja, ale
glownie podkresla ich zaangazowanie i ufa, ze dzigki temu beda

' C.Fiallega, La obediencia da fuerzas, Burgos 1998, s. 59.
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dojrzewac, dorasta¢ do tego, do czego zostali powotani, o ile ze-
chca poprawiac przede wszystkim swoje zycie.

Rzecz o postuszenstwie

Jednak tematem dominujacym w Ksiedze fundacji jest
sprawa postuszenstwa. Nie jest to dla Swigtej temat akademicki
czy tez tylko ascetyczny; jest to sprawa zywotna i dla Teresy,
i dla zaktadanych przez nia fundacji. Reformatorka chce by¢ po-
stuszna w tym, co czyni, a powstajace fundacje nie moga opie-
ra¢ si¢ na niczym, co bytoby przeciwne postuszenstwu.

Kazdy rozdziat tego dzieta nalezy wigc odczytywaé w kluczu
postuszenstwa; zaréwno relacj¢ o pierwszej wspolnocie $w. Jo-
zefa w Avila, historig drugiej fundacji — w Medina del Campo,
opis dotyczacy ostatniej fundacji Teresy — w Burgos, jak i po-
dejmowane przez Swigta problemy zycia duchowego — zwia-
zane np. z melancholia, dotyczace wlasciwego przezywania
task nadprzyrodzonych.

Na podstawie lektury Ksiegi fundacji mozna powziaé bardzo
wazne przekonanie, ze Bog przemawia do konkretnych ludzi,
wzywajac ich 1 uzdalniajac do podjgcia konkretnych dziatan.
Przyktadem osoby wshichujacej si¢ w skierowane do niej stowa
Pana jest sama Teresa, ktora rozpoznawszy wol¢ Boga podejmu-
je konkretne dziatania.

Przez co Bdg przemawial

Jezeli dana osoba czy tez wspdlnota rozwija si¢ duchowo, to
jest otwarta na postugiwanie Jezusowi w Kosciele — na wiacze-
nie si¢ w to wszystko, co stuzy zbawieniu ludzi.

Nastepnie dana osoba odczytuje ze szczegdlna uwaga to,
co dzieje si¢ w Swiecie i w nim rozpoznaje szczegolne wezwanie
dla siebie. Dla $w. Teresy takie szczegdlne wyzwanie stano-
wita sytuacja w Nowej Hiszpanii, czyli w dzisiejszym Meksyku,
przedstawiona jej przez misjonarza franciszkanskiego, o. Maldo-
nado. Teresa odczytala, ze w tym odlegtym $wiecie nienawis¢
spotyka si¢ z nienawiScia, ze chrzescijanie bardziej sa ,,apostota-
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mi” nienawi$ci niz zbawienia. Stad to jej ogromne strapienie, ze
tyle milionéw dusz idzie na potepienie (F 1).

Jednak samo odczytanie problemu, nazwanie go i proba
zmierzenia si¢ z nim, to czasami rézne rzeczy. Nie mozna prze-
ciez powiedzie¢, ze reformatorzy zawsze Zle rozpoznawali proble-
my spoleczenstwa czy Kosciota w okreslonej chwili historyczne;j,
czgsto niewtasciwe okazywaly si¢ sposoby zaradzenia bolaczkom.

W przypadku Teresy od Jezusa widzimy, ze podjecie kon-
kretnego problemu, zareagowanie nan w duchu chrzeScijanstwa
widzi tylko w oparciu o postuszenstwo Bogu przez przetozo-
nych, przez postuszenstwo Kosciolowi. Juz mozemy zaznaczy¢,
Ze to postuszenstwo nie jest tatwe, ale jest ono jedyna wtasciwa
droga.

Do czego postuszeristwo przynagla!

Postuszenstwo tak rozumiane przynagla do podjecia okre-
$lonej formy Zycia, jakiej§ organizacji dnia, do okreslonego
sposobu przezywania swojej relacji z innymi... W przypadku
zakonnikow przynagla takze do konkretnego sposobu urzadze-
nia klasztoru itd. — a wigc do takiego sposobu zycia, ktory —
z jednej strony — jest podjety indywidualnie przez dana osobg
i niesie jej niepowtarzalny rys, z drugiej zas — jest wlaczony
do formy zycia charakterystycznej dla rodziny zakonnej, do ktorej
osoba przynalezy.

W przypadku $w. Teresy rzecza niezwykle wazna byto pod-
danie pod oceng o. Giovanniego Rubeo, Generata Zakonu
(w 1567 t. przybyt on na Polwysep Iberyjski w celu dokonania
wizytacji Karmelu w Hiszpanii i w Portugalii), tego sposobu
zycia, jaki ona podjeta z siostrami w klasztorze $w. Jozefa.

Chodzito w tym przypadku o rozeznanie w dwoch wymiarach
—na ile klasztor §w. Jozefa jest , karmelitanski” i czy sposob zy-
cia w klasztorze $w. Jozefa odpowiada postulatom Soboru Try-
denckiego. Osad Generala Zakonu byt bardzo pozytywny.
Uznat on, ze pierwszy karmel terezjanski konkretnie realizuje
ducha Karmelu zgodnie z jego Regulq Pierwotng oraz w duchu
postanowien Trydentu. Pozwolit takze Teresie na zaktadanie
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kolejnych klasztorow na wzor klasztoru $w. Jozefa. Dla Teresy
oznaczato to, ze moze dziala¢ w przestrzeni postuszenstwa
i rozpowszechniac t¢ konkretng forme Zycia karmelitanskiego.

Postuszenstwo a inne aspekty

Postuszenstwo zaznacza swoja obecno$¢ w zyciu danej osoby
w kazdym jej wymiarze.

Postuszenstwo dobrze ukazuje wewngtrzna strukture czto-
wieka, tzn. nie dokonuje si¢ poza wewngtrzna sfera osoby. Jesli
cztowiek jest rzeczywiscie postuszny, to jego postuszenstwo wy-
darza si¢ takze na poziomie jego wiadz duchowych: umystu, woli
i pamigci — kazda z tych wladz musi by¢ w te postawg postuszen-
stwa danej osoby zaangazowana. Pod tym wzgledem symboli-
czna jest ,,sprawa ogorka”, opisana przez Teres¢ w F 1. Fragment
ten, zwykle niedostatecznie doceniany przez komentatorow,
ukazuje oddziatywanie $wiatta wiary na umyst cztowieka oraz
mozliwo$¢ bycia postusznym wiasnie w oparciu o to o$wiecajace
umyst $wiatlo ptynace z wiary. Stad traci podstawe twierdzenie, ze
istnieje takze tzw. $Slepe postuszenstwo.

Podobnie kwestia ,,wolnego wyboru” (zob. F 5) pozwala
zmierzy¢ si¢ z problematyka zachowania wolno$ci czlowieka
w postuszenstwie 1 jednoczesnie ujawnia niezwykla mozliwoéé za-
chowania i poglgbiania ludzkiej wolnosci dzigki postuszenstwu.

Z kolei pamig¢ o poczatkach Zakonu, o czym Teresa pisze
w F 4, pozwala otworzy¢ si¢ na Boga i Jego laske uzdalniajaca
cztowieka do Zycia charyzmatem danego zakonu w miejscu i cza-
sie, ktore okresla si¢ przez ,.tu i teraz”. Pamig¢ o poczatkach nie
odsyta do przesztosci jako idylli, nie obezwtadnia tez wobec wy-
zwan terazniejszosci, ale jest na tyle podstawa dla nadziei, na ile
otwiera si¢ na przeszlo$¢, ktora utwierdza w podjgciu wyzwania
zyciem w postuszefistwie z Jezusem wobec Ojca w tej formie
zycia Ewangelia, ktora okresla charyzmat danej wspolnoty.

Wymagatoby odrgbnego studium ukazanie tego, jak Teresa
w Ksiedze fundacji w pewnym sensie relacjonuje na zywo funk-
cjonowanie poszczegolnych wladz duchowych duszy w procesie
podejmowania decyzji 1 jak w przyjmowaniu postawy poshuszen-
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stwa dana osoba angazuje caly wewnetrzny $wiat swoich moz-
liwoéci zwiazanych z poznaniem, pamigtaniem, pragnieniem
oraz chceniem.

Postuszeristwo a mitos¢

Kto$ powie, ze to mitos¢ ma by¢ obecna, a nie postuszen-
stwo. A jednak to, o czym pisze $w. Teresa i o czym $wiadczy
swoim zyciem, to postuszefistwo jest celem, a co z mitoscia?
Co z mito$cig Boga i blizniego? Wedtug §w. Teresy od Jezusa,
zardwno wedhug tego, jak zyta, jak i tego, czego uczyta, jedno
nie przeczy drugiemu, ale jest ze soba organicznie zwiazane.

Celem czlowieka jest bycie dzieckiem w Synu, bycie postu-
sznym w Synu wobec Boga Ojca. A to oznacza, ze ma wlaczy¢ sig
w Jego dzieto, w Jego dziatanie. Ale to dziatanie nie moze
obej$¢ sig bez miloscei 1 to mitosci duchowej, czyli mito$ci empatii.

Zaczyna si¢ od mitosci, ale to ma doprowadzi¢ do bycia
postusznym z mitoéci. Ksiega fundacji przeto ukazuje dziatanie
$w. Teresy od Jezusa w postuszenstwie, ale wynikajacym z zycia
opartego na mito$ci, mitosci duchowe;.

Warto w tym miejscu przywota¢ mysl zawarta w Doku-
mencie Koficowym Nadzwyczajnego Definitorium OCD (Ariccia,
5-12 wrzesénia 2011 r.) — ,Jakimi winni$Smy by¢” (s. 8-9), ktéra
stwierdza, ze w porzadku intencji wazne jest dazenie do modli-
twy, czyli do postuszenstwa, czyli do bycia dzieckiem w Synu,
za$ w porzadku dziatania wazne jest podjgcie mitosci duchowej
wobec drugiej osoby na wzor Jezusa Chrystusa, ,,Kapitana mito-
sci” (Dd 6).

Mito$¢ blizniego nie moze wyjs¢ z przestrzeni postu-
szefistwa, jezeli ma by¢ duchowa i jesli ma si¢ poglebiac. Stad
troska Teresy, aby zakladane fundacje byly oparte na postuszen-
stwie. Stad jej wspomniane wyzej pragnienie, by sposob zycia
podejmowany w klasztorze §w. Jozefa podda¢ pod rozeznanie
o. Generata (por. F 2).

Ta troska o postuszenstwo przetozonym trwata w Teresie
az do $mierci. Gdy patrzymy na zachowanie Swigtej poprzez to,
co sama pisze, cho¢by w Ksiedze fundacji czy w Listach, moga
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si¢ nasuna¢ pewne mysli krytyczne, ze ,.kombinuje”, ze wchodzi
w jakie$§ uktady. Natomiast ona we wszystkim szuka woli Bozej
i pragnie we wszystkim by¢ postuszna, z cala konsekwencja.

Naktadaty si¢ na siebie wowczas i przecinaly rézne pod-
mioty prawne wydajace swoje zarzadzenia. Tak bylo zwlaszcza
w latach 1576-1579, gdy osobne akty prawne dotyczace Kar-
melitow wydawal nuncjusz, osobne Generat i Kapitula Zakonu,
za$§ karmelici kontemplacyjni podejmowali proby tworzenia
wlasnej prowincji. Istotna byta takze rola krola Filipa II i jego
Rady do spraw zakondw.

Posrod tych roéznych powiktan, co zashuguje na osobne stu-
dium, §w. Teresie od Jezusa nieustannie zalezy na tym, aby by¢
postuszna Bogu przez postuszenstwo w Kosciele namiestnikowi
Chrystusa, papiezowi.

Postuszenstwo Rzymskiemu Kosciotowi Katolickiemu nie byto
bowiem abstrakcyjnym pojeciem, ale uobecniato si¢ w postu-
szenstwie konkretnym ludziom, ktorzy tenze Ko$ciot reprezen-
towali. Tego ludzkiego aspektu sprawowania wladzy doswiadczy-
ta Teresa na samej sobie np. za sprawa nuncjusza N. Ormaneto
czy jego nastepcy, F. Segi. Niezaleznie jednak od ich bardzo
roznych stanowisk wobec Reformatorki (pierwszy bardzo ja cenit
i pewnie uwazat za §wieta, drugi za§ w swoich sprawozdaniach
kierowanych do Rzymu pisat o Teresie, Ze jest wloczega 1 intry-
gantka), przez nich ujawnia si¢ postuga Kosciota pozwalajaca
Teresie odczyta¢ wole Boza wobec niej samej i Karmelu Bosego.
Nalezy przyznaé, ze ogromne wrazenie wywiera uswiadomienie
sobie tego, ze przez caly ten splot r6znych ludzkich powiktan,
ambicji, uprzedzen, wiasnych interesow... przebija jednak kry-
staliczne zrédlo zycia — woda postuszenstwa — i dochodzi do
0s0b, ktore go autentycznie szukaja. Jest to niezwykla i wielka ta-
jemnica, stanowigca ogromne umocnienie W patrzeniu na Ko-
$ciot z wielka nadzieja. Pomimo wszystkich zarzutow, jakie
moga si¢ nasuwac.

Postuszenistwo a zaangazowanie

Juz samo odczytanie woli Bozej dotyczacej fundacji klaszto-
row to wcale nietatwa sprawa. Ogromnego i przemyslanego za-
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angazowania wymagata takze realizacja Bozych planow. Teresa
musiata uwzglednia¢ chocby miejsce lokalizacji klasztorow.
Najchetniej zaktadataby swoje klasztory w miastach dobrze roz-
wijajacych si¢ 1 potozonych przy glownych drogach. Nie jest
przypadkiem, ze pierwsza z fundacji poza Avila powstata w Me-
dina del Campo, ktére spetiato kryteria stawiane przez Swigta.
W przypadku mniejszych miejscowosci, gdy proponowano funda-
cje ze statym utrzymaniem, Teresa potrafi, zmagajac si¢ ze soba,
odej$¢ od swojej zasadniczej idei zaktadania klasztorow bez
stalego dochodu i woli Kosciota w tych kwestiach szuka w na-
uczaniu Trydentu (F 9, sprawa fundacji w Malagon).

Nalezy podkresli¢ i to, ze kiedy warunki stalego utrzyma-
nia trzeba bylo ustala¢ z fundatorami, Teresa byla wobec nich nie-
ustepliwa 1 kazdy szczegét musiat by¢ uwzgledniony. Nie pozo-
stawiata zadnych spraw na przyszto$¢, liczac na tzw. dobra wolg
fundatora czy jego zapewnienia. Wychodzita bowiem z przekona-
nia, ze na Boga moze zawsze liczy¢, a z ludzkim stowem bywa
roznie, stad dazyta do tego, aby wszystko byto ujete w odpowied-
nich umowach i zapisach. Przy tym w okreslaniu zobowiazan
fundatoréw wobec danej wspodlnoty kierowata si¢ zadziwiajacym
realizmem. Cho¢by przy fundacji w Alba de Tormes (F 20)
wiele ja kosztowaly negocjacje z fundatorka, ktora sadzita, ze
siostry sa raczej istotami anielskimi i nie maja zadnych potrzeb.
Swieta za$ w okreslaniu zobowiazan fundatorki wobec klasztoru
przewidywala np. takze ewentualng chorobe ktorej$ z siostr i ko-
nieczno$¢ posiadania odpowiednich §rodkéw na leczenie.

Mowiac o realizmie Teresy mozna wskaza¢ i na to, ze
uwzgledniata stan ekonomii kraju i w obliczu rosnacej inflacji
wiedziata, ze trzeba od fundatoréw prosi¢ o wigksza sume przy
zaktadaniu klasztoru, niz miato to miejsce iles lat wezesnie;.

Potrafita przetozy¢ postuszenstwo Bogu na realne podejécie
do spraw zwiazanych z funkcjonowaniem konkretnego klasz-
toru w realiach Zycia danego czasu i miejsca, uwzgledniajac
uwarunkowania ekonomiczne, geograficzne i prawne.

Tak zapobiegliwa i przewidujaca Teresa moze si¢ jawié
jako osoba odnoszaca same sukcesy, potrafiaca odpowiednio
urobi¢ sobie ludzi... Przy dokladniejszym wstuchaniu si¢ w jej
teksty okazuje si¢ jednak, i cale szcze$cie, bardzo wrazliwa na
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rzeczywiste postuszenstwo Bogu. Swiadczy o tym jej wyznanie
zawarte w F 27 — Ze przy zakladaniu klasztoréw nie chciala czy-
ni¢ niczego, co byloby wbrew sumieniu.

Pewnym dopemieniem $wiadectwa takiej postawy Teresy
wobec spraw fundacyjnych 1 wyrazem jej troski o zgodnos¢ z po-
shuszenstwem jest historia powstania klasztoru w Burgos (F 31).
Ostatnia fundacja Teresy stanowi ukoronowanie jej dzieta w sen-
sie postepowania osoby, ktora jest postuszna Bogu, wykorzystuje
takze wszystkie swoje znajomosci, jednak innym pozostawia
wolnosé co do zaangazowania si¢ w jej dzieto. Swieta zdaje sobie
sprawg z tego, ze cho¢ ona sama wie, ze Pan jest po jej stronie, to
jednak ludzie moga mie¢ rozne nastawienie do jej dziatan... Nie
moze tez odstapi¢ od postuszenstwa Jezusowi, jesli chce pozo-
sta¢ wierna Jego wezwaniu i jesli to byto Jego dzielo, a nie je;.

Odczytywanie woli Bozej

Mozemy powiedzie¢, ze Ksiega fundacji jest wielkim
$wiadectwem $w. Teresy o tym, ze cztowiek jest w stanie odczy-
ta¢ wolg Boza 1 podjac ja w duchu postuszenstwa.

W odczytywaniu woli Bozej niezwykla rol¢ maja przeto-
zeni, musza oni jednak usilnie stara¢ si¢ poznawac t¢ wole Boga
co do 0sdb, ktére zostaly im powierzone. Stad Swieta przestrzega
sprawujacych wiladze, aby w relacjach z podwladnymi nie kie-
rowali si¢ osobistymi upodobaniami co do sposobu zZycia, mo-
dlitwy czy ascezy. Maja oni poszukiwaé¢ woli Bozej dla swoich
podwiadnych. Przelozeni nie sa norma Zycia dla podwladnych;
ich zadanie nie polega réwniez na wymyslaniu zadan podwtad-
nym. Przelozeni maja odczytywac, rozeznawaé — zgodnie z du-
chem Regufy 1 Konstytucji, korzystajac z postugi spowiedni-
kow 1 teologbw — czego pragnie Bog. I dlatego ich postuga
przetozenstwa jest niezwykle wazna i odpowiedzialna.

Réwnie wielkie znaczenie przypisuje Teresa przetozonym
w roznych sytuacjach kryzysowych, ktore moga dotykaé poszcze-
goélnych os6b we wspdlnocie. Wiasciwa postuga przetozonego
jest konieczna zardwno w sytuacji nieumiej¢tnego przezywania
darow modlitwy kontemplacyjnej (F 6), w obliczu rzekomych
objawien, wobec réznych nadzwyczajnych doswiadczen (F 8),
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jak 1 w niebezpieczenstwie wejscia danej osoby w tzw. melan-
choli¢ (wedtug Teresy, melancholia jest przede wszystkim proba
utozenia sobie zycia po swojemu, na wlasna miarg). Przezwycig-
zenie za$ melancholii mozliwe jest rowniez dzigki postudze prze-
fozonych, co wymaga od tych ostatnich juz to dziatania z mito-
$cia, juz to z pewna konsekwentna surowoscia (F 7).

Podkresli¢ nalezy, ze walka o postuszenstwo rozgrywa sig
w sercu konkretnej osoby. Walka ta toczy si¢ glownie na polu
wiernosci modlitwie i tzw. okazji, o ktérych Swieta pisata np.
w Z 7. Pomoca w tej walce jest wtasnie mozliwo$¢ odczytania
woli Bozej przez postuge przetozonych, za$ jej przyjecie przez po-
stuszenstwo jest dla danej osoby wrecz zbawienne 1 najlepiej wy-
raza postawe nasladowaniu Jezusa niosacego swoj krzyz (F 5).

Owo podjecie nasladowania Jezusa postusznego jest mozli-
we w kazdym czasie i okolicznosciach. Nie mozna si¢ wigc thuma-
czy¢, ze pewne rzeczy byly mozliwe tylko w poczatkach istnienia
zakonu, kiedy zyli Zatozyciele, albo ze w poczatkach Pan hojniej
rozlewa swoje dary. W duchu postuszenstwa dana osoba ma
przyja¢ wezwanie do zycia charyzmatem danej rodziny zakon-
nej 1 zy¢ nim tak, jakby historia wspdlnoty zaczynata si¢ od nie;.
Ma tez uczciwie podjaé poszukiwanie woli Bozej w ramach
postuszenstwa.

W tym zaleceniu Swigta zacheca do odwaznego przyjecia
catego dziedzictwa duchowego zakonu, ktore nie jest tylko wspo-
mnieniem pewnej idylli, ale przekazem o tym, ze pierwsze pokole-
nie podjelo troske o mitos¢ duchowa miedzy soba, o oswobodze-
nie si¢ z tego, co zniewalato, o trwanie w pokorze, czyli o trwanie
w prawdzie, a w konsekwencji o bycie postusznym. Do takich
postaw Teresa przynagla tych, ktérym jest dane przyjac i pod-
ja¢ powotanie Jezusa do zakonu w okreSlonym czasie i miej-
scu. Sama tez dzieli si¢ osobistym do$wiadczeniem — ze Jezus
jest Kims, kto nie zawodzi.

Z Ksiegi fundacji wylania si¢ niezwykle pozytywny obraz zy-
cia $w. Teresy od Jezusa, ktéra z calym zaangazowaniem szuka
woli Bozej w tym, czego si¢ podejmuje 1 w powstatych zgodnie
z wola Boza nowych klasztorach gromadzi osoby, ktore sg otwarte
na wymagania Pana i zdecydowane je wypetnia¢. Trudnosci
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nie brakuje, ale kto kotacze 1 szuka, temu si¢ otwiera i ten znaj-
duje to wszystko, co jest zgodne z wola Boza.

Ksiega fundacji jest $wiadectwem, ze nie chodzi o skutecz-
no$¢ za wszelka ceng i nie ma takiej rzeczy wznioslej na $wie-
cie, dla ktérej mozna by odstapi¢ w czymkolwiek od woli Bozej.
Nie wystarczy tez dzialanie w oparciu o jakie$ dobre intencje
zrodzone w ludzkiej glowie czy sercu, ale wazne jest rozeznanie
w Koéciele objawiajacej si¢ woli Bozej i jej wypehienie.

Manuskrypt

Rekopis Fundacji pozostat w klasztorze Alba de Tormes,
gdzie Teresa zmarta w pazdzierniku 1582 r. W 1587 r. Ana de
Jestis przekazata go Luisowi de Leon w celu przygotowania do
wydania. Jednak, z réznych powodéw, zbiér pism Swictej wyda-
ny w 1588 r. w Salamance nie zawieral Ksiegi fundacji. Po $mierci
Luisa de Leén rekopis przeszedt w 1591 r. do rak biskupa Sala-
manki, don Francisca Sobrino. Za$§ w rok p6zniej, na skutek
prosby Filipa II i przy zgodzie 6wczesnego przetozonego, o. Ni-
colasa Dorii, wraz z innymi r¢kopisami Teresy zostat przekazany
do krolewskiej biblioteki w El Escorial.

Historia wydania

Najpierw powstawaty liczne odpisy, co stanowito potwierdze-
nie potrzeby wydania tej ksiazki.

Pierwsza edycja ukazata si¢ w Brukseli w 1610 r. Ojciec Je-
ronimo Gracian przy wspoOlpracy m. Any de Jestus wydali Fun-
dacje w poczuciu powinno$ci dzieci wobec Swigtej Matki. Na-
dali ksigzce tytut Libro de las Fundaciones (Ksiega fundacji),
gdyz Teresa pozostawila to dzieto bez tytutu. To pierwsze wydanie
nie zawieratlo rozdziatéw 10-11, ktéore — wedlug niektorych
znawcOw — sg najciekawsze, a dokonana przez o. Graciana ko-
rekta tekstu w F 4,8 zmienita obraz zycia modlitwy wspolnot
karmelitanskich tamtego czasu. Do tekstu Teresy dodano réwniez
histori¢ fundacji w Grenadzie napisang przez m. Ang de Jesus.
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W pelni krytyczne 1 catoSciowe wydanie Ksiegi fundacji
ukazato si¢ w 1954 1. za sprawg o. Efréna de la Madre de Dios.

Z wydan polskich nalezy przywota¢ dwa. Pierwsza polsko-
jezyczna wersja Ksiega fundacji ukazata si¢ w 1623 r.: ,,0 Fun-
daciach zakonu y klasztorow Karmelitow i Karmelitanek Bosych
S. Teresy oboyga fundatorki (...) z wloskiego na polskie przeto-
zone. Przez W. X. Sebastiana Nucerina (...). W Krakowie. W Dru-
karni Macieia Andrzeiowczyka™. Natomiast thumaczenie z jezyka
hiszpanskiego ukazato si¢ dopiero pod koniec XIX w.: ,,Pisma
Swietej Teresy. Z hiszpanskiego przetozyt biskup Henryk Piotr
Kossowski. Warszawa. Naktadem Przeglqgdu Katolickiego.
Tom II: Ksiega sprawozdan duchowych. Ksiega fundacyi.
Warszawa 1899, ss. 4137,

Nasze obecne wydanie jest wspotczesnym thumaczeniem,
w ktérym pragniemy odda¢ na nowo tekst Swigtej w oparciu
o rozne wydania krytyczne tego dzieta, glownie w jezyku hisz-
panskim. Nasza intencja jest przyjscie z pomoca Czytelnikowi
w nawigzaniu zywego kontaktu ze $w. Teresa od Jezusa, ktora
uczy postuszenstwa Bogu, na wzor Jezusa Chrystusa, w Kosciele.

Wojciech Ciak OCD

> B. Wanat, Bibliografia sw. Teresy od Jezusa w Polsce, w: Otrzymalam

Ducha Madrosci, red. O. Filek, Wydawnictwo Karmelitow Bosych,
Krakow 1972, s. 390.
* Tamze,s. 393.



Wykaz skrotow

1. Dziela $§w. Teresy od Jezusa:
/.= Zycie, Ksiega mojego Zycia
= Zamek wewngetrzny, Mieszkania
Dd" = Droga doskonatosci (rekopis z El Escorial)
Dd' = Droga doskonatosci (rekopis z Valladolid)
F= Ksigga fundacji
Sd= Sprawozdania duchowe
Mm = Mysli o mitosci Bozej
= Wolania duszy do Boga
= Konstytucje
= Wizytowanie klasztoréw
= Poezje
= Listy
= Zapiski i wspomnienia

- =

2. Dziela §w. Jana od Krzyza:
Pd® = Piesn duchowa (redakcja B)
Dg= Droga na Gorg Karmel

Uwagi edytorskie

Przyjeta w tym wydaniu numeracja akapitow wewnatrz roz-
dziatéw, a takze numeracja pozostatych dziet §w. Teresy jest zgodna
z krytycznym wydaniem dziet $w. Teresy od Jezusa opracowanym
przez Tomésa Alvareza OCD (Obras Completas, Burgos 1994-1997).

W tekscie zastosowano nastepujace oznaczenia:

"= odsylacz do marginaliéw; adresy ze znakiem ,+” odsylaja do

przypisu znajdujacego si¢ pod danym adresem w naszym kryty-
cznym wydaniu dziet §w. Teresy od Jezusa.
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Prolog

Zapowiedz tematu ksiegi:
»Postuszenstwo daje sily”.

Prolog Ksiegi fundacji jest podzielony na trzy czgsci.

W pierwszej, o charakterze gléwnie doktrynalnym, autorka
wspomina o dwoch niezwykle istotnych sprawach:

o doktryna terezjanska jest czysta teologia doswiadczalna, gdyz
bazuje na tym, co przezyte, a nie na tym, co przeczytane lub me-
dytowane;

e postuszenstwo stanowi zasade dynamicznego procesu, poprzez
ktory wola 1 dziatania czlowieka zostaja przeobrazone, a gdy ten
proces juz si¢ dokona, dzigki efektowi oddziatywania zwrotnego
przeobrazone zostaje zycie cztowieka 1 on sam.

W drugiej czes¢ prologu §w. Teresa mowi nam, kto i kiedy
polecit jej pisanie na temat fundac;ji:
e w 1562 r. Garcia de Toledo OP, o fundacji §w. Jozefa w Avila;
e w 1573 1. Jerénimo Ripalda SJ, o kolejnych siedmiu klasztorach.

Dialektyka drugiej czgdci bazuje na opozycji pomigdzy opinia
0. Ripaldy, a zdaniem samej Teresy. Ta opozycja znajduje swoje
definitywne rozwiazanie dzigki interwencji ze strony Pana: ,,Postu-
szenstwo daje sity”.

W trzeciej cze$¢ prologu §w. Teresa stwierdza, ze bedzie
moéwita o dobroci Boga, aby On byl wychwalany i, nawet jesli bg-
dzie relacjonowa¢ histori¢ fundacji, to uczyni to jedynie po to, aby
jej siostry, ktore beda czytaly te ksiege, poznaty dzieta realizowane
przez Boga poprzez najstabsze z Jego dzieci. I dodaje, jakby na
marginesie, ze powie rowniez o modlitwie, czyli o temacie, ktory —
podobnie jak zagadnienie postuszefistwa — bedzie nieustannie
obecny, bezposrednio lub posrednio, na wszystkich stronach tego
dzieta.



Zasady ogolne:

e gdy Teresa zaczyna omawia¢ dane zagadnienie, zachowuje ,ja”
autobiograficzne, ktore pozwala jej na utrzymanie migdzyoso-
bowej relacji ze swoimi czytelnikami, jednakze uzycie pierw-
szej osoby shuzy jej przede wszystkim dla potwierdzenia, moca
jej autorytetu, prawdziwosci wypowiadanych stwierdzen;

e natomiast, gdy uzywa trzeciej osoby w opowiadaniu o do$wiad-
czeniach autobiograficznych, wowczas to oddalenie podmiotu
dziatania od niej samej pozwala jej nada¢ stwierdzeniom ton
obiektywnosci, a ponadto opiera si¢ na powadze uznanych auto-
rytetow (jak np. Domingo Béfiez OP).
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Prolog

Jhs'

1. Przekonatam si¢ z do§wiadczenia — oprocz tego, co w wielu
miejscach czytalam — o wielkim dobru, jakim jest dla duszy
W62 niewychodzenie' z postuszenistwa’.

6M9,16 Na tym" — w moim rozumieniu — opiera si¢ nieustanne posu-
wanie sig naprzod w tej cnocie postuszefistwa® oraz stopniowe

239 nabywanie cnoty pokory'; na tym opiera si¢ bezpieczenstwo
MIST pieufnosci przed rozminigeiem sig z droga do nieba’, a dobrze
jest, abySmy my, $miertelnicy, odczuwali t¢ nieufno$¢, dopoki
zyjemy w tym zyciu. Tutaj znajduje si¢ uciszenie, ktore tak nie-

mdowolé - ocenione jest w duszach, pragnacych zadowoli¢ Boga'. Albo-
gpf;’ﬂgc,“;go wiem, jesli prawdziwie zdaty si¢ na to $wigte postuszenstwo i pod-
pagena dafy mu swoj umyst, nie cheac mie¢ innego zdania niz zdanie ich
iozekivania spowiednika — a jesli sa to osoby zakonne, innego niz zdanie ich
przetozonego — demon zaprzestaje uderzania w takie osoby za

6101 pomoca swoich ciaglych niepokojow’, jako ze przekonat sig juz,

' Jhs = klasyczny anagram ,Jesus hominum salvator” — Jezus Zbawiciel

ludzi); zob. F 28; F 30; F 31,49.

niewychodzenie z postuszenstwa = za pomoca tej negacji Teresa stwierdza,
ze podejmowanie postuszenstwa jest pozostawaniem w pewnej ,,przestrze-
ni”, ustanowionej przez Boga, ktora w sposob idealny wyznacza granice dla
dynamiki osoby. Dlatego tez ,;niewychodzenie z postuszenstwa” stanowi dla
Teresy egzystencjalny oksymoron, albowiem wtedy, gdy dana osoba po-
dejmuje postuszenstwo pozostaje w ,,dynamicznym stanie”. A zatem ,,nie-
wychodzenie z postuszenstwa” oznacza doswiadczanie dynamiki cnoty
postuszenstwa.

tej cnocie = dost.: la virtud. To whasnie postuszenstwo jest dla Teresy
cnotq absolutng (la virtud), poniewaz tylko dzigki niemu wszystkie inne
dziatania, postawy, sprawno$ci staja si¢ cnotami. Poza ,przestrzenia postu-
szenstwa” (= poznania, rozeznania, uznania i podjecia woli Boga) wszystkie
inne cnoty nie sa cnotami, nie sa dobrem, gdyz to zgodno$¢ z wola Boga
(= postuszenstwo) jest wyznacznikiem dobra; ,,nikt nie jest dobry, tylko
sam Bog” (Lk 18,19).
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ze raczej wychodzi z tego ze strata niz z zyskiem. A takze ustaja
narzucajace si¢ nam poruszenia — ktore sg przyjacidtmi spehia-
nia swojej woli, a nadto podporzadkowania rozumu sprawom
swojego zadowolenia — gdy te osoby’ przypomna sobie, ze w spo-
sob zdecydowany zlozyty swoja wole w woli Boga', obierajac za
srodek do realizacji tego podporzadkowanie si¢ temu, kogo przyj-
muja w Jego miejsce.

A poniewaz Jego Majestat — w swojej dobroci — dal mi
$wiatlo poznania tego wielkiego skarbu', jaki jest zamknigty
w tej drogocennej cnocie, zabiegatam — cho¢ w sposob chwiejny
i niedoskonaty — o praktykowanie jej; jakkolwiek bardzo czgsto
zaprzecza temu znikomos$¢ tej cnoty', jaka widze w sobie, gdyz
w niektorych sprawach, ktore zostaja mi polecone dostrzegam, ze
mi jej nie dostaje. Boski Majestat niech zadba o to, czego we mnie
brakuje do tego obecnego dzieta.

2. W czasie, gdy bytam w klasztorze §w. Jozefa w Avila, w roku
tysiac pigcset szes¢dziesiatym drugim, czyli w tym samym,
w ktorym tenze klasztor zostat ufundowany, otrzymatam polece-
nie od ojca Garcii de Toledo’, dominikanina, ktory wowczas byt
moim spowiednikiem, abym opisata fundacje tego klasztoru®,
wraz z wieloma innymi rzeczami, o ktoérych ten, kto t¢ ksiege
zobaczy, jesli ujrzy ona §wiatto dzienne, sam si¢ przekona.

Obecnie przebywam w Salamance, w roku tysiac piecset sie-
demdziesiatym trzecim, to znaczy jedenascie lat pdzniej. Spowia-
dam si¢ u ojca rektora Towarzystwa Jezusowego, ktorym jest
mistrz Ripalda. On, gdy zobaczyt t¢ ksigge o pierwszej fundacji,
doszedt do przekonania, ze bytoby shuzba Naszemu Panu, gdybym
napisata o pozostalych siedmiu klasztorach’, ktére od tamtego
czasu — z dobroci Naszego Pana — zostaly ufundowane, razem
z poczatkiem klasztorow ojcow bosych z tego pierwszego Zakonu.
I dlatego polecit mi to'.

te osoby =ktore staraja si¢ nie wychodzi¢ z , przestrzeni” postuszenstwa.

Garcia de Toledo OP, gtowny adresat Ksiggi mojego zycia.

7 32-36. Ten fragment Ksiegi mojego zycia mozna potraktowaé jako
pierwsze rozdziaty Ksiegi fundacji.

T siedmiu klasztorach = Medina del Campo (1567), Malagén (1568), Val-
ladolid (1568), Toledo (1569), Pastrana (1569), Salamanka (1570), Alba de
Tormes (1571).

M™3p

Mt134

F3L12

Sd62
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oM73

A poniewaz wydato mi si¢ to rzecza niemozliwa (z powodu
wielu spraw, zaréwno listow, jak i innych nieuniknionych zajec,
gdyz dotycza one spraw nakazanych mi przez przetozonych),
polecatam si¢ Bogu i czutam si¢ nieco przyttoczona tym wszyst-
kim (gdyz tak niewiele mogg i przy tak stabym zdrowiu, ze na-
wet bez tego® wielokrotnie wydawato mi sie, iz nie da sig $cier-
pie¢ tego trudu — stosownie do mojej przyziemnej naturalnej
moznos$ci) — a wowczas Pan powiedziat do mnie: Corko, posiu-
szeristwo daje sily’.

3. Oby Jego Majestat raczyt sprawi¢, aby tak wlasnie byto; i dat
mi taske, abym na Jego chwalg trafnie zdotata wyrazi¢ stowami
dary, ktore w tych fundacjach uczynit temu Zakonowi. Mozna
przyja¢ za rzecz pewna, Ze zostanie to opowiedziane z calq
prawda, bez zadnego upigkszania — jak i na ile ja to rozumiem —
ale zgodnie z tym, co si¢ wydarzyto. A skoro ja, nawet w rzeczy
mato waznej, za nic na $wiecie nie zblizytabym si¢ do ktamstwa,
to tym bardziej w tym — co ma by¢ napisane po to, aby Nasz Pan
byt wychwalany — miatabym wielkie wyrzuty sumienia i uwa-
Zatabym to nie tylko za stratg czasu, ale wrgez za oszukiwanie
innych za pomoca spraw Bozych; i zamiast by¢ za nie wy-
chwalanym, Bog bylby zniewazany. Bytaby to wielka zdrada.
Oby Jego Majestat raczyt nie wypusci¢ mnie ze swojej reki', aze-
bym nie dopuscita sig jej.

Kazda fundacja zostanie omowiona oddzielnie, a ja bedg
starata si¢ powiedzie¢ o niej krotko, jesli bede umiata, poniewaz
moj styl jest tak bardzo cigzki, ze — cho¢bym chciata — obawiam
sig, ze nie przestang zame¢cza¢ innych oraz meczy¢ samej siebie.
Ale dzigki mitosci, jaka moje corki mnie darza — a im to, co pisz¢

8 bez tego = bez braku zdrowia, czyli gdybym nawet miata znacznie lepsze

zdrowie.

postuszenstwo daje sily = cnota postuszenstwa nie jest juz jedynie
kwintesencja cnoty, ale jest ,,generatorem” sily, ,,reaktorem” energii wital-
nej zycia chrzedcijanskiego. Ta energia przetworzona zostaje na sity fizy-
czne i psychiczne, reprezentowane w postaci odzyskanego zdrowia i prze-
zwycigzenia wszelkich oporow i przeszkod, a takze na sity duchowe, gdyz
to Bog daje faske do rozeznania i podjecia postuszenstwa; a zatem row-
niez samo postuszenstwo jest darem Boga.
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ma zostac przekazane po zakonczeniu si¢ moich dni — zdota sig
to znies¢'.

4. Oby Nasz Pan raczyt sprawi¢ — skoro w zadnej rzeczy nie
zabiegam o korzy$¢ dla mnie, ani nie mam powodow do uzyska-
nia jej, a zabiegam jedynie o Jego wychwalanie i chwalg (zosta-
nie bowiem tu ukazanych wiele spraw dla oddania Mu ich') —
aby kazda, ktora to czyta¢ bedzie, byta daleka od przypisywa-
nia mi jakichkolwiek zastug, albowiem bytoby to sprzeczne
z prawda. A jedynie niech prosza Jego Majestat, aby wybaczyt mi
to, jak Zle skorzystatam z tych wszystkich Jego daréw. Z tego, co
w tym dziele si¢ dokonato, o wiele wigcej jest tego, za co moje
corki mogg mie¢ do mnie zal niz tego, za co miatyby mi dzigko-
wac. Wszystkie nasze dzigkczynienia skierujmy, corki moje, do
Boskiej dobroci za tak liczne dary, jakie Bog nam uczynit.

O jedno Zdrowas Maryjo proszg, w imi¢ Jego mitosci, kazda,
ktora to czyta¢ bedzie, aby byto ono dla mnie pomoca do tego,
abym wyszla z czys$éca i doszta do widzenia Jezusa Chrystusa,
Naszego Pana, ktory zyje i kroluje z Ojcem i Duchem Swigtym na
zawsze 1 bez konca, amen.

5. A poniewaz mam staba pamig¢, sadzeg, ze zostanie pominig-
tych wiele bardzo waznych rzeczy, a inne, ktore mozna by opuscic,
zostana opowiedziane. Ostatecznie, bgdzie to zgodne z moja malaq
biegtosciag w tych sprawach oraz nieporadnoscia stylu, a takze
z niewielka ilo$cia spokojnego czasu, jaki mam na to pisanie.

Zostato mi polecone réwniez, abym — jesli nadarzy si¢ okazja
— zajela si¢ kilkoma sprawami modlitwy oraz kwestig ztudzenia,
jakie mogtoby co do niej mie¢ miejsce, aby osoby, ktére mu
ulegaja nie pograzaty si¢ w nim coraz bardziej.

6. We wszystkim podporzadkowuje si¢ temu, co utrzymuje
$wieta matka Kosciot Rzymski, 1 z determinacja — poniewaz zanim
to ma trafi¢ w wasze rece, siostry i corki moje, przejrza to uczeni'
i 0osoby duchowe — rozpoczynam w imi¢ Pana, liczac na pomoc
Jego chwalebnej Matki, ktorej habit nosze, cho¢ jestem go nie-
godna, oraz mojego chwalebnego Ojca i Patrona, §w. Jozefa,
w ktérego domu przebywam, gdyz takie wlasnie jest wezwanie'’

1% wezwanie = Klasztor karmelitanek bosych w Salamance pod wezwaniem

$w. Jozefa.

1Kor 13,7

ich=
wychwalania
ichwaly

7716+
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tego klasztoru karmelitanek bosych, ktérych modlitwami bytam
nieustannie wspomagana.

7. W roku 1573, w dzien $w. Ludwika, kroéla Francji, ktory
obchodzi si¢ 24 dnia sierpnia.

Niech Bog bedzie wychwalany!

LIBRO
de las

FVNDACIONES

DE LAS HERMANAS DES-
calgas Carmelitas, que efcriuiola
Madre Fundadora Terefa
de IEsvs.

T4 ET))

EN BRVSELAS,

Encafa de Roger Velpio, y Huberto An-
tonio Impreflores jurados , cercade
Palacio,ano de 1610.

Con Prinilegio.

Strona tytutowa brukselskiego wydania Ksiegi fundacji.
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1.

Wspomnienie Zycia
w Klasztorze sw. Jozefa w Avila.

Plaszczyzna doktrynalna

Fundacja klasztoru $w. Jozefa, przynajmniej w wymiarze ze-
wnetrznym, stanowi akt rebelii wobec Zakonu, ktory reprezentuje
general Rubeo. Tym niemniej Teresa, podobnie jak apostolowie
(Dz 4,19), gdy widzi, ze jest zmuszona do dokonania wyboru,
opowiada si¢ za postuszenstwem Bogu, a nie ludziom. Postepuje
tak dlatego, ze postuszenstwo jest konsekwencja aktu mitosci,
ajest oczywiste, ze mito$¢ stworzenia do swojego Stworcy jest nie-
skonczenie wigksza od mitosci stworzenia do sobie podobnych. In-
nymi stowy, postuszefistwo bazujace na mitosci gwarantuje zreali-
zowanie dziatan, ktore wiasnie z postuszenstwa zostaty zapoczat-
kowane.

Plaszczyzna dydaktyczna

Opatrzno$¢ w Medina del Campo. Ten rozdziat jest nostalgicz-
nym wspomnieniem pigciu lat (1562-1567), ktore Teresa spedzita
w klasztorze $w. Jozefa w Avila. W jezyku Teresy Opatrznosé
Boza zostaje uosobiona w okresleniach Bog, Pan i Krdl. Te trzy
okreslenia, ktorymi Teresa tytutuje Boga sa odmienne. Jakkol-
wiek odnosza si¢ do tego samego podmiotu, jednak odstaniaja
trzy r6zne postawy, ktore Teresa przyjmuje wobec Boga, tutaj po-
dwojnie trynitarnego (nie tylko Ojciec, Syn i Duch Swigty, ale
rowniez Bog, Krdl i Pan, ten ostatni rozumiany jako Oblubieniec).
Wobec Pierwszego przyjmuje postawe uwielbienia i dzigkczy-
nienia, wobec Drugiego — poddania i stuzby, wobec Trzeciego —
zaufania 1 petnej blisko$ci zazyto$ci.



Pierwsza cze$¢ opiera si¢ na trzech praktycznych przykta-
dach postuszenstwa: postuszenstwo jako dobrowolna autonegacja
naturalnej zdolno$ci rozumowania; postuszenistwo jako odmienna
percepcja rzeczywistosci; postuszenstwo potaczone z wiarg ukazuje
jako mozliwe to, co wydaje si¢ niemozliwe.

Druga czg$¢ przywotuje pewne wydarzenie, prawdopodobnie
jedno z najwazniejszych w zyciu Teresy oraz historii jej dzieta
fundacyjnego: wizyta franciszkanina, ojca Alonsa de Maldonado,
ktory wiasnie powrdcit z Indii (w sierpniu 1566 r.) 1 opowiedziat
o ,,milionach dusz”, ktore tam gina na skutek braku ewangelizacji.

Schemat rozdziatu:

. 1-2: zycie w klasztorze §w. Jozefa;

. 3-5: mozliwe a niemozliwe; wiara a rozum — konkretne
przyktady: ogorek, sprzeczne obowiazki, studnia;

= 6-8: spotkanie z Alonsem de Maldonado.
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Jhs Maria

Rozpoczyna od fundacji klasztoru §w. Jozefa
od Dziewicy z Gory Karmel w Medina del Campo

Rozdziat 1

O okolicznoS$ciach, na skutek ktérych rozpoczely si¢ starania
o te fundacje, a takze o pozostale fundacje.

1. Przez pig¢ lat’, od momentu fundacji klasztoru $w. Jozefa
w Avila, przebywatam w nim. I wydaje mi sie, ze te lata — zgod-
nie z tym, jak obecnie to rozumiem — beda tymi najbardziej usta-
bilizowanymi' z calego mojego zycia. Moja dusza bardzo czesto
odczuwa wielki brak ich spokoju i uciszenia' .

W tym czasie wstapito tam kilka poboznych dziewczat,
bardzo mtodych, ktore $wiat — jak si¢ wydawato — posiadt juz
dla siebie, oceniajac je w oparciu o przejawy ich dbatosci o wy-
tworno$¢ stroju i wyszukany gust'. Pan, wyrywajac je catkiem nie-
spodziewanie z owych proznosci, przyciagnat je do swojego
domu, obdarowujac je w posagu tak wielka doskonatoscia, ze
wielkie bylo moje zazenowanie. W ten sposob dosztysmy do
liczby trzynastu' siostr, ktora zostata okre$lona jako ta, ktorej
nie nalezy przekraczac.

2. Odczuwatam nieustanna satysfakcje zyjac tam, posrod dusz
tak $wigtych 1 oczyszczonych, gdzie jedynym ich staraniem bylo
stuzenie Naszemu Panu’ i wychwalanie Go. Jego Majestat przy-
sytat nam wszystko, co konieczne', bez proszenia o to, a gdy cze-
go$ nam brakowato — co zdarzato si¢ bardzo rzadko — tym wigksze
byto ich rozradowanie. Wychwalatam Naszego Pana, widzac
w nich tak wiele cnot o niezwyklej intensywnosci rozwoju,
a zwlaszcza to zatroskanie o stuzenie Muz, ktore dominowato
nad zatroskaniem o wszystko inne.

ustabilizowanymi = w sensie ustabilizowania zewnetrznej struktury Zycia.
stuzeniu Mu = fundamentalne kryterium nowej wspolnoty: przyszly tutaj dla
Jezusa, aby by¢ z Nim i dla Niego, i o to przede wszystkim maja si¢ trosz-

1562-1567
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Rozdziat 1 30

Ja, ktéra bylam tam starsza’, nie przypominam sobie, aby kie-
dykolwiek moje mysli zaprzataly si¢ tym zatroskaniem o inne
rzeczy'. Uwazatam za catkiem godne wiary, ze Pan nie moze za-
wies¢ tych, ktore nie nosity w sobie zadnego innego zatroska-
nia, jak tylko o to, jak Go zadowoli¢. A jesli czasami nie miatam
jedzenia dla wszystkich, 1 gdy méwitam im, Ze to bedzie dla tych
z nich, ktore bardziej go potrzebuja, kazdej z nich wydawato sig,
Ze to nie ona, i tak to trwato, az do czasu, gdy Bog nie przystat
nam do$¢ jedzenia dla wszystkich.

3. Co sig tyczy cnoty postuszenstwa, ktora jest dla mnie nie-
zwykle wazna — jakkolwiek nie wiedziatam, czy ja praktykuje,
dopoki te stuzebnice Boze nie pokazaty mi tego, abym nie pozo-
stawata w niewiedzy co do tego, czy praktykuje t¢ cnote — mo-
glabym powiedzie¢ o niej wiele rzeczy, ktore tam widziatam.
Jedna z nich nasuwa mi si¢ obecnie.

I tak, gdy pewnego dnia bylySmy w refektarzu, zostaty nam
podane porcje dlugich ogorkow. Mi przypadt jeden bardzo cienki
i zgnily w $rodku. Nie dajac po sobie nic pozna¢ przywotatam
pewna siostre’ — jedna z tych lepiej postugujacych sig umystem™
10 lepszych predyspozycjach — dla sprawdzenia jej cnoty postu-
szenstwa’. I powiedziatam jej, aby poszla zasadzié ten ogorek
w ogrodku, ktory tam miaty$Smy. Ona zapytata mnie, czy ma wsa-
dzi¢ go w ziemig na sztorc czy w poprzek. Powiedziatam jej, ze

czy¢. Wszystko inne zostaje temu podporzadkowane i jest odczytywane
w $wietle tego bazowego kryterium.

starszq = dost.: mayor; w wielu dawnych wspdlnotach zakonnych tym
terminem okreslano przetozona klasztoru.

tym zatroskaniem = podstawowym kryterium bylo, czy dana rzecz pomaga
czy przeszkadza w shizeniu Jezusowi, w byciu dla Niego i z Nim; por. stowa
Jezusa: ,nie troszczcie si¢ zbytnio...” (Mt 6,25-34; Lk 12,22-31).

Maria Bautista Ocampo.

lepiej postugujacych sie umystem = dosk: mejor entendimiento; sprawniej-
szym, zdrowszym, bardziej ,,zaprawionym” w dazeniu do dobra, otwartym
na plynace od Boga $wiatlo wiary; majaca umyst silniej nastawiony na
dobro (= na Boga, na szukanie Jego woli, a nie wlasnej; na kierowanie
si¢ Jego racja, a nie wlasna).

cnota postuszenstwa = nie polega jedynie na uleglosci, ale jest owocem
dojrzewania umystu, woli i pamieci, czyli coraz intensywniejszego zjedno-
czenia czlowieka z Bogiem na plaszczyznie wszystkich wiadz.
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w poprzek. Ona poszta i zasadzita go, bez pojawienia si¢ W niej
mysli o tym, ze niemozliwym bylo, aby on nie usecht; a przeciw-
nie — fakt, Ze to dzialanie zostato podjgte moca postuszenstwa®
olepil” jej rozum naturalny, aby wierzyla, iz bylo to najbardzie]
racjonalne w tej sytuacji.

4. Zdarzalo mi si¢ powierza¢ jednej siostrze sze$¢ lub siedem
sprzecznych obowiazkéw, a ona milczac przyjmowala je, gdyz
wydawato jej si¢ mozliwym wykonanie ich wszystkich.

Byta tam studnia o bardzo marnej wodzie, jak mowili ci,
ktorzy jej probowali. I wydawato si¢ niemozliwym udroznienie
jej, gdyz byla bardzo gleboka. Gdy wezwatam rzemieslnikow,
aby postarali si¢ to zrobi¢, oni $miali si¢ ze mnie, ze chce wy-
rzuca¢ pieniadze w bloto. Zapytatam siostr, co one o tym sadza.
Jedna z nich powiedziala: ,trzeba sprobowac; Nasz Pan jest zmu-
szony dawa¢ nam kogo$, kto nam przyniesie wodg, a takze to,
czym mozemy go nakarmi¢; a zatem taniej wyjdzie dla Jego
Majestatu, gdy da nam wodg¢ w domu, i dlatego niezawodnie to
uczyni”. Konfrontujac moje watpliwosci z wielka wiarg 1 deter-
minacja, z jakimi ona to powiedziata, ja sama nabratam pew-
noéci, i wbrew woli tego, ktory zajmowat si¢ zrodtami — a znat sig
on na ciekach wodnych — zlecitam wykonanie tego. I Pan raczyt
sprawi¢, ze uzyskalismy z niej ilos¢ wody catkiem dla nas wy-
starczajaca, nadajacej si¢ do picia, jaka obecnie siostry tam maja'’.

5. Nie opowiadam tego ze wzgledu na cudownos¢ tego zda-
rzenia, gdyz moglabym powiedzie¢ o wielu innych takich rze-
czach, ale ze wzgledu na wiarg, jaka mialy te siostry — majac na
uwadze, ze dzieje si¢ tak wilasnie, jak mowig — i dlatego moja
pierwszg intencja nie jest wychwalanie mniszek z tych klaszto-
16w, gdyz wszystkie — z dobroci Pana — do dzi$ postgpuja w ten
wlasnie sposob.

A o tych sprawach i1 o wielu innych dtugo by bylo pisac, jak-
kolwiek nie byloby to bez pozytku; poniewaz niekiedy te, ktore
przyjda po nich, pobudzaja si¢ dzigki temu do nasladowania ich.

mocq postuszenstwa =moca wiary, ze Bog tego chce...

oslepit = w sensie pozytywnym, nadmiar bodZca, blask $wiatla wiary spotg-
gowany potencjalem cnoty postuszenstwa przy¢émit naturalne racje rozumu.

10 Studnia Marii Bautisty” lub ,,studnia Samarytanki”.
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Rozdziat 1 32

Jednak, jesli Pan zechce, aby to stalo si¢ znane, przetozeni bgda
mogli nakazac¢ przeoryszom, aby one to opisaty.

6. Tak wiec, gdy ta nedznica przebywala posrod tych anielskich
dusz, ktore nie wydawaty mi si¢ niczym innym, poniewaz zadnego
braku, chocby nawet wewngtrznego, nie ukrywaty przede mna,
a dary i wielkie pragnienia i oswobodzenie, jakimi Pan je obda-
rzat, byly przeogromne;

—pociecha dla nich byta ich samotno$¢;

— 1 dlatego zapewnialy mnie, ze nigdy nie czuly si¢ nasycone
przebywaniem sam na sam z Panem’;

— 1 dlatego przyjmowanie odwiedzin odczuwatly jako
ucigzliwo$¢’, choéby nawet przychodzito do nich ich rodzefstwo,

— ta, ktora miata wigcej sposobnosci przebywania w pustelni,
uwazala si¢ za bardziej uszczesliwiona...

... gdy zatem zastanawialam si¢ nad wielka wartoscia tych
dusz i ta sita wewnqtrznq” — z calg pewnodcig nie kobieca — jaka
Bog im dawal do uczestniczenia w cierpieniach Jezusa' i stuze-
nia Mu, czesto sktaniatam si¢ ku przekonaniu, ze te wszystkie
skarby, ktore Pan sktadat w nich, byty dla jakiego$ wielkiego
celu. Nie dlatego, aby przechodzito mi przez mysl to, co pdz-
niej nastapito, poniewaz wowczas wydawalo si¢ to rzecza nie-
mozliwa, gdyz nie bylo nawet zaczatku tego'’, aby mozna to
bylo sobie wyobrazi¢. Cho¢ muszg przyznaé, ze wraz z uptywem
czasu znacznie dojrzaly i spotggowaly si¢ moje pragnienia przy-
czyniania si¢ w czym$ dla dobra’ jakiej$ duszy. I czesto wydawato
mi sig, ze jestem jak kto$, kto strzeze wielkiego skarbu i pragnie,
aby wszyscy cieszyli si¢ doswiadczaniem go, ale dla rozdzielania
go innym ma zwiazane r¢ce. Tak wlasnie wydawato mi sig, ze
pozostawata zwigzana moja dusza, poniewaz dary, ktore Pan
w owych latach jej czynit byly bardzo wielkie, a one wszystkie
wydawaly mi si¢ niezagospodarowane we mnie. Stuzytam Panu
moimi ngdznymi modlitwami; zawsze zabiegatam, aby siostry

sitlq wewnetrzng = dost.: animo; sita (wytrwalo$¢ 1 ufnos¢) wspomagajaca
wole w dokonaniu wyboru dobra.

zaczqtku tego = zaczatku nowego etapu, rozszerzenia si¢ terezjanskiego
stylu Zycia na kolejne klasztory, zaréwno zeniskie, jak i meskie.
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robity to samo i rozmitowywaly si¢ w dobru dusz i rozszerzaniu si¢
Jego Kosciota; 1 aby kazdy, kto miatby z nimi styczno$¢, zaw-
sze odchodzit zbudowany. I w tym nabrzmiewaty moje wiel-
kie pragnienia.

7. Po czterech latach — cho¢ wydaje mi si¢, ze uptynelo nieco
wigcej czasu — akurat wowczas przybyt, aby spotkaé si¢ ze mna,
pewien zakonnik, franciszkanin; nazywat si¢ Alonso Maldonado,
wielki stuga Boga, majacy te same, co ja pragnienia dobra dusz.
On jednak mogt wprowadza¢ je w czyn, czego ja wielce mu za-
zdro$citam.

Jaki$ czas temu powrécit z Indii”. Zaczal opowiadaé mi
o wielu milionach dusz, ktore gingly tam na skutek braku naucza-
nia, 1 wyglosit nam kazanie 1 konferencje, zachgcajac nas do po-
kuty, i odszedl. A ja pozostatam tak bardzo przejeta wspotczu-
ciem z powodu utraty tak wielu dusz, ze z tej mojej bezsilnosci
wychodzitam z siebie. Z niepohamowanymi tzami udatam si¢ do
jednej z pustelni. Wolatam do naszego Pana, btagajac Go, aby
wskazatl mi sposob, w jaki ja moglabym co§ uczyni¢, aby pozy-
ska¢ jaka$ dusze do stuzenia Jemu', skoro tak wiele zabierat ich
demon, 1 aby moja modlitwa moglta w tym dokona¢ coskolwiek,
gdyz nie nadawatam si¢ do niczego wigcej. Odczuwatam wielka
zazdro$¢ wobec tych, ktorzy z mitosci do Naszego Pana mogli
zaangazowac si¢ w to, chocby nawet znosili $mier¢ po tysiackroc.

I dlatego przydarza mi si¢, ze gdy w zywotach §wigtych
czytamy, iz nawracali dusze, wzbudza to we mnie o wiele wigcej
poboznosci i wigeej czutodei, 1 wigeej zazdrosci niz wszystkie
rodzaje meczenstwa, poprzez ktore uczestniczyli w cierpieniach
Jezusa'. Taka jest bowiem sktonnos¢, jaka dat mi Nasz Pan, gdyz
wydaje mi sig, ze On bardziej ceni sobie jedna duszg, ktora po-
przez nasze zabiegi 1 modlitwy — dzigki Jego mitosierdziu — zy-
skamy dla Niego, niz wszystkie postugi, jakie moglybysmy Mu
wyswiadczyc.

8. A zatem, odczuwajac nieprzerwanie t¢ tak wielka udregke,
pewnego wieczoru, gdy bylam na modlitwie, Nasz Pan uobecnit
mi si¢ na taki sposob, jak zwykl to czyni¢' i okazujac mi wiele

13 Indii = Indie Zachodnie, czyli Ameryka.
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Rozdziat 1 34

mito$ci, na sposob, jakby chciatl mnie pocieszy¢, powiedziat do
mnie: Poczekaj troche, corko, a zobaczysz wielkie rzeczy.

Te stowa pozostaty tak silnie osadzone w moim sercu, ze
nie bytam w stanie usuna¢ ich z siebie. I cho¢ nie mogtam
domysli¢ sig, jakkolwiek wiele si¢ nad tym zastanawiatam, co
miatoby to by¢, ani nie widziatam sposobu, abym mogta to sobie
wyobrazi¢, to jednak pozostatam wielce pocieszona i z wielkim
poczuciem pewnosci, ze te stowa okaza si¢ prawdziwe. Ale to,
w jaki sposob, nigdy nie pojawito si¢ w mojej wyobrazni.

I tak uptyngto, jak mi si¢ zdaje, kolejne pot roku, a po nim
wydarzylo si¢ to, o czym teraz powiem.

Avila: fasada klasztoru $w. Jozefa.
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