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WPROWADZENIE

Rozaniec cnot Maryi to rozwazania opracowane na
podstawie Koronki cnot Bogarodzicy Dziewicy Ma-
ryi, zamieszczone] w dwutomowym wydaniu o. Da-
niela od Dziewicy Maryi OCD pt. Zwierciadto
karmelitariskie z XVII wieku', dzieta o. Arnolda
Bostiusza OCarm Ksigga o Opiece i Patronacie
Najswietszej Maryi Panny nad Zakonem karmeli-
tariskim® oraz rozwazan Tomasza a Kempis O na-
Sladowaniu Maryr’.

Rozaniec cnot Maryi jest przeznaczony dla
wszystkich, ktorzy pragng pozna¢ i nasladowac
cnoty Matki Bozej. Przeznaczony jest szczegdlnie
dla tych, ktérzy odziani Szata Maryi — Szkaple-
rzem §wigtym — pragng przyoblec si¢ w Jej cnoty,

! Koronka cnét Bogarodzicy Dziewicy Maryi, Flos Carmeli, Poznan 2011.
% Por. Arnold Bostiusz OCarm, Ksiega o Opiece i Patronacie Blogostawionej
Maryi Panny nad poswigconym Jej Zakonem karmelitanskim, Flos Carmeli,
Poznan 2010 (t. I, ksiegi I-1I); wszystkie cytaty zaczerpnigte z tego dzieta
zostaly zaznaczone w przypisach dolnych, wedtug numeracji ciggtej za-
mieszczonej w Speculum Carmelitanum, gdyz nie ukazaly si¢ jeszcze
wszystkie rozdziaty tego dzieta w thumaczeniu p. Izabelli Rak [dalej: O Pa-
tronacie. ..).

* Tomasz a Kempis, O nasladowaniu Maryi, Wydawnictwo Ksigzy Marianéw,
Warszawa 2003 [dalej: O nasladowaniu Maryi).
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Rozaniec cnot Maryi

upodobni¢ si¢ do Niej w postawach wewnetrznych
1 W zewngtrznym postgpowaniu.

Dwadziescia wybranych cnét Maryi potaczo-
nych z dwudziestu tajemnicami Rézanca swigtego
mozna doskonale wykorzysta¢ nie tylko w czasie
indywidualnego odmawiania Rézanca, lecz takze
na spotkaniach brackich lub spotkaniach modli-
tewnych innych grup maryjnych. Bedac potacze-
niem rozmyslania o zyciu i cnotach Matki Bozej
z modlitwa rozancowa — jako modlitwa btagalna
o nabycie tychze cndt — jest doskonala pomoca
w indywidualnym przygotowaniu duchowym do
przezywania $wiagt maryjnych, szczeg6lnie w czasie
nowenny szkaplerznej (przed 16 lipca).

Rozaniec cnot Maryi stanowi swoistg drabing,
sktadajaca si¢ z dwudziestu szczebli, gdzie u pod-
stawy zostaly umieszczone cnoty kardynalne, a na
samym jej wierzchotku cnoty teologalne (boskie) —
wiara, nadzieja i mito§¢. Rozaniec ten, podobnie jak
drabina cnét, znajduje swoje uzasadnienie w PiSmie
Swietym, nauce Kosciota i tradycji karmelitanskiej.

Czytamy w Ksiedze Rodzaju, ze pewnego dnia
patriarcha Jakub (z blogostawienstwem swego ojca,
Izaaka) powedrowat z Beer-Szeby do Charanu, aby
tam znalez¢ dla siebie zong. Trafit w drodze na



Rozaniec cnot Maryi

pewne pustynne miejsce i tam zatrzymal si¢ na
nocleg, gdyz stonce juz zaszto.

Wzigt wigc z tego miejsca kamien i potozyt go
sobie pod glowe, ukladajac si¢ do snu na tym wiasnie
miejscu. We $nie mial widzenie od Boga, widzenie
prorocze, ktore dotyczylo zarowno jego zycia, jak
izycia catego Ludu Bozego. We $nie ujrzal drabing
oparta na ziemi, si¢gajacg swym wierzchotkiem
nieba, oraz aniotow Bozych, ktorzy wchodzili w gore
1 schodzili na dot. A oto Jahwe stal na jej szczycie
imowit: ,Ja Jestem Jahwe, Bog Abrahama i Bog
Izaaka [...]. Ja jestem z toba 1 bedg ci¢ strzegl, gdzie-
kolwiek si¢ udasz [...] nie opuszcze cie, dopoki nie
spelig tego, co ci obiecuje”. A gdy Jakub zbudzit
si¢ ze snu, pomyslat: ,,Prawdziwie Jahwe jest na tym
miejscu, a ja nie wiedzialem. I zdjety trwogg, rzekt:
0, jakze miejsce to przejmuje grozg! Prawdziwie jest
to dom Boga i brama do nieba!”. Wstawszy rano,
wzigl 6w kamien, ktory podtozyt sobie pod glowe,
postawit jako stellg i rozlat na jego wierzchu oliwg.
I dat temu miejscu nazwe Betel (por. Rdz 28,10-19)".

Drabina, ktora Jakub zobaczyt we $nie, a ktora
wsparta na ziemi si¢gata do nieba, oznacza sym-
bolicznie drabing cndt Najswigtszej Maryi Panny

* Czesciowo wersja BT (wyd. II) oraz BP.
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iJa sama — jako Pos$redniczke i Oredowniczke
w drodze do nieba.

Ojcowie Kosciota i autorzy sredniowieczni
czgsto stosujg obraz drabiny Jakuba do Dziewicy
Maryi ($w. Jan Damascenski, sw. Teodor Studyta,
sw. Albert Wielki i inni). Po takiej drabinie wste-
pujemy z ziemi do nieba.

W Maryi i przez Maryje Zbawiciel zstgpil do
ludzi. W Niej Stowo znalazto trzy szczeble tej dra-
biny: nieskalang czysto$¢, doskonala mitos¢ i naj-
glebsza pokore. Po tych stopniach mogt Syn Bozy
zstapi¢ na ziemie. Poshuszenstwo Maryi wobec Woli
Boga Ojca byto tak doskonate, ze postuzyto Jego
Synowi za drabine, by wstapi¢ na krzyz. W tym
sensie przez Maryje ludzie powroécili do Ojca.

Swiety Bernard, $w. Bonawentura, §w. Waw-
rzyniec Justyniani czy Tomasz a Kempis nazywaja
Maryje drabing grzesznikow i Akweduktem.

Swigci Ojcowie — pisat Antoni Claret — nazywaja
Maryje drabing niebios, gdyz za Jej poSrednictwem
Bog zstapit z nieba, a ludzie do nieba sic dostaja’.
A kiedy Kosciot mowi, Zze ta niezrownana Krolowa
jest Bramg niebios i oknem raju, uczy nas tymi sto-

* Swiety Piotr Damian nazywa Ja oknem nieba, Bramg raju i drabing do
nieba. Por. Swiety Antoni Maria Claret, Pisma maryjne, Warszawa 1991,
s. 398, przypis 461.
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wami, ze wszyscy wybrani, sprawiedliwi czy grzesz-
nicy, wchodzg do domu chwaly za Jej posrednic-
twem, z ta tylko rdznica, ze dla sprawiedliwych Ma-
ryja jest otwarta brama, a dla grzesznikéw oknem, do
ktorego prowadzi drabina pokuty. Dlatego po Jezusie
winni$my w Maryi poktada¢ zaufanie i calg nadzieje
wiecznego zbawienia. Oto drabina grzesznikéw —
moéwi $w. Bernard — oto ta, ktorej najbardziej ufam,
oto cata przyczyna mojej nadziei. Nie przeraza Jej
nawet najbardziej zatwardzialy grzesznik, byle tylko
mogta pogodzi¢ go z wielkim sedzig. Ona bowiem —
doda $w. Efrem — jest jedyng orgdowniczky grzeszni-
kow, najpewniejszym portem i wybawieniem wszyst-
kich rozbitkow. Szczesliwy ten, kto z ufnoscig zwra-
ca si¢ do Maryi, gdyz uzyska przebaczenie grzechow,
chocby byly liczne i cigzkie, uzyska laske, a na ko-
niec chwale nieba’,

Drabina symbolizuje Najswietsza Maryje, kto-
rej doskonato$é sigga od ziemi do nieba. Swiety
Antoni Maria Claret méwil, ze to poprzez Nia
nasze prosby docierajg do tronu Najwyzszego i po-
wracajg stamtad wystuchane przez Boga, naszego
Pana, ktéry w Maryi znajduje oparcie, za Jej wigc
posrednictwem otrzymujemy wszelkie Boze taski.
Najswictsza Dziewica nazywana jest w Litanii Lo-

® Tamze, s. 358.
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retanskiej Janua coeli — Brama niebios. Widzimy
zatem, ze jest nie tylko drabina, lecz takze Brama
niebios. W istocie jest Drabing i Bramg, a my
jesteSmy biednymi nieszczgs$nikami, wygnancami
na tym padole tez. I tak jak biedni proszg o jalmuz-
n¢ dobroczyncéw pod schodami i bramami (ich
domow), tak samo my powinni$my zwracac si¢ do
Maryi. Pod t¢ Drabing mamy zanosi¢ nasze prosby
i do tych Drzwi stuka¢, ufajac, ze nam otworza
i otrzymamy to, o co prosimy, bo tak nam naka-
zuje i o tym nas zapewnia Chrystus, gdy mowi:
Proscie, a bedzie wam dane, kotaczcie, a otworza
wam (Mt 7,7). Dlatego, kto prosi u tej Bramy,
ktora jest Maryja, otrzymuje, a kto szuka, znajduje
(Mt 7,8). Nikt nie odchodzi zasmucony, chocby
byl najwigkszym grzesznikiem $wiata... Za po-
srednictwem Maryi wigzien odzyskuje wolnosc,
chory zdrowie, zasmucony doznaje pociechy, grze-
sznik przebaczenia win, sprawiedliwy wigkszej
faski, aaniol rado$ci. Zwracajmy si¢ wigc do
Maryi w naszych potrzebach, czy to duchowych,
czy cielesnych, a takze w intencji innych’.

Tak pojeta drabine cnét Maryi, po ktorej mo-
zemy wstepowaé¢ do nieba, poboznos¢ ludowa

7 Por. tamze, s. 118-120.
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streszczata w Koronce maryjnej, a ostatecznie
w Roézaficu.

W tradycji karmelitanskiej sama nazwa ,,koron-
ka maryjna” kojarzyla si¢ nie tyle z Rozancem, ile
z koronka $w. Brygidy®. Koronka ta skladata sie
z szesciu ,,dziesigtek” 1 trzech ,,zdrowasiek” przy
krzyzyku na pamiatke 63 lat zycia Matki Bozej,
wedtug objawien $w. Brygidy’. Koronke ta przy-
jeli Karmelici Bosi i odmawiali ja az do pierwszej
potowy XX wieku. Bractwa Szkaplerzne gorliwie
ja podchwycily i zalecaly do codziennego odma-
wiania, czego §wiadectwa znajdujemy w Skarbie
karmelitanskim:

8 Swigta Brygida Szwedzka (1303-1373) byla wzorowa zona, matka
osmiorga dzieci, w tym $w. Katarzyny Szwedzkiej. Kiedy owdowiata, od-
kryta w sobie potrzebg poswigcenia si¢ Bogu i zycia w kontemplacji. Zo-
stala patniczka oraz mniszka i misjonarka. W ciagu swojego zycia otrzy-
mata wiele wizji przeznaczonych dla zbawienia wszystkich chrzescijan,
ktore zostaly zapisane w ksiggach. Wiernie wypetniata misje¢ powierzong
jej przez Boga. Byla osoba odwazna, przemawiata do papiezy, kleru i hie-
rarchii koscielnej, ksigzat i ludu, nie szczedzac surowych napomnien. Jan
Pawet II ogtosit sw. Brygide wspotpatronka Europy. Obecnie Kosciot za-
leca korzystanie z wartosci, ktore zostaly przez nig wniesione do ducho-
wosci chrzescijanskie;.

® Por. D. Wider, Miejsce rézarica w modlitwie karmelitéw bosych, w: Szkap-
lerz Swiety nos, na rozancu pros! Wybrane materialy z obchodow V Ogol-
nopolskiego Spotkania Czcicieli Matki Bozej Szkaplerznej, Czerna, 19 lipca
2003 r., Kuria Krakowskiej Prowincji Karmelitow Bosych, Krakow 2003,
s. 20.
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Stuszna 1 przystojniejsza by rzecz byta, aby bracia
isiostry, jako synowie i corki duchowe Btogosta-
wionej Matki Bozej, krom inszych pacierzy, mawiali
na kazdy dzien, je$li mozna rzecz, koronke tej Blo-
gostawionej Panny, ktora koronka ma 7 Pacierzy i 63
Zdrowych Maryi, przydawaja tez jedno Credo'’...
Siostry i insi, ktdrzy czyta¢ nie umieja, niech zmowia
Koronke Panny Maryi 1 siedmiokro¢ Pacierz 1 Aniel-
skie Pozdrowienie''.

Koronka $w. Brygidy byta zesrodkowana na
ziemskim zyciu Matki Bozej 1 zmierzata do Jej na-
sladowania. Odmawiajac 63 Zdrowas Maryjo...,
przebiegano mysla kazdy rok zycia Matki Chrys-
tusa, z dzigkczynieniem i btaganiem o taski uzdro-
wienia i przemiany dla siebie. Byla to swoista dra-
bina maryjna do nieba, drabina cno6t i task Maryi.

Taka drabina cnét Maryi, zesrodkowana na
nasladowaniu Matki Bozej, stanowi¢ powinna nie-
jako ,,wilasny brewiarz” wszystkich bractw szkap-
lerznych.

Dlaczego?

Gora Karmel to miejsce, skad bierze poczatek Za-
kon karmelitanski. Pewnego razu na tym wzgorzu

1 Skarb karmelitariski, Flos Carmeli, Poznan 2011, s. 492.
" Tamze, s. 486-487.
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wielki i1 czcigodny Prorok Eliasz modlit si¢ w po-
korze. Ujrzat wowczas mata chmurke, niby ludzka
stope, wstepujaca z morza na Gore Karmel. Chmur-
ka ta stala si¢ obrazem Niepokalanej Maryi, przy-
sztej Matki Mesjasza'”.

Eliasz z calg surowosciag ¢wiczyl si¢ bowiem
w madrosci i trwal w cierpieniach oraz poboznych
rozmyslaniach, gdyz bedac w mocy ducha pro-
roctwa, ujrzat Zbawiciela $wiata, ktory miat si¢ na-
rodzi¢ z przeczystej Dziewicy, zdobnej we wszel-
kie taski i przepetnionej obfitoécia cnot, darow, du-
chowych owocow, btogostawienstw Bozych oraz
roznorakich zashug. Ona jest najchwalebniejszym
cztonkiem mistycznego Ciata Chrystusa, a nawet
gtéwna wspoluczestniczka przysziej chwaty i wiadzy
Tego, ktory jest Gtowa Kosciota. A tak jak On jest
nazywany naszym Panem — i rzeczywisScie Nim
jest — tak i Ona jest po calym $wiecie nazywana
nasza Panig — i faktycznie Nig jest, bedac przez
Niego dopuszczona do udziatu we wtadzy boskie;j.
Ona to, wolna od wszelkich ziemskich przywiazan,
jako potezna i doskonata Szafarka réznorakich
dobrodziejstw, stala si¢ najjasniejszym obrazem
podobienstwa Bozego. Ja to Bog Ojciec przygo-
towal swemu Synowi. Ja Duch Swiety uswiecit

12 Zob. O Patronacie..., n. 1529.
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jako Matke. I wreszcie Syn wybral Ja Sobie na
Matke. A nam, czcicielom $wieto§ci Maryi, zawsze
towarzyszyla Jej przebostwiona obecnos¢. Od Nigj
doswiadczali$my zawsze, niczym Jej dzieci, taska-
wego 1 matczynego uczucia.

[To] sama Maryja, jako Ozdoba dziewic i Lilia
czystosci, niby Przewodniczka niosaca sztandar, we-
zwala nas do wspolnoty zycia i podjecia dzieta na-
§ladowania Jej cnot".

Powotani do nasladowania Jej, zechciejmy od
swej najdoskonalszej Mistrzyni poboznosci czerpaé
dary taski, wzor uswigcenia, postuszenstwa i cnoty.
Ona jest dla nas zywym Zrédtem i Jasniejacym
Zwierciadtem wszelkiej szlachetnosci, ogrodem
pachnacym réznorodnymi kwiatami cnot'.

Jak dhugo jestesmy w Niej zakochani i w Nig
zapatrzeni, jestesmy silni Jej madroscia i mamy
moc spetia¢ za przyktadem tak wielkiej Nauczy-
cielki najwznio$lejsze dzieta. Jesli, czczac Jej ob-
licze, wytrwale Ja przywotujemy i kontemplujemy
Jej dzieta, odczujemy Jej macierzynska obecnos¢
i wielkie bogactwo Jej mitosci'.

13 Tamze.
" Por. tamze, n. 1530.
15 Por. tamze, n. 1531.
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Niech wiec kazdy noszacy Jej $wieta Szate
Szkaplerza $wietego postanowi sobie by¢ dla Nigj
dobrym bratem i odwzajemni¢ Jej mitos¢. Przy-
lgnij do Tej, ktora tak bardzo cie¢ powaza i ktora
cic wychowata. Predzej ty zmeczysz si¢ dziekczy-
nieniem Jej, niz Ona udzielaniem ci task'®. Czyn
codziennie postepy w pracy nad soba, w statosci
serca i w kazdej cnocie. Nie oddalaj si¢ od Tej,
ktora jest twoja Matka i najlepsza Siostra. Poznaj
zrodto Jej doskonatej szlachetnosci. Wobec niepo-
jetej godnosci Maryi, naszej Krolowej, wystrzegaj
si¢ uczyni¢ co$, co byloby niegodne tak wspanialej
i wielkiej Siostry. Raczej upodabniaj si¢ do Niej
w swym zachowaniu, dajac w ten sposob wymow-
ny dowod pokrewienstwa z Nig. Jesli prowadzac
zepsute zycie, bedziesz jednoczesnie przyzywat Te
godng czci Siostre, ktora jest zrodlem nieskazitel-
nosci, to zniewazysz swym plugawym glosem Jej
czyste Imie. Pozostajac w zgodzie z wlasng nazwa,
nie tylko odcinaj si¢ od zta, ale nawet od wszelkie-
g0 pozoru zta (1Tes 5,22)"7.

Niech twoje zycie bedzie godne twego imienia.
Stowo potwierdzaj cnota w dziataniu, aby falszy-
wie 1 niestusznie nie przypisywano ci nazwy brata

16 Por. tamze, n. 1534.
17 Por. tamze, n. 1535.
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lub siostry Matki Bozej z Gory Karmel, ktorg otrzy-
male§ wraz z przyjeciem Jej Szaty. Niech twoja
dusza bedzie tak czysta jak twoja Szata. W ten
sposob habit Karmelu staje si¢ wychowawca dla
tego, kto go nosi'®.

Mimo ze Zzadne stworzenie nigdy nie moglo —
ani tez nigdy nie bedzie mogto — doscigna¢ Maryi
w doskonatosci, wszyscy jednak moga za Nig
podaza¢. Kocha¢ Ja jest najwyzsza cnota, a by¢
przez Nia kochanym, najwickszym szczesciem.
Pospiesz si¢ zatem, wez si¢ w gar$¢! Z pospiechem
napraw gnu$no$¢, a osiagniesz wieloraka rados¢
jako owoc twego wysitku. Przywotuj Ja nieustan-
nie 1 z ufno$cig przystepuj do tronu taski. Zwracaj
si¢ czesto do Tej, ktora jest godna wszelkiej czci
ichce by¢ ci pomocg bardziej niz ty sam tego
pragniesz. Ona, bedac kochana, nigdy nie przestaje
kocha¢. Czesciej jednak bywa, Ze nie jest kochana,
a mimo to kocha, kochajac za$, naklania nas,
by$my i my Ja kochali'’.

Czgsto powtarzaj Zdrowas Maryjo... — OW prze-
mily $piew Aniota Gabriela. Jest to List od Trojcy
Swictej, obfity w zbawcze tajemnice, najserdecz-
niej stawiacy stodka Maryje 1 Jej Syna. Tyle razy

18 Por. tamze, n. 1535.
19 Por. tamze, n. 1536.
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obejmiesz i ucatujesz kochajaca ci¢ Matke, ile razy
pozdrowisz Jg tym przemitym i przestodkim Zdro-
was..., pomimo ze przeciez Jej samej ramionami
nie mozesz dosiegnac. W zamian za twoje pozdro-
wienie, zawsze otrzymasz wielka nagrodg, albo-
wiem otwiera ono poboznym zasobny dom Bozy
i brame do nieba®.

Zaden twoj dzien, zadna noc, zadna wedrowka,
zadna zmudna praca, zadna rozmowa, zadna rados¢,
zaden trud, zaden odpoczynek niech nie dokonuje
si¢ bez czutego wspomnienia o Maryi. Niech Ona
jako pierwsza zawsze stoi u bram twej pamieci®'.

Cokolwiek zechcesz ofiarowa¢ Bogu, nie zwle-
kaj, lecz natychmiast oddaj to w Jej rece, gdyz Ona
najlepiej zatroszczy si¢ o potrzeby swego ukocha-
nego brata. W niczym nie spotka ci¢ odmowa,
skoro Ona przeméwi za toba. Jesli Maryja bedzie
twoja Nauczycielka w szkole madrosci Bozej,
z dnia na dzien bedziesz si¢ stawat bardziej dziel-
ny, czysty i lepszy™.

Umitowanie Swietej Maryi wypedza wszelki
zar cielesnej pozadliwo$ci 1 przynosi odnowienie
czystosci. Umilowanie Maryi sprawia, ze gardzi-

% Por. tamze, n. 1536.
2! Por. tamze, n. 1537.
22 Por. tamze, n. 1537.
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my $wiatem 1 shuzymy Chrystusowi w pokorze.
Kochaj wigc Swigta Maryje, a otrzymasz szczegol-
ng laske. Wzywaj Maryje, a otrzymasz zwycigstwo.
Czcij Maryje, a bedziesz miatl nagrode wieczng.
Bolej nad tym, ze tak daleko jeste$ jeszcze od
prawdziwych cnot, od glebokiej pokory, od §wig-
tego ubostwa, od doskonatego postuszenstwa, od
przejasnej czystosci, od najpobozniejszej modlitwy
i od najgoretszej mitosci. Wszystkie te cnoty byly
w pelni w Maryi, Matce Jezusa. Dlatego padnij do
stop Jej jako biedak i Zzebrak, azeby$ cho¢ najmnie;j-
szy stopien tych cnot uzyskat™.

Jesli w strapieniach szukacie pocieszenia, przy-
stapcie do Maryi, pozdrawiajcie Ja czgsto Pozdro-
wieniem Anielskim, bo Ona bardzo chetnie shucha
tych stow. Jezeli ztosliwy wrog kusi was 1 przeszka-
dza wam w chwaleniu Boga i Maryi, nie przejmuj-
cie si¢ i nie przestawajcie chwali¢ 1 modli¢ sig, lecz
tym gorecej wzywajcie Maryi, myslcie o Maryi,
wymawiajcie Jej Imig, czcijcie Maryje, zawsze Ma-
ryje wychwalajcie, kloncie si¢ przed Maryja, Maryi
si¢ polecajcie. Z Maryja milczcie, z Maryja si¢ ra-
dujcie, z Maryja znoscie cierpienia, z Maryja pra-
cujcie, z Maryja czuwajcie, z Maryja chodzcie i z
Maryja siedzcie. Z Maryja Jezusa szukajcie, z Ma-

3 Por. O nasladowaniu Maryi, s. 27.
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Rozaniec cnot Maryi

ryja noscie Go w swoich ramionach. Z Maryjg i Je-
zusem mieszkajcie w Nazarecie, z Maryja i1 Jezu-
sem idzcie do Jerozolimy i z Maryja stdjcie pod
krzyzem Jezusa. Z Maryja Jezusa oplakujcie, z Ma-
ryja ktadzcie Jezusa do grobu. Z Maryja i Jezusem
zmartwychwstawajcie, z Maryja 1 Jezusem wste-
pujcie do nieba, z Maryja i Jezusem umiera¢ pra-
gnijcie™.

Obysmy wigc wszyscy wstegpowali codziennie
po tej drabinie cnét Maryi i osiggneli Zycie wiecz-
ne.

2 Por. tamze, s. 74.
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