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WPROWADZENIE

]EDYNA DROGA do Zycia wiecznego wiedzie przez
Krzyz. Kto si¢ przybliza do zdroju Milosierdzia
dos$wiadcza faski umocnienia na tej drodze. Krzyz
stal si¢ dla nas Bramg do Nieba, do zycia w zjedno-
czeniu z Bogiem. Wszyscy sa zaproszeni do péjécia
w stron¢ Krzyza; do przejscia przez Brame, ktéra
daje zycie. Dzigki Mece i Smierci Jezusa Chrystusa
drzwi Mitosierdzia Bozego otworzyly si¢ na osciez.
Kazdy, bez wyjatku, moze podaza¢ sladami Zbawi-
ciela.

Nasze przejécie do wyciagnigtych rak Boga Ojca
odbywa si¢ przez Krzyz. Nauka Chrystusowa jest
jednoznaczna:

Jedli kto chce i$¢ za Mna, niech si¢ zaprze samego
siebie, niech co dnia bierze krzyz swéj i niech Mnie na-
$laduje!”

A zatem — podazajmy $ladami Zbawiciela. Umac-
niajmy si¢ na tej drodze rozwazajac to, co Pan nasz,
Jezus Chrystus, uczynit dla naszego zbawienia; ile
musiat cierpieé, aby otworzy¢ nam Brame Zycia.

DLACZEGO SZCZEGOLNIE W GODZINIE
MILOSIERDZIA

Rozwazanie M¢ki naszego Zbawiciela wiaze si¢ nie-
watpliwie z Godzing Milosierdzia. O tej godzinie
Chrystus oddat swoje zycie dla naszego zbawienia.
W objawieniu powiedziat $w. Faustynie:
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lle razy ustyszysz, jak zegar bije trzecia godzing, za-
nurzaj si¢ cata w milosierdziu moim, uwielbiajac i wy-
stawiajac je; wzywaj jego wszechmocy dla $wiata calego,
a szczeg6lnie dla biednych grzesznikéw, bo w tej chwili
zostato na osciez otwarte dla wszelkiej duszy. [...] Staraj
si¢ w tej godzinie odprawia¢ droge krzyzowa, o ile ci na
to obowiazki pozwola; a jezeli nie mozesz odprawi¢
drogi krzyzowej, to przynajmniej wstap na chwile do
kaplicy i uczcij moje serce, ktére jest petne mitosierdzia
w Najswietszym Sakramencie; a jezeli nie mozesz wsta-
pi¢ do kaplicy, pograz si¢ w modlitwie tam gdzie jestes,
chociaz przez kréciutka chwile™'.

Jak zatem czytamy, Pan Jezus zachgca do rozwa-
zenia Jego M¢ki o godzinie 15. W tym momencie
czcimy konanie Chrystusa na krzyzu. Zaglebiamy
si¢ w Jego Mece i Smierci, aby jeszcze bardziej do-
$wiadczaé Jego Milosierdzia. Pan Jezus pragnie, aby
w tej godzinie chociaz przez krétki moment rozwa-
za¢ Jego bolesna Mcke.

Modlitwa w Godzinie Milosierdzia powinna spel-
nia¢ okreslone warunki: nalezy ja odprawia¢ o godzinie
trzeciej po potudniu, winna by¢ skierowana wprost do
Jezusa, a w blaganiach nalezy si¢ odwota¢ do wartosci
i zastug Jego bolesnej meki?.

1 Swiqta s. M. Faustyna Kowalska, Dzienniczek. Mitosierdzie Boze
w duszy mojej, Wydawnictwo Ksiezy Marianéw, Warszawa 2008.

2 I. Rézycki, Nabozeristwo do Milosierdzia Bozego. Studium teologicz-
ne Dzienniczka swigtej Siostry Faustyny Kowalskiej na temat Nabozer-
stwa, Wydawnictwo Misericordia, Krakéw 2008, s. 117-118.

Dzienniczek,

nr 1572
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Droga krzyzowa nie jest nabozeistwem zarezer-
wowanym tylko na Wielki Post. Przez caly rok,
kazdego dnia, szczegblnie o godzinie 15, jesteSmy
zaproszeni przez samego Jezusa, aby rozwazaé Jego
Mcke. Moze zbyt czgsto zwalniamy si¢ z tego; i zda-
waloby si¢, ze nie pociaga nas to, co boli, rani, krzy-
zuje 1 zadaje $mieré. Stuchajmy jednak glosu Pana,

por KtOry powiedzial, ze nie odméwi duszy niczego,
bemicel keéra Go prosi przez Meke Jego'. W godzinie tej

por. uprosi si¢ wszystko dla siebie i dla innych".
Detenmeeh - K¥/zorem niech bedzie dla nas nasz wielki Rodak,
$w. Jan Pawet II, ktéry bardzo czesto na osobnosci

odprawiat nabozeristwo drogi krzyzowej.

Tuz po konklawe w 1978 roku, kardynat Stefan Wy-
szytiski wypowiadajac si¢ 0 nowym Papiezu, powiedziat
m.in.: , To czlowiek, ktdry kazdego dnia idzie swoja
droga krzyzowa. Nieraz podczas konferencji Episkopatu
Polski, w przerwie prac, Kardynat Krakowski znikal.
Znajdowano go w kaplicy, gdzie odprawiat Droge Krzy-

. »3
Z0wWg °.

Czgsto w tej godzinie odmawiamy Koronke do
Milosierdzia Bozego, ale pamigtajmy, czym tak na-
prawde jest Godzina Milosierdzia. Jezus wyraznie
powiedzial, co mamy w tym czasie czyni¢ — jesli nie
droga krzyzowa czy tez nawiedzenie Serca Jezuso-
wego pelnego milosierdzia w Najswictszym Sakra-
mencie, to cho¢ krétkie rozwazanie Jego Mgki, tam

3 S. Praskiewicz, Jan Pawet II — mqz ustawicznej modlitwy, Wydaw-
nictwo Karmelitéw Bosych, Krakéw 2004, s. 47.
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gdzie jest si¢ obecnym: w domu, na ulicy, w pracy,
w szkole, w podrézy.

Modlitwa w Godzinie Mitosierdzia jest bowiem
osobng forma kultu Mitosierdzia Bozego, z ktérg Jezus
zwiazat okreslong obietnicg i sposoby jej praktykowania.
Nigdzie nie powiedzial, ze w tej Godzinie trzeba odma-
wia¢ Koronk¢ do Mitosierdzia Bozego. Oczywiscie, ze
o trzeciej mozemy odmawia¢ Koronke, tak jak o kazdej
innej godzinie dnia i nocy, ale wtedy musimy wiedzie¢,
ze nie praktykujemy modlitwy w Godzinie Milosierdzia.
[...] Systematyczna praktyka modlitwy w Godzinie Mi-
losierdzia wprowadza bowiem w osobisty, bezposredni
kontakt z Jezusem, bo kaze rozwaza¢ Jego mitosierdzie
objawione w mece, zwracac si¢ do Niego w sposéb bez-
posredni, jak do kogo$ bardzo bliskiego, i dla zastug Jego
meki blaga¢ o potrzebne taski dla siebie i $wiata. Od nas
zalezy, czy o trzeciej po potudniu chcemy praktykowad
modlitwe w Godzinie Milosierdzia czy tez odmawiaé
Koronke do Mitosierdzia Bozego®.

Koronke t¢ warto natomiast odmawiaé¢ przed
Najswigtszym Sakramentem, bo wtedy zyskujemy,
na terenie Polski, odpust zupelny pod zwyklymi
warunkami. Oczekujac w kosciele na rozpoczecie
Mszy $wigtej czy adorujac przez chwile Pana Jezusa
w Hostii ukrytego, odméwmy wtedy t¢ pickng m-
odlitwe, aby zyska¢ dar odpustu — taske darowania

4 M. E. Siepak, www.faustyna.pl (Milosierdzie — Nabozeristwo do Mi-
losierdzia Bozego — Godzina Milosierdzia).
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kary za grzechy dla siebie czy tez dla dusz w czy$écu
cierpigcych.

Niech w Godzinie Mitosierdzia nie zabraknie
zatem czasu po$wigconego naszemu Zbawicielowi.
Przyblizajmy si¢ w tej godzinie do zdroju niezgle-
bionego Milosierdzia, ktére wytrysnelo z Serca Je-
zusa; odprawiajmy droge krzyzowy czy tez taczmy
si¢ przez chwile, tam gdzie jeste$my, z Jezusem ko-
najacym na krzyzu, by dzigkowad za nasze zbawie-
nie oraz prosi¢ o taske cierpliwego noszenia co-
dziennego krzyza i o Milosierdzie Boze, szczegdlnie
dla grzesznikéw.

Krzysztof od Mitosierdzia Bozego OCD
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